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新型コロナウイルス感染症の状況によっては、各イベントを中止する可能性があります。
事前に市HPなどをご確認ください。

ご
み
減
量
化
〜
虎
の
巻
〜

◆
食
品
ロ
ス
編

１
．
買
い
物
前
に
冷
蔵
庫
を
チ
ェ
ッ
ク
！

空
腹
で
買
い
物
を
し
な
い
こ
と
や
、

食
べ
き
れ
る
分
だ
け
買
う
こ
と
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

１
．
食
べ
き
れ
る
分
だ
け
作
る
べ
し
！

残
っ
た
ら
、
別
の
料
理
に
ア
レ
ン
ジ

し
て
お
い
し
く
食
べ
き
り
ま
し
ょ

う
。

１
．
賞
味
期
限
を
過
ぎ
て
し
ま
っ
て
も
⁉

お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
期
限
を
賞
味

期
限
と
い
い
ま
す
。
食
べ
ら
れ
る
か

は
自
分
の
五
感
で
判
断
し
ま
し
ょ

う
。

◆
プ
ラ
ご
み
編

１
．
買
物
時
の
心
構
え
！

ス
プ
ー
ン
・
ス
ト
ロ
ー
は
貰
わ
な
い
。

再
利
用
で
き
る
商
品
や
、
詰
め
替
え

商
品
を
選
ん
で
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

１
．
マ
イ
○
○
を
持
参
！

バ
ッ
グ
、
箸
、
ボ
ト
ル
な
ど
、
お
気

に
入
り
の
用
品
を
見
つ
け
て
。

１
．
分
別
を
徹
底
！

プ
ラ
マ
ー
ク

の
あ
る
も
の
は
、

プ
ラ
製
容
器
包
装
の
日
に
出
し
ま

し
ょ
う
。

１
．
宿
泊
先
で
の
心
が
け

使
い
捨
て
商
品
を
貰
わ
ず
、
ヘ
ア
ブ

ラ
シ
、
歯
磨
き
な
ど
は
持
参
し
ま

し
ょ
う
。

今
す
ぐ
で
き
る
！

　
　

家
庭
の
ご
み
減
量
化

　

経
済
の
発
展
と
環
境
の
保
全
は
、
私
た
ち

の
暮
ら
し
に
と
っ
て
大
切
な
要
素
で
す
。

　
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」「
脱
プ
ラ
」な
ど
、
環
境
に

関
す
る
言
葉
を
耳
に
す
る
こ
と
が
多
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。
一
方
で
、
課
題
に
ど
う
向
き

合
え
ば
い
い
の
か
悩
ん
で
い
る
方
も
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

快
適
環
境
づ
く
り
市
民
会
議
ご
み
減
量
化

部
会
の
部
会
長
大お

お
む
ら
た
か
ゆ
き

村
貴
之
さ
ん
に
、
今
す
ぐ

で
き
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

ー
環
境
問
題
と
い
う
と
難
し
い
イ
メ
ー
ジ
が

あ
り
ま
す
。
私
た
ち
市
民
に
で
き
る
取
り
組

み
は
あ
り
ま
す
か
？

　
「
大
切
な
こ
と
だ
け
ど
、
何
か
ら
始
め
た

ら
い
い
の
…
？
」と
い
う
方
は
き
っ
と
多
い

と
思
い
ま
す
。

　

何
事
も
意
識
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま

す
。
こ
の
記
事
に
目
を
留
め
て
く
だ
さ
っ
た

皆
さ
ん
、
こ
れ
が
初
め
の
一
歩
で
す
！

　

そ
う
な
る
と
気
に
な
る
の
は
次
の
取
り
組

み
。
そ
こ
で
皆
さ
ん
に
お
願
い
し
た
い
の
は

「
ご
み
の
減
量
化
」で
す
。

ー
つ
い
買
い
す
ぎ
て
し
ま
っ
た
り
、
す
ぐ
に

飽
き
て
し
ま
っ
た
り
…

　
「
あ
る
あ
る
」な
悩
み
で
す
ね
。

　

す
ぐ
に
実
践
で
き
る
減
量
化
の
取
り
組
み

と
し
て
、
２
つ
ご
紹
介
し
ま
す
。
１
つ
目
は

「
食
品
ロ
ス
の
削
減
」、
２
つ
目
は「
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ご
み
の
削
減
」で
す
。

ー
食
品
ロ
ス
と
は
？

　

本
来
食
べ
ら
れ
る
も
の
が
捨
て
ら
れ
て
い

る
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　

日
本
の
現
状
を
見
る
と
、
国
民
一
人
当
た

り
、
毎
日
茶
碗
１
杯
分
の
ご
飯
が
捨
て
ら
れ

て
い
る
計
算
に
な
り
ま
す
。
本
当
に
も
っ
た

い
な
い
で
す
よ
ね
。

ー
プ
ラ
ご
み
も
関
心
の
高
い
問
題
で
す
ね
。

　

近
年
、
ポ
イ
捨
て
さ
れ
た
プ
ラ
ご
み
が
、

海
に
流
れ
着
い
て
海
の
生
物
に
絡
ん
で
傷
つ

け
た
り
、
誤
っ
て
食
べ
て
死
に
至
っ
た
り
す

る
な
ど
の
問
題
が
起
き
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
日
本
海
に
は
年
間
２
万
〜
６
万
ト

ン
も
の
プ
ラ
ご
み
が
流
れ
着
い
て
い
る
ん
で

す
。
２
０
５
０
年
に
は
海
洋
中
の
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
の
量
が
魚
の
総
量
を
超
え
る
と
ま
で

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

ー
ご
み
だ
ら
け
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
は
、

と
強
い
危
機
感
を
感
じ
ま
す
。

　

気
づ
い
た
今
が
チ
ャ
ン
ス
で
す
！
皆
で

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

　

下
記
の「
虎
の
巻
」を
見
な
が
ら
、
ぜ
ひ
取

り
組
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

６
月
は
環
境
月
間

毎
日
の
暮
ら
し
を

地
球
に
や
さ
し
く

大
おおむらたかゆき

村貴之部会長

皆で一緒に
取り組みましょう！




