
高山市岡本町 3丁目 53-10（岡本保育園２階） 高山市子育て支援センター TEL 0577-33-7963 

子育て支援センターの予定 

月 火 水 木 金 土・日 

  １ すくすくランド  

おしゃべりサロン 

２ ３おしゃべりサロン ４・５  

おやすみ 

６ ７ ほっこり絵本タイム ８ すくすくランド  

おしゃべりサロン 

９ 親子 deふれあい遊び（かけっこ期） １０おしゃべりサロン １１・１２ 

おやすみ 

１３ １４ほっこり絵本タイム １５ すくすくランド  

おしゃべりサロン 

１６ １７おしゃべりサロン 1８・１９ 

おやすみ 

2０ 2１ほっこり絵本タイム 22すくすくランド 

 おしゃべりサロン 

23 ピンクスミニコンサート 24おしゃべりサロン 25・26 

おやすみ 

27 28 29 おやすみ 30 おやすみ 31 おやすみ  

各地域の予定 
月 火 水 木 金 土・日 

  １虫歯予防（国府） ２ 伝達講習会（国府） ３ 移動支援センター 

  （久々野） 

  救命講習（上宝） 

４・５ 

６ ７ 移動支援センター 

  （朝日・高根） 

８ ９ 伝達講習会（国府） 10 11・12 

１3 １4 １5 16 17眠育講座 （久々野） 18・１9 

20 21 22 23 24 25・26 

27 28 29 30 31  

育児相談 
毎週月～金（祝日を除く） 

午前 8時 30分～午後 5時 

直接・電話どちらでもＯＫ！ 

① 高 山 かんかこかん           年末年始を除く毎日 

② 高 山 ピュア高山チャイルドランド   毎週月･水･金 

③ 丹生川 丹生川産業会館（子ども館）  年末年始を除く毎日 

④ 清 見 きよみ館              年末年始を除く毎日 

⑤ 荘 川 荘川総合センター        毎日 

⑥ 荘 川 福祉センター           毎週木曜日 

⑦ 一之宮 保健センター           毎週月～金 

⑧ 久々野 多目的センター          毎日 

⑨ 朝 日 支所                 年末年始を除く毎日 

⑩ 朝 日 福祉センター           毎週月・火・金 

⑪ 高 根 福祉センター           毎週火曜日 

⑫ 国 府 保健センター           毎週水曜日 

⑬ 上 宝 支所                 毎週月～金 

⑭ 奥飛騨 総合文化センター        毎週火・木 

各地域のつどいの広場 

※「あそびの広場」月・火・木・金 

午前 9:00～午後 3:00 

岡本保育園 2階子育て支援センター 

※「すくすくランド」毎週水曜日 12/22終了 

午前 10:00～11:30 

ビッグアリーナ１階多目的ルーム 

※１２月２９日～１月３日はお休みです！体調を崩

さないように楽しいお正月を過ごしてください！ 

 お知らせ 



 

 

 
ママのひとりごと 

いつも笑顔で迎えていただきありがとう 

ございます。支援センターに通い始めたのは、 

娘が５ヶ月、息子が２ヶ月の頃です。 

初めは親子共々緊張していましたが先生方に 

優しく接して頂いたおかげで支援センターが 

好きになり安心して遊ばせる場所となりました。 

子ども達は好きなおもちゃで遊んだり、自分から 

お友達を誘いに行ったりと私の側を離れ自由に 

遊んでいる姿を見ると安心できる場所に 

なっているんだなあと感じます。 

また、私も先生方に話を聞いて頂いたりして 

いるうちに気持ちが楽になったりホッとできたり 

しています。子ども達も大きくなり来春から保育園

に入園予定です。これからもお世話になると 

思いますので、よろしくお願いします。 

 

  Mちゃん S くん（3歳、1歳 2か月）のママ 

これからの季節、寒くて家にこもりがちですが、思い切って

支援センターの行事に参加してみませんか？ 

初めての方も大歓迎です！！ 
 

冬は新型コロナウイルス感染症だけでなく色んな感染症が流行する時期です。感染症防止

対策として外出から帰ったら、うがい・手洗い・消毒をしましょう。うがい・手洗いができない

乳児のお子さんは、小まめに手を拭くことも効果的です。また室内の換気も 1時間に１回 

して感染予防対策をしましょう！ 

   12 月のイベント 

のお知らせ 

★12月の「すくすくランド」 

 12月 1日、8日、15日、22日 １０：００～１１：３０ 

 場所・・・ビッグアリーナ１階多目的ルーム 

 定員・・・各回１５組（感染対策のため人数制限します） 

 申込み・・11/24～12/1までに下記より WEB申込み 

           ※希望日を１日選んでください！ 

URL: https://logoform.jp/form/kHVi/50657 

★ピンクスミニコンサート 

 12月 23日（木）１０：００～１１：３０ 

 場所・・・高山市丹生川支所２階会議室 

 定員・・・先着２０組（感染対策のため人数制限します） 

 申込み・・11/24～12/10までに下記より WEB申込み 

 URL:https://logoform.jp/form/kHVi/49905 

https://logoform.jp/form/kHVi/50657
https://logoform.jp/form/kHVi/49905

