
ヒッツFMで「声の広報たかやま」を放送しています。１日と15日の午前６時～７時・午後10時～11時11
2020.８.１

介
護
用
品
等
購
入
券
の
支
給

〜
介
護
す
る
ご
家
族
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
〜

〇
対
象

　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
方
で
要
介
護
２
〜
５

の
方
を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
方（
要
介
護
２・

３
の
方
は
、
本
人
お
よ
び
生
計
を
同
一
に
し
て

い
る
家
族
全
員
が
市
民
税
非
課
税
の
方
が
対
象

で
す
）。

※
入
院
中
の
方
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

〇
購
入
対
象
商
品

　

お
む
つ（
リ
ハ
ビ
リ
パ
ン
ツ
含
む
）、
尿
取
り

パ
ッ
ド
、
介
護
用
使
い
捨
て
手
袋
、
お
し
り
ふ

き
、
防
水
シ
ー
ツ
な
ど
が
購
入
で
き
ま
す
。

〇
取
扱
店
舗

　

市
内
の
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
や
ホ
ー
ム
セ
ン
タ

ー
、
介
護
用
品
を
取
り
扱
っ
て
い
る
お
店
な
ど

で
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す（
一
部
取
り
扱
い
で

き
な
い
店
舗
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。

〇
支
給
額

　

年
間　

４
万
円
〜
19
万
５
千
円

　

介
護
度
お
よ
び
市
民
税
の
課
税
状
況
に
よ
り

支
給
額
を
決
定
し
ま
す
。
年
間
支
給
額
は
申
請

月
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

〇
申
請
方
法

　

申
請
書
を
高
年
介
護
課（
本
庁
１
階
）も
し
く

あたまの健康チェック
　簡易的な認知機
能チェック（脳の
働きが年齢相当で
あるか）と認知症
予防のための個別
相談を実施しています。
対象  （下記の①から③の全てを満たす方）
①市内在住の65歳～79歳の方
②認知症の診断や治療を受けていない方
③介護保険の要支援・要介護に該当していない方
日時  ８月７日㈮、21日㈮ 8：50～12：00
　　  ※一人30分程度
場所  市役所(花岡町２)
定員  各10人
申込  前日までに TEL
※認知症の診断や検査をするものではありません。
※定員を超える場合は初めての方を優先させてい
ただきます。
※各支所での実施を希望される場合はご相談くだ
さい。
問合  地域包括支援センター　☎35-2940

介護者のためのほっとする談話室
　ご家族などの介護で悩んでいることなどについて相談できま
す。話すことで気持ちが楽になったり、悩みごとが解決できるこ
ともありますので、お気軽にお立ち寄りください。
日時  ８月８日㈯、20日㈭ 10：00～15：00
場所  まちスポ飛驒高山
　　  （天満町１・フレスポ飛驒高山内）
申込  不要　 費用  無料
問合  NPO法人まちづくりスポット　☎62-8550

は
各
支
所
地
域
振
興
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
支
給
が
決
定
し
た
方
に
は
後
日
、
決
定
通

知
書
と
ク
ー
ポ
ン
券
受
け
取
り
の
際
に
必
要
と

な
る
支
給
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

〇
支
給
方
法

　

ク
ー
ポ
ン
券
を
支
給
し
ま
す
の
で
、
支
給
申

請
書
と
印
鑑
を
持
参
の
う
え
、
窓
口
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

問
合 

高
年
介
護
課　

☎
57-

５
２
０
０

ひざ腰元気教室
　高齢期の健康管理のポイントや認知症予防について、運動
や脳トレも行いながら学びます。
対象  市内在住の65歳以上の方（過去に受講経験のない方）
参加料  無料　 申込  ８月17日㈪までに TEL
問合  福祉サービス公社　☎36-2940
①ビッグアリーナ（中山町）
期間  ８月18日～令和３年１月26日の毎週火曜日
時間  13：30～15：00　 定員  10人
②きりう福祉センター（桐生町８）
期間  ８月26日～令和３年１月20日の毎週水曜日
時間  9：30～11：00　 定員  ８人

問合　高年介護課　☎57-5200まめなかなまめなかな　　高齢者のひろば高齢者のひろば

す
で
に
支
給
決
定
を
受
け
て
み
え
る
方
へ

　

今
月
は
８
月
分
支
給
月
で
す
の
で
、
お

早
め
に
ク
ー
ポ
ン
券
の
支
給
申
請
を
し
て

く
だ
さ
い
。

※
入
院
中
の
方
は
退
院
し
て
か
ら
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

　

市
で
は
、
在
宅
で
寝
た
き
り
の
高
齢
者
や
認
知
症
の
方
を

介
護
す
る
ご
家
族
の
介
護
に
か
か
る
費
用
の
負
担
を
軽
減
す

る
た
め
、
お
む
つ
や
使
い
捨
て
手
袋
、
お
し
り
ふ
き
な
ど
を

購
入
で
き
る
ク
ー
ポ
ン
券
を
支
給
し
て
い
ま
す
。




