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いのち・サポートひだ『こころの電話相談』 ☎36-4670（毎週土曜日 午後6時～9時）

ヒットネットTV
　ヒットネットTV「ハイ市役所です」では、「新型
コロナウイルスから身を守るために」と題して、
下記のとおり、YouTubeで番組を配信してい
ますので、ぜひご覧ください。
　QRコードからご覧いただけます。
第一弾　 高山市国民健康保険朝日・

高根診療所長の川尻先生に
よるコロナウイルスや予防
策の解説（3月2日から配信）

第二弾　正しい手洗いや咳エチケッ
　　　　トについて
　　　　（3月23日から配信）

第三弾　市長の緊急メッセージ・緊
　　　　急経済支援策について
　　　　（4月6日から配信）

※今後も順次、番組を配信していきます。

高山市公式LINE
　防災情報やイベント情報
をはじめ、さまざまな情報
をお届けしています。
　スマートフォン等でLINEアプリを開き、友だ
ち検索画面で「@takayama」を検索
し友だち登録し友だち登録していた
だくか、右のQRコードを読み込ん
で登録してください。

高山市ホームページ
　新型コロナウイルス感染症に関する
情報は、市HPで随時更新しています。
右QRコードからご覧いただけます。

◆ 配信サービスの内容 ◆
①安全安心　新型コロナウイルスに関する情報、避難情
報や不審者情報、クマの目撃情報、食中毒警報ほか

②気象情報　気象庁が発令した飛驒地方北部の警報等
（大雨、洪水、暴風、暴風雪、大雪）
③地震情報　気象庁が観測し発表した高山市内の最大震度
（１以上）
④観光・イベント　イベント開催案
内ほか
⑤スポーツ　スポーツイベントほか
⑥学習・文化　図書館、講演会のお
知らせほか
⑦子育て　子育て支援事業、子ども
イベントほか
⑧健康・福祉・医療　健康診断や予防接種、義援金のお知
らせほか
⑨市民活動　ＮＰＯ、町内会情報ほか
⑩選挙開票　投票率や開票速報ほか
⑪その他行政情報
※配信項目は選択できます。

◆ 登録方法 ◆
●携帯電話からの登録
　携帯電話から下記アドレスを入力し、手順に従って登録
します。
　https://service.sugumail .com/
takayama/
　また、右のＱＲコードを読み取ることによ
り、登録画面に進むこともできます。
●パソコンからの登録
　市ホームページからリンクする登録サイトより登録できます。
　https://service.sugumail.com/takayama/member/
※あらかじめ、ドメイン「ml.city.takayama.lg.jp」のメール
が受信できるよう受信許可設定してください。
※利用料や登録料は無料ですが、通信費（パケット通信
料）は登録者の負担となりますのでご注意ください。
※登録方法などご不明な点は、広報情報課までお問い合
わせいただくか、市ホームページをご覧ください。

問合  広報情報課　☎35‒3134

　市では、携帯電話の「安全安心」メールで新型コロナウ
イルス感染症に関する情報を配信していますので、ぜひ
ご登録ください。その他にも地震情報や気象情報、市か
らのお知らせなどの情報も配信しています。

ヒッツFM（76.5MHz）
　地元コミュニティFMラジオ局「ヒッツFM」では
インターネット上に番組を配信する「サイマルラジ
オ放送」のサービスを行っています。インターネッ
トに接続できる環境でしたら、パソコンやスマート
フォンなどで、世界中で聴くことができます。また、
豪雪などの停電時にラジオが聴けなくなっても、
スマートフォンなどを通じてサイマル
ラジオ放送により情報を取得すること
ができます。右のQRコードからお聞
きいただけます。
問合  ㈱飛驒高山テレ・エフエム　☎34-8080

新型コロナウイルスに関する情報はこちらから
～高山市からの情報入手方法をご紹介します～

　市では、新型コロナウイルスに関する情報を下記の情報発信手段によってお届けしています。
　ぜひご覧ください。

携帯電話を使ったメール配信サービス


