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市登録市民活動団体情報紙 

               

 
 

助成金情報、登録団体の活動紹介 

 助成金情報 
 

2022年度スミセイ コミュニティスポーツ推進助成プログラム 
 

 「地域において様々な人々が、楽しみながら参加・交流し、スポーツを通じて一人ひ

とりの健やかな暮らしの実現をめざす取り組み」をコミュニティスポーツと捉え、応

援するものです。コミュニティスポーツを楽しむ全国のみなさまからのご応募をお待

ちしています。  

 対象団体 日本国内に活動拠点のある民間の非営利団体 ( 法人格の種類や有無を問わない )  

 
助成対象とな
るプロジェクト 

【一般】地域の中で一人ひとりの健やかな暮らしの実現につながるコミュニティスポーツ 

【特定】心身の障がいや長期療養などにより社会参加が困難な状況にある人と共に楽しめる 

            コミュニティスポーツ 

 

助成種別・ 

助成内容 

【チャレンジコース】 

地域におけるコミュニティスポーツのチャレンジと、その後の自立・発展をめざすもの 

・助成期間１年間(2023年4月1日～2024年3月31日) 

・助成金額は1件あたり50万円以下(1年間分) 

・助成件数は20件程度 

【アドバンスコース】 

地域を超えたコミュニティスポーツの展開や、特定の地域における 

コミュニティスポーツの深化をめざすもの 

・助成期間2年間(2023年4月1日～2025年3月31日) 

・助成金額は1件あたり300万円以下(2年間合計) 

・助成件数は5件程度  

 
申請期限 

2022年9月22日（木） 必着  

※応募要項・応募方法は住友生命健康財団のホームページをご覧ください。 

 

問合・ 

申込先 

公益財団法人 住友生命健康財団 （担当 福田、太田） 

〒160-0003 

東京都新宿区四谷本塩町4-41 住友生命四谷ビル6Ｆ 

TEL:03-5925-8660 FAX:03-3352-2021 

Ｅ-mail:sports@am.sumitomolife.co.jp 

URL:https://skzaidan.or.jp/sports_grant/         詳細はコチラ⇒                 
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 助成金情報 

 2022年こくみん共済 coop 地域貢献助成 
 

 こくみん共済 coop は、豊かで安心できる社会をめざして「防災・減災活動」「環境

保全活動」「子どもの健全育成活動」を重点分野と位置づけ、積極的に地域社会へ貢

献する活動を展開しています。その一環として、「人と人とがささえあい、安心して

暮らせる未来へ」をテーマに、これらの活動の輪を広げて、安心のネットワークをひ

ろげていく取り組みを支援します。 

 

対象団体 

日本国内を主たる活動の場とする、下記(1)～(3)のすべてに該当する団体を対象とします。 

(1)NPO法人、一般社団法人、任意団体、市民団体など 

(2)設立1年以上の活動実績を有する団体（基準日：2022年8月17日） 

(3)直近の年間収入が300万円以下の団体（前年度の繰越金を除く） 

 

対象活動 

(1)自然災害に備え、いのちを守るための活動 

(2)地域の自然環境・生態系を守る活動 

(3)温暖化防止活動や循環型社会づくり活動 

(4)子どもや親子の孤立を防ぎ、地域とのつながりを生み出す活動 

(5)困難を抱える子ども・親がたすけあい、生きる力を育む活動 

 

助成内容 

(1)1団体あたり1事業のみとし、助成額（※）は30万円を上限とします。 

※審査委員会の判断により、一部減額での助成となる場合もあります。 

(2)助成総額は2,000万円（上限）を予定しています。 

(3)助成の対象となる費用 

旅費交通費、賃借料、物品・資材・事務用品購入費など活動に直接必要な経費や人件費（謝

金等含む）など。ただし、人件費は助成申請額の2分の1を超えない額とします。 

 

応募方法・ 

申請期限 

応募期間内に、次の手続き（STEP1～STEP2）を行うことにより、受付完了となります。 

【STEP1】応募フォームから申し込み（期日：9月13日(火)） 

下記URLより申請書をダウンロード・記入します。 

URL:https://www.zenrosai.coop/zenrosai/csr/josei.html  

応募フォームに必要事項を入力のうえ、応募ください。 

完了後、ご登録いただいたメールアドレスに、「応募フォーム受付完了」のメールをお送り

します。 

【STEP2】申請書類の送信（期日：9月16日(金)） 

【STEP1】の翌々営業日までに、「申請書類の送信のお願い」メールをお送りします。 

メールに記載されている提出方法に従い、申請書類一式のご提出をお願いいたします。 

申請書類のご提出をもって、応募が完了となります。              

 
問合・ 

申込先 

こくみん共済 coop 本部 地域貢献助成事務局 

E-mail:90_shakaikouken@zenrosai.coop 

※お問い合わせは、メールよりご連絡ください。                   詳細はコチラ⇒  
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 地域活動団体への助成「生活学校助成」   
 

 近所のお年寄りや子どもたちの見守り、ごみの回収や資源リサイクル活動など、身近

な地域や暮らしの問題に取り組むグループの皆さま、生活学校に参加してみません

か？生活学校の趣旨に賛同し、参加を希望する地域活動団体の募集を行い、当協会か

ら活動経費の助成を行います。   

 

対象団体 

(1)および(2)の両方に該当する団体 

(1)身近な地域や暮らしの課題解決に取り組む地域活動団体 

(2)全国の生活学校が連携して行う全国運動に参加する意向のある団体 

【生活学校とは？】 

身近な地域や暮らしの様々な課題について、学び、調べ、話し合い、他のグループとも協力

しながら、実践活動のなかで解決し、生活や地域や社会のあり方を変えていく、そんな活動

に取り組むグループです。これまで「食品表示の適正化」「休日・夜間診療の実現」「缶飲

料のステイオンタブ化」「資源ごみの分別収集」などの取組みは、現在の私たちの生活に根

付いた成果になっています。 

また、全国の生活学校が連携して取り組む全国運動「食品ロス削減」「震災復興支援活動」

「レジ袋削減」などは、内閣総理大臣賞をはじめ高い社会的評価も受けています。 

現在は全国運動「食を通じた子どもの居場所づくり」に取り組み、全国の団体が連携した運

動の展開を図っています。 

 

助成金額 

(1)生活学校への参加 ６万円（初年度３万円、２年目３万円） 

(2)全国運動への参加 上限５万円（現在のテーマは「食を通じた子どもの居場所づくり」） 

全国運動の活動実施時期については、2022年度中（2023年３月末まで）のご都合の良い時

に取り組んでいただければ結構です。  

 
申請期限 

2022年10月31日（月） 

※下記問い合わせ先までメールでご連絡のうえ、申請書類をお取り寄せください。 

 

問合・ 

申込先 

公益財団法人あしたの日本を創る協会 生活学校募集係 

〒113-0033 東京都文京区本郷2-4-7 大成堂ビル4階 

TEL:03-6240-0778 FAX:03-6240-0779 Ｅ-mail:ashita@ashita.or.jp 

URL:http://www.ashita.or.jp/              詳細はコチラ⇒               

 2023年度年賀寄付金配分事業 
 

 日本郵便（株）は寄付金付年賀葉書ならびに寄付金付年賀切手を発行しており、お預

かりした寄付金は社会の発展に大きく貢献することを目的に、全国各地の社会貢献・

地域貢献活動を行う多くの団体に配分（助成）しております。  

 公募期間 2022年9月中旬～同年11月上旬 

 
対象団体 

NPO法人、社会福祉法人、更生保護法人、一般社団法人、一般財団法人、公益社団法人、公

益財団法人 

 助成金額 500万円まで 

 
助成事業 

活動事業、施設改修、機器購入、車両購入など 

※詳細は、問合先記載年賀寄付金webサイトをご覧ください。 
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市に登録している市民活動団体の活動をランダムにご紹介します。 

登録団体からいただいた情報をそのまま掲載しておりますので、ご了承ください。 

団体名 Family Planet Japan 

 

国際協力の活動 

地域と世界を繋げる、多文化共生支援団体です 

活動 

内容 

近年急速に進んでいる国際化（特に外国人労働者の受け入れ）に対応

し、多文化共生を支援する下記事業を行っています。 

1.外国人移住者生活サポート（相談窓口、通訳、移住者向けオリエン 

 テーション、防災サポートなど） 

2.地域住民と外国人の異文化理解促進（国際交流イベント、英語/日本 

 語教室、海外留学支援、セミナーなど） 

3.情報・調査（地域住民/外国人移住者へのアンケート調査、ニュース 

 レターの発行、Youtube配信など） 

一言 

P R 

Your voice is our voice! 国や世代、文化の違いを超え
て多くの人々を繋げていきたいです。活動に興味がある
方はお気軽にご連絡ください。 

団体 

情報  

登 録No. 171 

代 表 者 原 貴浩 

住 所 高山市久々野町無数河940無数河団地36-8号 

連 絡 先 090-7264-3066 

 登録団体の活動紹介 

 

事業説明会 

申請書の書き方や審査のポイントなどを紹介します。初めて申請する方や検討中の方など幅

広い方々にご参加いただける内容です。 

【時期・時間】出来るだけご希望に沿うように実施させていただきます。 

      （土日、夜間の時間帯でも可能です。） 

【説明時間】15分程度～2時間程度まで調整可能です。 

     （他の助成団体との合同説明会なども歓迎です。） 

【対象人数】5名程度～ 

【開催手段】オンライン、オフライン問わず対応可能 

      オンラインの場合：ZOOM会議等 

      オフラインの場合：こちらからお伺いいたします 

【費用等】謝礼金や交通費等はいただきません。 

 

問合・ 

申込先 

日本郵便株式会社 年賀寄付金事務局（担当：飯山、織茂、渡邉） 

〒100-8792 東京都千代田区大手町二丁目3-1 大手町プレイスウエストタワー 

TEL: 03-3477-0567（受付時間：平日10:00～12:00、13:00～17:00） 

Ｅ-mail: nenga-kifu.ii@jp-post.jp 

URL:https://www.post.japanpost.jp/kifu/index.html   詳細はコチラ⇒                          


