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連綿と受け継がれる伝統の酒造り
　まもなく完成する新酒は現在、蔵

くら

人
びと

により櫂
かい

入れと呼ばれる仕込作業が行われ
ています。
　飛驒高山の酒は、飛驒山脈から流れる伏流水と良質の飛驒産米を原料に厳
しい寒さの中で作られ、飲み口が柔らかく深みのある味わいとなります。
　市内各蔵で連綿と受け継がれる醸造技術と確かな味。年末年始を迎えるこれ
からの時期、ぜひお楽しみください。　 【11月15日撮影　原田酒造場（上三之町）】
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み
ん
な
で
協
力
、
雪
ま
た
じ

雪
降
る
ま
ち
の
支
え
合
い

　

市
で
は
除
雪
路
線
や
出
動
基
準
、実
施
方
法
を
定
め
た
「
除
雪
計
画
」

を
策
定
す
る
こ
と
で
、冬
場
に
お
け
る
市
道
の
除
雪
を
適
切
に
実
施
し
、

円
滑
な
交
通
を
確
保
し
て
、市
民
の
皆
さ
ん
が
安
全
・
安
心
に
過
ご
せ
る
よ

う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

し
か
し
、市
道
総
延
長
が
約
１
，９
０
０
km
も
あ
る
中
、全
て
の
路
線
を

除
雪
で
き
な
い
現
状
も
あ
り
ま
す
。

〝
雪
ま
た
じ
〞は
雪
国
な
ら
で
は
の
相
互
扶
助
で
成
り
立
つ
も
の
で
す
。

地
域
で
の
助
け
合
い
や
支
え
合
い
に
、ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

玄
関
先
に
残
っ
た
雪
は

各
ご
家
庭
で
除
雪
を

お
願
い
し
ま
す

　

市
道
の
除
雪
は
、
広
い
範
囲
を

限
ら
れ
た
時
間
内
で
終
了
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
た
め
、
休
日
や
祝

日
な
ど
を
問
わ
ず
、
深
夜
か
ら
道

路
脇
に
雪
を
か
き
分
け
る
方
法
で

作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
通
勤
や
通
学
の
時
間

帯
に
間
に
合
わ
せ
る
た
め
の
方
法

で
す
が
、
各
家
の
玄
関
先
な
ど
に

は
除
雪
し
た
雪
が
残
る
こ
と
に
な

り
ま
す
の
で
、
家
の
前
な
ど
の
除

雪
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
ぜ
ひ
と
も
お
願
い
し
ま
す
。

除雪のQ&A
Qどういう状態になると除雪するの？
A積雪が10cmを超えた場合に除雪します。また、雪質や路
面状況に応じた除雪も行います。
　深夜から早朝の除雪作業は、朝の通学や通勤時の安全の
ために欠くことができません。除雪作業時の騒音などにご
理解をお願いします。

Q自分たちでできることは？
A自宅前などの道路に残った雪の除雪をお願いします。
　また、凍結して危険な箇所などには、凍結防止剤をまくこ
ともお願いします。道路に使用する凍結防止剤は、町内会
を通じて市が無償で配布しています。

Q雪またじが自分でできないけどどうしたらいいの？
A①有料業者をご紹介します。
高山地域 （商工会議所 ☎３２-０３８０）
清見、荘川、一之宮地域 （西商工会 ☎５３-３１１２）
久々野、朝日、高根地域 （南商工会 ☎５２-３４６０）
丹生川、国府、上宝・奥飛驒温泉郷地域
 （北商工会 ☎７２-４１３０）

　②地域の町内会長や民生児童委員にご相談ください。
　※①、②の方法がとれない方で、雪おろしボランティア
を希望する方は市社会福祉協議会（☎３５-０２９４）へ
ご相談ください。

Q道路除雪は誰にお願いすればいいの？
A雪が積もると、市民の皆さんから市への除雪の要望が多く
寄せられますが、できるだけ効率よくご要望にお応えする
ため、お住まいの町内会でとりまとめていただき、地域の
状況をご連絡ください。

問
合

維
持
課  

☎
35-

３
３
４
０   
各
支
所
基
盤
産
業
課

通
学
路
の
除
雪
に
ご
協
力
を

　

歩
道
除
雪
も
市
が
行
い
ま
す

が
、
通
学
路
や
横
断
歩
道
、
バ
ス

停
周
辺
の
除
雪
、
凍
結
防
止
剤
の

散
布
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

雪
を
流
す
と
き
は

下
流
の
こ
と
を
考
え
て

　

側
溝
に
た
く
さ
ん
の
雪
を
一
度

に
流
す
と
、
下
流
で
詰
ま
り
水
が

あ
ふ
れ
ま
す
。
細
か
く
砕
き
少
し

ず
つ
流
す
な
ど
の
配
慮
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
電
気
や
水
道
メ
ー
タ
ー
の
付
近

の
除
雪
に
つ
い
て
も
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

除雪によって角地に雪が溜まって
しまいますが、ご理解ください

自宅前の間口などに寄せられた雪は
車道や歩道に出さないようお願いします

マ
ナ
ー

「かき分け除雪」とは、雪を道路脇へかき分けて通行できるようにすることです。かき分け
除雪によって道路脇に寄せられた間口の雪は、車道や歩道には出さないよう、皆さんのご
協力をお願いします。
※皆さんが雪かきをした後であっても、かき分け除雪によって雪が置かれますが、ご理解
とご協力をお願いします。

収集日収集日
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雪
の
押
し
込
み
場
所
へ
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を

　

交
差
点
付
近
や
角
地
な
ど
の
空

き
地
や
農
地
に
、
除
雪
し
た
雪
を

押
し
込
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
土

地
の
所
有
者
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
壊
れ
や
す
い
も
の
が

あ
っ
た
り
、
雪
を
押
し
込
ん
で
は

困
る
場
所
な
ど
が
あ
る
場
合
は
、

事
前
に
目
印
を
付
け
て
わ
か
る
よ

う
に
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

利用のルール
■
利
用
時
間
を
守
り
、
早
朝
深
夜
の
排
雪
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

■
家
庭
ご
み
な
ど
雪
以
外
の
投
棄
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

■
雪
は
道
路
に
は
み
出
さ
な
い
よ
う
に
捨
て
ま
し
ょ
う
。

■
排
雪
時
に
は
付
近
の
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
や
街
路
灯
な
ど
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

■
ダ
ン
プ
ト
ラ
ッ
ク
な
ど
に
よ
る
橋
の
上
か
ら
の
排
雪
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

道
路
除
雪
の
問
合
先

中部縦貫自動車道
国道41号

国土交通省高山国道事務所
☎３６-３８２３

国道41号以外の
国道・県道

高山土木事務所　☎３３-１１１１
古川土木事務所
（国府、上宝・奥飛驒温泉郷） ☎７３-２９１１

市道または
どこの管理か
分からない場合

市役所維持課  ☎３5-３３４０
各支所基盤産業課

高山地域
雪捨て場所

国府地域
雪捨て場所

フローラ

マウント
エース

宮川

下岡本町

旧Ｒ41

下切町

苔川苔川

桐生町4

天
神
橋

八
干
代
橋

干
代

八
干
代
橋

■利用時間は全ての場所で
　午前8時から午後5時です。

苔川  天神橋上流区域 苔川  白馬橋～雁川原橋区域 宮川  八千代橋下流区域

宮川  和合橋上流区域 宮川  万人橋下流区域 宮川  宮川大橋下流区域

川上川  四十九院橋上流区域 川上川  大平橋上流区域

宮川  桜野公園区域 荒城川  木曽垣内区域

大八賀川  鶴ノ巣橋下流区域

※2 t車以下専用（大型車禁止） ※2 t車以下専用（大型車禁止） ※4 t車以下専用（大型車禁止）

※2 t車以下専用（大型車禁止） ※4 t車以下専用（大型車禁止） ※4 t車以下専用（大型車禁止）

※2 t車以下専用（大型車禁止） ※4 t車以下専用（大型車禁止）

Ｒ41

岡本町2

大垣共立銀行 エディオン
高山店

苔川苔川
雁
川
原
橋

川
雁
川
原
橋橋

白
馬
橋
馬
白
馬
橋

森下町2宮川宮川

名田町1

フレスポ飛驒高山

市営天満
駐車場

和
合
橋橋
合

斐太
高校 合崎橋合崎

緑地公園

緑地公園
宮川宮川

大新町5

万
人
橋

万
人

大
八
賀
川

大
八
賀
川

宮川宮川

宮川大橋
宮川大大橋
宮川大橋

旧Ｒ旧Ｒ4141 松本町

冬頭町下水道
センター

三福寺町
大八賀川大八賀川

松之木町
東山
中学校

鶴
ノ
巣
橋

ノ
巣

鶴
ノ
巣
橋

八日町

新宮町町 Ｒ158158

川上川

大
平
橋

大
平
橋

中切町

四十九院橋十九院

三
枝
小
学
校

川
上
川

三
枝

保
育
園

桜野公園 公衆トイレ

旧旧R41R41

R41

宮川
ふれあい
センター

多世代
交流広場

荒城川荒城川

国府
中学校

広い範囲を限られた
時間内で終了しなければ
ならないため
ご協力をお願いします。

除雪が進ま
ないよ～…

除雪車には
絶対近づかない

路上駐車
はみ出し駐車

ダメ！ 道路への
雪出し

ダメ！ダメ！
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秋
の
叙
勲

秋
の
褒
章

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

広
報
情
報
課  

☎
35-

３
１
３
４

問
合

旭
日
小
綬
章（
地
方
自
治
功
労
）

　

杉す
ぎ

本も
と　

健け
ん

三ぞ
う 

さ
ん 

（72）　

新
宮
町

瑞
宝
双
光
章（
警
察
功
労
）

　

小こ

瀬せ

田だ　

十じ
ゅ
う
ろ
う郎 

さ
ん 

（71）　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

一
之
宮
町

瑞
宝
双
光
章（
警
察
功
労
）

　

前ま
え

田だ　

彌や

須す

則の
り 

さ
ん 

（71）　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

上
宝
町
本
郷

瑞
宝
単
光
章（
消
防
功
労
）

　

森も
り

本も
と　

　

貢み
つ
ぐ 

さ
ん 

（67）  

三
福
寺
町

藍
綬
褒
章（
消
防
功
績
）

　

西に
し　

　

明あ
き

浩ひ
ろ 

さ
ん 

（56）　

 

上
野
町

　

恵
ま
れ
た
自
然
と
伝
統
的
な
町
並
み
や
周
囲
の
景
観
と

調
和
の
と
れ
た
高
山
市
に
ふ
さ
わ
し
い
建
築
物
な
ど
を
表

彰
す
る「
高
山
市
景
観
デ
ザ
イ
ン
賞
」の
受
賞
者
が
決
ま
り

ま
し
た
。（
敬
称
略
）

●
建
築
物
の
部

▼
優
秀
賞　

な
し

▼
奨
励
賞

　

・
宇
津
江
ホ
ー
ム

　

・
飛
驒
天
満
宮
参
集
殿　

梅ば
い

香こ
う

閣か
く

▼
特
別
賞

　

・
高
山
駅
お
よ
び
東
西
自
由
通
路
、
東
西
駅
前
広
場
を

　
　

含
む
駅
周
辺
施
設

●
サ
イ
ン
の
部

▼
奨
励
賞

　

・
そ
ば
の
店
志
田

　

・
た
び
の
ホ
テ
ル
飛
驒
高
山

▼
特
別
賞
・
優
秀
賞　

な
し

○
緑
の
あ
る
修
景
の
部
は
い
ず

　

れ
も
該
当
な
し

 

景
観
デ
ザ
イ
ン
賞
受
賞
者
決
定

※
奨
励
賞
は
優
秀
賞
の
次
点
。
特
別
賞
は
景
観
へ
の
配
慮

　

の
努
力
が
認
め
ら
れ
る
作
品
や
公
的
機
関
等
の
作
品
に

　

対
す
る
表
彰

※
各
作
品
の
講
評
は
市
HP
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
合

建
築
住
宅
課　

☎
35-

３
１
５
９

　
　
　

広
報
ID 

１
０
１
０
３
８
０

建築物の部　奨励賞　宇津江ホーム

建築物の部　奨励賞　飛驒天満宮参集殿  梅香閣

建築物の部　特別賞　高山駅および東西自
由通路、東西駅前広場を含む駅周辺施設 サインの部  奨励賞  たびのホテル飛驒高山

サインの部  奨励賞  そばの店志田
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　市では、教育大綱に基づき、今年９月から、市内
全小学校に電子黒板を１台、また、異学年の児童生
徒が複数在籍する特別支援学級へ個人用タブレット
を一人に１台配備して、ICT機器を活かした教育を進
めています。
◆電子黒板を活かした授業

　平成30年度から
市内全小学校は、外
国語活動(英語)を３・
４年生で35時間、５・
６年生で 70時間学
習しています。電子

黒板を用いて国から支給された新しいデジタル教材
を活用し、英語の授業を楽しく学んでいます。
＜子どもの感想＞
・大きな画面の電子黒板で、写真や映像を見たり音を
聞いたりしながら学べるので、授業が楽しく、そし
て分かりやすいです。また、画面の英語に合わせて
歌を歌ったり、電子黒板に直接書いたりできるので、
今までよりも授業が活動的になっています。
＜教師の感想＞
・電子黒板のおかげで、楽しく多様な活動を仕組むこ
とができるようになりました。ネイティブの音声が
流れ、目と耳が鍛えられる授業を実践できています。
子どもたちの「学びたい」という思いが高まり、生き
生きと目を輝かせて取り組めるようになりました。

◆タブレットを活かした授業
　特別支援学級で
は、６年生３名、４年
生２名、３年生１名
など、学年が異な
る複数の子が同じ
教室で学ぶ場合が
あります。その場
合、教師は、異なる
複数の授業内容を準備し、学年別に一時間の授業を進
めます。子どもたちは、教師が別の学年を教えている
間、タブレットを活用して復習や練習を行い、主体的に
個別学習を進めています。
＜子どもの感想＞
・タブレットを使うと、次々と問題に挑戦することが
できて楽しいです。自分のタブレットなので、でき
たことが積み重なっていきます。写真や動画を使っ
て、学習することも楽しいです。
＜教師の感想＞
・これまで、異なった学年が混在する授業を担任一人
で進めるのは、大変なことでした。タブレットのお
かげで子どもの集中力が高まり、復習問題や確認問
題に主体的に取り組めるようになりました。「分かっ
た」「できた」という言葉に子どもの達成感を感じま
す。
問合  学校教育課　☎35‒3154

　

平
成
30
年
度
文
部
科
学
大
臣
表
彰

の
表
彰
式
が
10
月
25
日
、
鹿
児
島
市

で
開
催
さ
れ
、
学
校
安
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
奨
励
賞
を「
え
な
っ
子
あ
み
の

目
安
全
隊
」が
受
賞
し
ま
し
た
。

　

本
表
彰
は
、
子
ど
も
の
安
心
・
安

全
な
学
校
教
育
活
動
に
貢
献
す
る
優

文
部
科
学
大
臣
賞
表
彰
受
賞

え
な
っ
子
あ
み
の
目
安
全
隊

れ
た
活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体
を
表

彰
す
る
も
の
で
す
。

　
「
え
な
っ
子
あ
み
の
目
安
全
隊
」は

平
成
17
年
度
に
発
足
し
て
以
来
、
江

名
子
地
域
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
や
民

生
児
童
委
員
、
長
寿
会
な
ど
と
協
力

し
、
10
年
以
上
に
わ
た
り
児
童
・
生

徒
の
登
校
を
見
守
る
活
動
を
実
践
し

て
い
る
こ
と
か
ら
今
回
の
受
賞
に
い

た
り
ま
し
た
。

　

代
表
の
丸
山
昌
平
さ
ん
は
、「
連
れ

去
り
未
遂
が
発
生
し
た
の
を
き
っ
か

け
に
始
ま
っ
た
見
守
り
活
動
が
14
年

目
を
迎
え
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の

安
全
・
安
心
の
た
め
に
、
こ
の
よ
う

な
活
動
が
さ
ら
に
増
え
て
い
く
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
」と
語
り
ま
し
た
。

問
合

学
校
教
育
課  

☎
35‒

３
１
５
４

　市内小中学校は、12月27日から平
成31年1月10日までの間、冬季休業日
となります。
　市内小中学校では、児童生徒の冬季
休業にあわせ、「学校閉庁日」を設けま
す。これは、教職員が心身ともに明るく
元気に児童生徒と向かい合うことがで
きる環境づくりを進める考えのもと、実
施するものです。
　保護者の皆さまにはご不便をおか
けしますが、ご理解ご協力をお願いし
ます。
学校閉庁日　平成31年1月4日㈮
※事故や災害など緊急を要する場合
は、教育委員会学校教育課までご連
絡ください。
問合  学校教育課　☎35‒3154

学校閉庁日
教職員が不在となります
ご理解とご協力をお願いします

ICT機器を活かしてより主体的な授業へ



6
２０１８.12.１

市議会定例会は
12月3日に開会

市ホームページやケーブルテレビでも中継

　平成30年第5回定例会が12月3日㈪から21日㈮までの
日程で開催される予定です。会議はどなたでも傍聴できま
す。また手話通訳や要約筆記を希望される方は、事前に議
会事務局までご連絡ください。
　なお、議会の様子は、市ホームページやヒットネット
TVでも中継しますので、ぜひご覧ください。

※上記の日程は変更になる場合があります。
※会議の開始時刻は午前9時30分からです。

期　日 内　容 会　場

3日㈪ 本会議 議　場

11日㈫ 本会議（一般質問） 議　場

12日㈬ 本会議（一般質問） 議　場

13日㈭
本会議（一般質問） 議　場

議会運営委員会（本会議終了後） 全員協議会室

17日㈪ 総務環境委員会 全員協議会室

18日㈫ 福祉文教委員会 全員協議会室

19日㈬ 産業建設委員会 全員協議会室

20日㈭ 予算決算特別委員会 全員協議会室

21日㈮ 本会議 議　場

問合  議会事務局　☎ 35‒3152  FAX35‒3170
         広報 ID 1010264

　国際連合で世界人権宣言が採択された12月10日は
「人権デー」と定められています。日本では 12月4日
から10日までの 1週間を人権週間とし、全国各地で啓
発活動が実施され、人権意識の高揚が図られています。
　市では、人権講演会の開催をはじめ、人権意識の高
揚のため、さまざまな取り組みを実施しています。人権
とは一人の人間として生命が守られ、安心して暮らす権
利であり、差別を受けずに幸せに生きるための権利で、
一人ひとりが生まれながらにして持つ身近で大切なもの
です。
　この機会にぜひ人権について考えてみませんか。
ご存じですか？あなたのまちの人権擁護委員
　人権擁護委員とは、法務大臣の委嘱を受けたボラン
ティア（高山市では定数26人）で、人権相談の受付やペー
プサート（紙人形劇）の上演による啓発活動などを行って
います。
悩みごとをご相談ください
　人権に関することでお悩みの方は、人権擁護委員や
法務局にご相談ください。人権週間中は特設人権相談
所も開設されます。相談は無料で、秘密は堅く守られ
ます。
＊人権相談の日程は毎月１日発行の広報たかやま（今号
　は18ページ）で掲載しています。
＊特設人権相談所についてのお問い合わせは、岐阜地
　方法務局高山支局　☎32‒0915 までお願いします。
問合  協働推進課　☎35-3412

みんなで築こう人権の世紀
～考えよう相手の気持ち
未来へつなげよう違いを認め合う心～

12月4日から10日は人権週間

世界人権
宣言
70周年

　乗鞍山麓五色ヶ原の森で、来年6月下旬のオープンに向けて
整備中の新ルートに避難小屋が完成しました。
　新しい小屋は県内産の木材をふんだんに使用し、色合いも周
囲の自然景観に配慮しています。また、入山者が快適に利用で
きるよう、トイレは洗浄機能付の洋式便座を備えた水洗式となっ
ています。
　照明などに使用する電気は、小川の水を利用した既存のマイ
クロ水力発電設備により発電した電気を使用し、トイレの汚水は、
微生物の力を活用して浄化
処理し、トイレの洗浄水と
して繰り返し使用するなど、
自然環境に最大限の配慮を
した建物になっています。
　新しい小屋はルートの前
半部分に配置し、休憩場所
や緊急時の避難場所として利用するとともに、ルートの見所とな
る「原生林」エリアに入るための事前学習場所となります。
問合  環境政策推進課　☎35-3533

新ルートの避難小屋が完成
乗鞍山麓五色ヶ原の森

耐震性貯水槽及び可搬式小型動
力ポンプを整備（久々野町山梨、朝日町甲）
　火災時の水利確保
や災害時の生活雑用
水として使用できる
耐震性貯水槽を、山
梨公民館（久々野町山
梨）と甲公民館（朝日
町甲）に整備しました。
　また、耐震性貯水槽の整備に合わせて、小型動
力ポンプを各自主防災組織に引き渡しました。この
ポンプ一式は、平成30年度コミュニティ助成事業（宝
くじ助成事業）を受けて整備しています。
問合  防災課　☎32-0119

宝くじは広く
社会のために

役立てられています。
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④農業研修生受入れ
　平成21年から平成25年ま
で飛驒農業協同組合が麗江市
からの農業研修生の受入れを
行っていました。農業研修生
が講習を受ける際、高山市の
国際交流員が指導を行うなど
の支援を行いました。
⑤周年事業
　友好都市提携から節目となる年には友好都市関係を
一層深めるため、公式訪問団の相互派遣や交流事業等
を実施しています。提携５周年や 10周年を記念して高
山市からの訪問団が麗江市を訪れた際には、麗江市の
少数民族であるナシ族が千年来継承してきた文字であ
るトンパ文字の伝承に役立ててもらうため 100万円を
寄付しました。トンパ
文字は現代まで残った
唯一の象形文字と言わ
れています。その他に
も高山商工会議所より
消防車両の寄贈を行い、麗江市の消防活動に役立てて
いただいています。

●友好都市提携の経緯
＜平成14年3月21日　友好都市提携締結＞
　日本エアシステム（JAS、現在の日本航空）が平
成11年から関西国
際空港－中国雲南省・
昆明空港間の直行便
を就航するにあたり、
世界遺産に登録され
た雲南省・麗江地区
（現在は麗江市）との
友好都市提携について提案がありました。古城街
の景観や建築様式、気候、風土、文化などから高
山市としても最適であると判断し、これをもとに
友好都市提携を締結しました。

　麗江市は雲南省の北西部にあり、省都である昆明市から北西約500キロメー
トルに位置しています。平成9年12月4日には、その独特な民族文化、町並み、
歴史が認められ中国で初めてユネスコ世界文化遺産に登録されました。世界で
唯一現在も使われている象形文字であるトンパ文字をはじめとするトンパ文化、ナシ族古典音楽、いくつかの宗教が融
合した白沙壁画などが今なお残っています。漢族、チベット族および他の少数民族の文化が取り入れられ、独特の民族
文化に富むとともに長い歴史を持ち、それらが今でも保存されています。古い町並みが整備・保存されている麗江旧市
街地（麗江古城）や玉龍雪山のロープウェイには毎年多くの観光客が訪れています。

高山市と交流の
ある海外都市
シリーズ ❷

麗
れ い

江
こ う

市
し

（中国雲南省）
　　　　　　　　　　　 問合  海外戦略課　☎35-3346

●これまでの取り組み
①外国青年国際交流員の受入れ
　平成13年より中国雲南省から外国青年国際交流員の
受入れ（計15人）を行っており、これまでに麗江市の職
員も交流員として受け入れています。地方自治体にお

ける国際交流業務に携
わることにより、地域
レベルでの国際化を推
進することを目的とし
ています。国際交流員
は市民向け中国語講座
の講師、中国からの訪

問客等の通訳、中国出身の市民の相談支援、国際交流
事業などに従事しています。
②自治体職員協力交流研修員の受入れ
　平成16年より、麗江市から観光、農業、畜産、教育、
医療、文化財等の分野の自治体職員協力交流員を受入
れています（計21人）。
日本の地方団体のノウ
ハウや技術等を習得し、
国際化施策等に協力す
ることを通じて、地域
の国際化を推進するこ
とを目的として行って
います。
③市民海外派遣事業
　飛驒高山国際協会が主催する英語スピーチコンテス
トや高山市教育委員会主催の公募試験で選ばれた、高
山市内の中高生を毎年海外に派遣しています。３つの

コースのうち、中国コー
スは麗江市や昆明市な
どに派遣しており、毎
年20人程の中高生が現
地で学校訪問やホーム
ビジット体験をしてい
ます。

【これからの展望】　4年後の 2022年には、高山市と麗江市は友好都市提携20周年の節目を迎えます。この機
会を活用して、両市の友好親善をさらに強化し、真に意義のある民間交流を促進していきます。



8
２０１８.12.１

•
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友
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地
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た
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暖
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用
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Ｃ
Ｏ
２
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て
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に
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ま
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う
。

【
衣
服
の
工
夫
】

•
動
き
や
す
く
暖
か
い
室
内
着
を

　

活
用
し
よ
う

•
特
に
冷
え
や
す
い
首
ま
わ
り
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足
も
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を
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よ
う

【
食
事
の
工
夫
】

•
煮
込
み
料
理
な
ど
を
食
べ
て
体

　

を
温
め
よ
う

予算の編成過程を公開中
　予算がどのように要求されて、どのよ
うに決定されたか、予算編成過程を公開
しています。
　現在は各部局からの要求を公開中で、
3月上旬には市長の査定後の内容を公開
する予定です。
※市民コーナー（本庁１階）、各支所で閲
覧できるほか、市ホームページからもご
覧いただけます。

予算の編成過程　高山市

問合  財政課  ☎ 35‒3132
　　  広報ID 1000060

身
近
で
で
き
る
省
エ
ネ
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う

12
月
は
地
球
温
暖
化
防
止
月
間

木質バイオマスの利用によりCO２を削減しています
　市では、地球温暖化対策の一環として、灯油の消費を抑え、自然エネルギーである木質バイオマスを利
用することでCO２排出量削減の取り組みを進めています。
●しぶきの湯 遊湯館（国府町宇津江）
　年間約２５０ｔ-CO2を削減
●桜香の湯（荘川町猿丸）
　年間約２００ｔ-CO2を削減
　木質バイオマスの利用促進のため、ペレットや薪を
燃料とするストーブ・ボイラーの購入費助成を行って
います。詳細はお問い合わせください。
問合  環境政策推進課　☎35-3533

しぶきの湯（バイオマス発電所） 桜香の湯（チップボイラー）

委員会・審議会を公開しています
公開予定の委員会・審議会

●傍聴は先着順となります。
●開催日時や場所が変更となる場合があります。また、議題など詳細についても担当課へお
　問い合わせください。

開催日 会議名ほか 担当課

12月3日
㈪

庁議（幹部会）
8：30～　市役所  4階特別会議室

企画課
☎35-3131

選挙管理委員会
9：00～　市役所  4階中会議室

選挙管理委員会
事務局

☎35-3133

12月17日
㈪

庁議（幹部会）
8：30～　市役所  4階特別会議室

企画課
☎35-3131

12月25日
㈫

教育委員会
13：30～　市役所  3階行政委員会室

教育総務課
☎35-3153

農業委員会
13：30～　市役所  地下市民ホール

農業委員会
事務局

☎35-3141
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予
防
課　

☎
32-

３
０
２
７

指定管理者を募集します
　2019年（平成31年）4月から 2024年3月までの 5年間、公共施設
の管理や運営を担う指定管理者の募集を下記のとおり行います。
募集期間　平成31年1月4日㈮まで
募集施設

利用料金制：施設の使用料を指定管理者の収入とする制度
募集の範囲：応募される団体の主たる事業所（本社･本店など）の所在地
応募の対象や選定の流れ
　指定管理者に応募できるのは企業やNPO法人などの団体で、法人格
の有無は問いません。また、複数の団体がグループとなって応募するこ
ともできます。ただし個人が応募することはできません。
　応募者は申請書や事業計画書、収支予算書などを提出し、民間の有識
者も加わった選考委員会で最も適当と認められる候補者が審査・選定さ
れ、市議会の議決を経て指定管理者として指定されます。詳細は各所管
課までお問い合わせください。
問合  行政経営課　☎35-3040 　広報ID 1004012

グループ
No. 施　設　名　称 利用

料金制
募集
範囲 所 管 課

1 高山市民プール 有 全国 スポーツ推進課
☎35-3157

2

清見Ｂ＆G海洋センター体育館
清見グラウンド
清見高齢者運動広場
清見テニスコート
清見Ｂ＆G海洋センタープール

有 全国 スポーツ推進課
☎35-3157

3

国府Ｂ＆G海洋センター体育館
国府グラウンド
国府スポーツ公園
国府Ｂ＆G海洋センタープール

有 全国 スポーツ推進課
☎35-3157

4 新穂高駐車場 有 全国 観光課
☎35-3145

　ご家庭の廃棄物を回収する業者には、一般廃棄物処理業の許可や
市の委託が必要です。
　「無許可」の回収業者によって回収された家電製品が不法投棄され
たり、不適正処理された事例や、高額な処理料金を請求された事例
もあります。
　不用になった家電製品など、廃棄物の処分に「無許可」の回収業者
を利用しないでください。廃棄物の処分については、生活環境課ま
たは資源リサイクルセンターまでお気軽にお問い合わせください。
問合  生活環境課　☎35-3138
　　　資源リサイクルセンター　☎35-1244

消
火
栓
周
辺
な
ど
の

除
雪
に
ご
協
力
を

　

消
火
栓
な
ど
の
消
防
水
利
や
ホ
ー

ス
格
納
箱
の
除
雪
は
消
防
署
で
も
行

い
ま
す
が
、
急
で
大
量
の
降
雪
が

あ
っ
た
場
合
は
除
雪
が
間
に
合
わ
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

地
域
の
安
全
を
守
る
た
め
、
消
火

栓
や
ホ
ー
ス
格
納
箱
な
ど
の
除
雪
に

対
し
て
地
域
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
除
雪
し
た
雪
を
消
火
栓
の

周
り
に
寄
せ
た
り
、
防
火
水
槽
に

投
げ
込
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
合

防
災
課　

☎
32-

０
１
１
９

違法な不用品回収業者を利用しないでください

廃棄物の処分に「無許可」の回収業者を利用しないでください！

問
合



10
２０１８.12.１

　

さ
ら
に
、
昨
今
の
ご
み
焼
却
施
設
に
は
安
全
対
策
、
環
境
対

策
を
基
準
以
上
に
厳
し
く
し
た
う
え
で
、
環
境
学
習
機
能
、
防

災
機
能
お
よ
び
ご
み
焼
却
に
伴
い
発
生
す
る
熱
の
活
用
機
能
を

持
た
せ
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、
今
後
検
討
を

し
て
ま
い
り
ま
す
。

周
辺
地
域
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
の
も
と

　

市
で
は
、
三
福
寺
町
の
資
源
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
の
焼
却

施
設
の
老
朽
化
な
ど
に
よ
り
、
新
施
設
の
建
設
を
検
討
し
て
い

ま
す
。

　

現
在
、
資
源
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
焼
却
施
設
の
東
隣
を
新

施
設
の
建
設
候
補
地
と
し
て
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
長
期
に
わ
た
り
、
ご
み
処
理
施
設
の
周
辺
地
域

の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご
協
力
の
お
か
げ
で
、
市
の
ご
み
処
理
施
設

の
稼
働
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
ご
み
処
理
事
業
を
続
け
さ
せ
て
い
た
だ
く
た
め
、
環
境
に

十
分
配
慮
し
周
辺
地
域
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
の
も
と
、
安
全
で
適
切

な
ご
み
処
理
を
継
続
し
て
ま
い
り
ま
す
。

ご
み
を
減
ら
す
た
め
に

　

市
で
収
集
し
た
家
庭
ご
み
の
全
重
量
の
う
ち
、
可
燃
ご
み
の
重
さ

が
約
77
％
を
占
め
て
お
り
、
そ
の
可
燃
ご
み
の
約
半
分
が
水
分
に
な

り
ま
す
。

　

ご
み
減
量
化
の
た
め
、
家
庭
で
発
生
し
た
生
ご
み
は
、
ギ
ュ
ッ
と

水
を
切
っ
て
捨
て
る
よ
う
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

　

左
の
写
真
は
、
水
切
り
袋
を
利
用
し
た
例
で
す
。

ごみ処理
の現状

　市では、長年使用してきたごみ
焼却施設に替わる、新ごみ焼却施
設建設の検討をすすめています。
　ごみの発生抑制や処理について
は、市民の皆さまのご理解とご協
力が必要であり、ごみ処理事業に
関する情報をシリーズで提供して
います。
　最終回は、説明会などでよく出
されるご質問やごみ処理に関わる最
近の話題についてお知らせします。

みんなで考えよう  シリーズ6（最終回）みんなで考えよう  シリーズ6（最終回）

問合   生活環境課　☎35‒3138

ごみ減量化に一人ひとりが取り組みましょう！
現
施
設
の
稼
働
期
間
は

　

資
源
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
の
焼
却
施
設
は
、
昭
和
61
年
３
月
に

竣
工
し
、
本
年
３
月
で
稼
働
か
ら
32
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　

平
成
14
年
３
月
に
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
対
策
を
は
じ
め
と
し
た
基
幹

改
良
工
事
を
終
え
て
、平
成
30
年
度
ま
で
延
命
化
し
て
き
ま
し
た
が
、

新
施
設
完
成
ま
で
に
は
ま
だ
し
ば
ら
く
の
期
間
を
要
し
ま
す
の
で
、

現
施
設
の
稼
働
期
間
を
平
成
37
年
度
末
と
し
て
、
今
年
度
か
ら
延
命

化
工
事
を
３
カ
年
に
わ
た
り
行
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

延
命
化
工
事
の
実
施
に
よ
り
、
施
設
の
性
能
を
維
持
し
、
安
全
で

適
切
な
ご
み
処
理
を
稼
働
期
間
終
了
ま
で
継
続
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

同
様
に
、
久
々
野
町
に
あ
る
久
々
野
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
焼
却

施
設
も
延
命
化
工
事
を
行
い
、
平
成
37
年
度
末
ま
で
ご
み
焼
却
処
理

を
継
続
し
ま
す
。

新
施
設
の
概
要
は

　

新
し
い
ご
み
焼
却
施
設
の
稼
働
開
始
時
期
は
、
平
成
38
年
度
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

　

施
設
の
規
模
は
、
ご
み
処
理
人
口
、
ご
み
発
生
量
、
年
間
稼
働
日
数

な
ど
の
項
目
に
基
づ
く
推
計
に
加
え
、
近
年
多
発
す
る
自
然
災
害
で
突

発
的
に
発
生
す
る
災
害
ご
み
を
一
定
量
見
込
ん
で
算
定
し
ま
す
。

　

ま
た
、
焼
却
す
る
可
燃
ご
み
の
成
分
を
分
析
し
て
、
焼
却
炉
の
形

式
や
性
能
を
計
画
し
て
い
き
ま
す
。

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
と
は

　

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
は
、
主
に「
も
の
が
熱
せ
ら
れ
る
過
程
で
自
然

に
生
成
さ
れ
て
し
ま
う
も
の
」で
あ
り
、
ご
み
な
ど
の
焼
却
の
ほ
か
、

自
動
車
の
排
気
ガ
ス
、た
ば
こ
の
煙
、山
火
事
、火
山
活
動
な
ど
様
々

な
発
生
源
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、量
は
非
常
に
わ
ず
か
で
す
が
、「
環
境
中
に
広
く
存
在
」

し
て
い
ま
す
。

　

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
に
は
、
炭
素
・
酸
素
・
水
素
・
塩
素
の
組
み
合

わ
せ
に
よ
り
２
０
０
以
上
の
種
類
が
あ
り
、
か
つ
て
電
気
機
器
に
使

わ
れ
て
い
た
Ｐ
Ｃ
Ｂ
や
一
部
の
農
薬
に
不
純
物
と
し
て
含
ま
れ
て
い

た
も
の
も
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
一
種
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
対
策
は

　

平
成
12
年
に
施
行
さ
れ
た「
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
対
策
特
別
措
置
法
」

で
廃
棄
物
処
理
施
設
か
ら
の
排
出
基
準
が
設
け
ら
れ
た
こ
と
な
ど
に

よ
り
、国
全
体
の
排
出
量
は
施
行
前
に
比
べ
大
幅
に
減
少
し
ま
し
た
。

（
図
１
）

　

資
源
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー
で
は
、
平
成
12
年
度
、
13
年
度
に
排

ガ
ス
高
度
処
理
施
設
の
改
良（
基
幹
改
良
）を
実
施
し
、
バ
グ
フ
ィ
ル

タ
の
設
置
な
ど
に
よ
る
対
策
を
強
化
し
て
お
り
ま
す
。

　

同
様
に
、
久
々
野
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
も
、
平
成
10
年
度
に
ダ

イ
オ
キ
シ
ン
類
発
生
抑
制
工
事
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

日
本
人
の
摂
取
量
は

　

厚
生
労
働
省
の
調
査
に
よ
る
と
、
日
本
人
が
一
般
的
な
生
活
で
摂

取
す
る
一
日
あ
た
り
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
量
は
、
体
重
１
㎏ 
当
た

り
の
耐
容
一
日
摂
取
量
４
ｐ
ｇ-

Ｔ
Ｅ
Ｑ
に
対
し
て
約
０
・
８
５
ｐ

ｇ-

Ｔ
Ｅ
Ｑ
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
内
訳
と
し
て
魚
介
類
な
ど
の
食
品
か
ら
摂
取
す
る
も
の
が

ほ
と
ん
ど
で
あ
り
、
呼
吸
に
よ
り
大
気
か
ら
取
り
込
む
量
は
少
な
い

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。(

図
２
）

生ごみを捨てる

水をよく切る

そのまま捨てる
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プラスチックごみの発生を減らしましょう！

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
関
す
る
話
題

　

昨
今
、
大
手
の
飲
食
店
な
ど
で
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
ス
ト
ロ
ー
の
使

用
を
取
り
や
め
る
、
あ
る
い
は
紙
製
ス
ト
ロ
ー
を
使
用
し
始
め
た
と

い
う
ニ
ュ
ー
ス
が
、
新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、適
正
に
処
理
さ
れ
ず
、不
法
に
廃
棄
さ
れ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
類
が
海
洋
に
流
出
し
、
ウ
ミ
ガ
メ
な
ど
の
生
物
や
魚
類
が
誤
っ
て

体
内
に
取
り
込
ん
で
い
る
事
例
が
増
え
て
い
る
こ
と
が
き
っ
か
け
と

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
海
を
漂
う
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
が
、
紫
外
線

や
波
の
影
響
で
細
か
く
破
砕
さ
れ「
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」と

な
っ
て
漂
流
し
て
い
る
量
が
増
加
し
、
海
洋
汚
染
の
拡
大
や
海
洋
生

態
系（
ク
ジ
ラ
、
魚
類
、
海
鳥
な
ど
）へ
の
悪
影
響
が
懸
念
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

高
山
市
に
お
い
て
は
、
資
源
ご
み
と
し
て
回
収
し
て
い
る「
プ
ラ

製
容
器
包
装
」や「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
」は
再
生
利
用
な
ど
の
資
源
と
し

て
活
用
し
て
い
ま
す
が
、
不
燃
ご
み
と
し
て
回
収
し
て
い
る
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
類
は
、
資
源
化
で
き
ず
埋
立
処
分
し
て
い
ま
す
。
埋
立
処
分

地
は
、
多
く
を
占
め
る
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
焼
却
灰
の
埋
立
に
よ
り

残
余
量
が
だ
ん
だ
ん
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
、
軽
く
て
持
ち
運
び
に
便
利
で
あ
り
、
耐
久
性
、

耐
水
性
に
優
れ
安
価
で
あ
る
な
ど
長
所
も
あ
り
ま
す
が
、
廃
棄
さ
れ

た
も
の
が
長
年
に
わ
た
り
原
形
を
と
ど
め
自
然
に
還
る
こ
と
が
な
い

と
い
う
側
面
も
持
っ
て
い
ま
す
。

　

素
材
の
特
徴
を
活
か
し
て
利
用
す
る
こ
と
は
必
要
で
す
が
、
で
き

る
だ
け
使
い
捨
て
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
消
費
を
控
え
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ご
み
の
発
生
抑
制
に
ご
協
力
い
た
だ
く
こ
と
が
高
山
市
の
環
境
に
と

ど
ま
ら
ず
、
地
球
全
体
の
環
境
保
全

に
つ
な
が
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
こ
れ
か
ら
も
ご
み
の
発
生
抑
制
、

再
利
用
の
徹
底
、
リ
サ
イ
ク
ル
品
の

活
用
推
進
な
ど
に
よ
り
、
市
の
ご
み

処
理
事
業
に
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
わ
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

図1　日本全国の排出総量と大気及び水質中のダイオキシン類濃度の推移（環境省発表資料）

図2　日本人が１人１日に摂取するダイオキシン類の平均的な内訳 【平成21年度】
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Q
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継
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地
点
で
の
環
境
濃
度

（
大
気
：
p
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Q
/㎥
、水
質
：
p
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Q
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）

・pg（ピコグラム）は1兆分の1グラム
・TEQは毒性の強さを加味したダイオ
　キシン量の単位

大気・土壌

1.6%

食　品
98.4%

体重1kg当たり換算

耐容1日摂取量
4pg-TEQ/kg/日

単位：pg-TEQ/kg/日

大　気
土　壌

0.0090
0.0042

魚介類
肉・卵
乳製品
有色野菜
穀物・芋
その他

0.78
0.040
0.013
0.00040
0.0010
0.0038

実際の1日摂取量
約0.85pg-TEQ/kg/日

資 料：2012環境省水・大気環境局総務課ダイオキシン対策室パンフレットより
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あ
た
ま
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
ま
せ
ん
か

　

誰
も
が
年
を
重
ね
る
と
体
の
機

能
や
脳
の
機
能
が
低
下
し
て
き
ま

す
。

　

認
知
症
は
誰
も
が
な
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
が
、
早
期
か
ら
予
防

の
取
り
組
み
を
始
め
る
こ
と
で
脳
の

働
き
を
改
善
さ
せ
た
り
、
認
知
症

の
発
症
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

軽
度
認
知
障
が
い（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）は

認
知
症
の
前
段
階
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
日
常
生
活
に
支
障
が
な

い
た
め
見
落
と
さ
れ
が
ち
で
、
そ
の

ま
ま
放
置
し
て
お
く
と
、
1
年
で

10
％
の
人
が
認
知
症
に
移
行
す
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
あ
た
ま
の
健
康
チ
ェッ
ク
」
で

は
、
脳
の
働
き
が
年
齢
相
当
で
あ

る
か
ど
う
か
を
質
問
形
式
で
約
10

分
間
程
度
、
簡
易
的
に
チ
ェッ
ク
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
う
え
で
、
認
知
症

予
防
に
つ
い
て
の
個
別
相
談
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
い
た
だ

き
認
知
症
予
防
に
お
役
立
て
く
だ

さ
い
。

※
認
知
症
や
Ｍ
Ｃ
Ｉ
を
診
断
す
る

　

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
初
め
て
の
方
を
優
先
さ
せ
て
い
た

　

だ
き
ま
す
。

期日  12月18日㈫、平成31年1月18日㈮
時間  午前8時50分～正午までの間で、1人30分程度
場所  市役所3階301・302会議室（花岡町2）
申込  前日までにTEL

対象は次のすべてに該当される方です
①市内在住の６５～７９歳の方
②認知症の診断・治療を受けていない方
③介護保険で要支援・要介護に該当されていない方

高
山
市
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

☎
35-

２
９
４
０

問
合

①ほっとする介護・健康談話室
　介護や健康に関する相談ができます。
日時  12月1日㈯、2日㈰　10：00～15：00
場所  アピタ飛驒高山店（国府町金桶）
②ほっとする談話室
日時  12月20日㈭  10：00～15：00
内容  介護についての相談
場所  まちスポ飛驒高山（天満
　町1・フレスポ飛驒高山内）
※事前申込不要、参加無料です。
　時間内は出入り自由ですので、都合のいい時にお越
　しください。
問合  NPO法人まちづくりスポット　☎62‒8550

介護のための介護のための「ほっとする談話室」「ほっとする談話室」

　オレンジカフェは、認知症の人を介護している人や認
知症に関心がある人などが交流する場です。本人や家
族も一緒にお越しください。
　今回は、「クリスマス会」を予定
しています。
場所  認知症の人と家族の会
　　　岐阜県支部
　　　（昭和町1・旧綿屋の清水ふ
　　　とん店）
参加料  1人200円
問合  飛驒地区認知症カフェ実行委員会　☎62‒9482

今月のオレンジカフェ今月のオレンジカフェ
12月15日㈯　午後1時30分～ 3時

休日診療などのお知らせ
診療名 対象となる方 期　日 受付時間 持ち物 場　所

医科診療 休日に急病になった方
2・9・16・23・
24・30・31

8：30～11：30
13：00～14：30

（31日は8：30～11：30）
健康保険証
医療受給者証（受給者のみ）
フッ素塗布：1,080円

高山市休日診療所
（市保健センター内）

☎35‒3175
歯科診療 日曜日に歯が痛くなった方

小児のフッ素塗布希望の方
2・9・16・
23・30 8：30～11：30

●休日・夜間などの急病の場合、受診できる医療機関を知りたいときは高山地域救急医療情報センターまで電話してください〔☎０５７７‒３４‒３７９９〕
●高山市民の方は、看護師や医師などに24時間365日、電話で医療相談ができます（通話料・相談料無料、携帯電話使用可） 〔☎０１２０‒５４‒７８３０〕

問合  医療課  ☎35‒317712月

　心もからだもいつまでも元気でいきいきと暮らすため
に、認知症予防についての学習や楽しく頭と体を使う脳
トレの体験をしてみませんか。
対象  65歳以上で認知症の診断や治療を受けていない方
場所  市総合福祉センター（昭和町2）
定員  30人　　参加料  無料
申込  前日までに TEL 問合  社会福祉協議会　☎35-0294

回 日　　時 内　　　容

1 12月19日㈬
午後1時30分～ 3時

認知症予防についてのお話と
脳トレの体験

2 12月26日㈬
午後1時30分～ 3時

認知症予防の食事についての
お話

認知症予防教室
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問合先  健康推進課  ☎35‒3160くらしくらしと健康健康くらしくらしとと健康健康くらしと健康

●各教室や健診の所要時間は各案内文をご覧ください。
※①から③のいずれかの書類 ① 個人番号カード   ② 通知カード＋顔写真付き本人確認書類（運転免許証など）
　③ 通知カード＋顔写真のない公的書類（健康保険証、年金手帳など）を２つ以上

健
康
の
教
室
と
相
談

相談名 対象となる方 期日 受付時間 持ち物 場所

母子健康手帳交付 母子健康手帳の交付を受けていな
い妊婦

3
13：15～13：30 妊娠証明書（妊娠届出書）・上のお子さんの母

子健康手帳・個人番号確認書類※  

市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
35
―
３
１
６
０
）

18
妊婦教室（第1回） 出産予定が31年5月の妊婦 11 13：15～13：30

母子健康手帳
おかあさんと子どものファイル
必要な方は飲み物　　

妊婦教室（第2回） 出産予定が31年4月の妊婦 10 13：15～13：30
妊婦教室（第3回） 出産予定が31年3月の妊婦 17 13：15～13：30
妊婦教室（第4回） 出産予定が31年2月の妊婦と夫 18 9：15～9：30

4 カ 月 児 健 診
30年7月21日～7月28日生まれ 6

13：00～13：30
母子健康手帳
問診票（お子さんの成長の記録）
おかあさんと子どものファイル・バスタオル

30年7月29日～8月9日生まれ 12
30年8月10日～8月20日生まれ 21

1 歳 6カ月児健診 29年5月1日～5月15日生まれ 4
12：30～13：30 母子健康手帳・問診票（お子さんの成長の記録）

おかあさんと子どものファイル29年5月16日～5月31日生まれ 13

2 歳 児 相 談
28年11月 1日～11月6日生まれ 7

9：15～9：45
母子健康手帳
問診票（お子さんの成長の記録）
おかあさんと子どものファイル
子ども用フォーク・お手ふき・お茶・歯ブラシ・コップ

28年11月7日～11月14日生まれ 14

28年11月15日～11月30日生まれ 21

3 歳 児 健 診
27年11月1日～11月15日生まれ 7

12：30～13：30
母子健康手帳・問診票（お子さんの成長の記録）
おかあさんと子どものファイル
目と耳の問診票・尿・歯ブラシ・コップ27年11月16日～11月30日生まれ 20

市 民 健 康 相 談 育児、食生活、生活習慣病などに
ついての悩みや相談ごとのある方

毎週月～金
（祝日を除く） 9：00～12：00

乳幼児の相談の方は母子健康手帳

市保健
センター

毎週木曜日    
（祝日を除く） 9：00～12：00 各支所

赤 ち ゃ ん 教 室

30年9月1日～9月30日生まれ
※この回のみ申込みが必要 25 9：30～10：00 母子健康手帳・バスタオル　

おかあさんと子どものファイル
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
35
―
３
１
６
０
）

30年7月1日～7月31日生まれ 27
9：30～11：30
※出入り自由

母子健康手帳
バスタオル

30年5月1日～5月31日生まれ 10
30年3月1日～3月31日生まれ 19
30年1月1日～1月31日生まれ 6

  

　精神保健福祉士の相談では、こころの健康を目的とした、家庭や職場、学校での
人間関係の悩みも伺います。話すだけでも気持ちは軽くなります。「病院に行くの
は気がひける」「話を聴いてほしい」という方、また家族の方による相談、電話に
よる相談も可能です。お気軽にご相談ください。

のこころの健康相談 予約が必要です。
（相談は無料で、秘密は厳守します）12月

関節に負担のかからない健康づくりしませんか
水中歩行運動水中歩行運動
対象  市内在住で下記のいずれかに該当する方
①膝や腰などに痛みがあり、陸上でのウォーキングが困難
　な、今年度65歳以上になる方
②足の機能の衰えにより、身体障害者手帳の交付を受け
　ている方（年齢制限なし）。
※主治医より運動制限をされている方や自力歩行が困難な方、すでに7月
　からの水中歩行運動を利用している方は申し込みできません。
期間  平成31年1月1日㈫～ 3月31日㈰（施設の実施可能日）
場所  ・スポーツクラブアクトス高山（岡本町３）
        ・ヒーロースイミングスクール（花岡町２）
定員  100人（抽選により決定します。場所の指定はできません）
内容  水中歩行講習会（１回）、水中歩行運動（２４回）、水中歩行開始前
　　  及び最終回の筋力測定
※上記の内容、全てに参加できることが申し込みの条件となります。
　申込印鑑および対象②に該当する方は身体障害者手帳を持参のうえ、
　12月19日㈬までに健康推進課（保健センター）、各支所地域振興課の
　窓口にお越しください。

内　容 相談日 場　　所 時　　間 予約・問合先

精神科医師に
よる相談 12月5日㈬ 市保健センター 13:30～15:30 飛驒保健所

☎３３－１１１１（内３１1）

精神保健福祉士
による相談

12月18日㈫ 市保健センター 13:30～15:30 健康推進課
☎３５－３１６０（※）

※12月14日㈮までにご予約ください。

問合  市民課  ☎35‒3003

　12月で本年度の特定健康診査は終了します。
　国保加入者でまだ受診されていない方は、ぜ
ひこの機会に受診しましょう。
※40歳以上の初回受診者（これまで市の特定
　健診を受けたことがない方が初めて健診を
　受診する場合）は、自己負担料（510円）が無
　料です。
※市の健康診査以外の健康診査を受診された
　方は、その健診結果を市民課まで提出してく
　ださい。検査結果により特定保健指導が受け
　られます。また、市の健康診査（39歳以下健
　診）も会場で受けられます。

特定健康診査
追加健診の日程（12月）

健診日 受付時間 会　場
3日（月） ８：３０～９：３０ 丹生川支所（坊方）

4日（火）
８：３０～１０：００ 市保健センター（花岡町2）

5日（水）

6日（木）
８：３０～１０：００ 久美愛厚生病院（中切町）

7日（金）

10日（月） ８：３０～９：３０ こくふ交流センター（広瀬町）

１１日（火）
８：３０～１０：００ 市保健センター（花岡町2）

17日（月）

年に１度は自分の健康状態を把握
～特定健康診査　　　　
　追加健診のお知らせ～

 市国民健康保険からのお知らせ

健康
ポイント
対象

健康
ポイント
対象
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ヒッツFM（76.5MHz）「おもてなしの英会話」毎週火～木曜日8:25～、17:55～放送中
テキスト版を市HPで公開しています（広報ID 1005316）

午
前
７
時
〜
８
時
30
分

市
公
設
地
方
卸
売
市
場

　
　
　

 （
問
屋
町
）

年
取
り
の
ぶ
り

田た

中な
か　

彰あ
き
ら

さ
ん（
市
史
編
纂
専

　
　
　

 

門
員
）

30
人（
先
着
順
）

12
月
３
日
㈪
〜
15
日
㈯
ま
で

　
　
　

 

に
TEL
・
FAX　

　
　
　

 （
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
） 

（
一
財
）高
山
市
施
設
振
興
公

　
　
　

 

社市
場
管
理
事
務
所

　
　
　

 

☎
34‒

１
８
１
８

　
　
　

 

℻   

34‒

８
９
７
９

・
平
成
31
年
１
月
18
日
㈮
〜
30
日
㈬

　
虹
流
館
く
ぐ
の（
久
々
野
町
久
々
野
）

青
少
年
育
成
市
民
会
議（
生
涯

　
　
　

 

学
習
課
内
）☎
35‒

３
１
５
５

飛
驒
の
里　

し
め
縄･

し
め
飾
り
づ
く
り

実
演

12
月
７
日
㈮
〜
９
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

飛
驒
の
里（
上
岡
本
町
１
）

※
市
民
の
方
は
市
内
在
住
が
確
認
で

　

き
る
も
の
を
窓
口
で
提
示
す
る
と

　

入
館
無
料
で
す
。

飛
驒
民
俗
村

　
　
　

 

☎
34‒

４
７
１
１

ぶ
り
街
道
祭
り

　

新
鮮
な
魚
介
類
や
海
鮮
鍋
の
販
売
、

さ
ん
ま
の
振
る
舞
い
が
あ
り
ま
す
。

12
月
９
日
㈰

午
前
９
時
〜
午
後
１
時

道
の
駅
ひ
だ
朝
日
村（
朝
日
町

　
　
　

 

万
石
）

道
の
駅
ひ
だ
朝
日
村

　
　
　

 

☎
55‒

３
７
７
７

「
塩
ぶ
り
市
」講
演
会
・

見
学
会

　

年
末
の
風
物
詩「
塩
ぶ
り
市
」に
合

わ
せ
、
市
民
の
方
を
対
象
と
し
た
講

演
会
と
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

12
月
24
日
㈪

　

｢

あ
！
槍
だ
！｣

飛
驒
山
脈
に
登
っ

た
登
山
者
が
真
っ
先
に
目
印
に
す

る
山
が
槍
ヶ
岳
で
す
。
槍
の
よ
う

に
天
を
突
く
姿
は
、
目
に
つ
き
ま

す
。標
高
は
３
，１
８
０
メ
ー
ト
ル
。

岳
人
な
ら
一
度
は
頂
上
に
立
ち
た

い
と
思
う
山
で
す
。

　

そ
の
北
側
に
連
な
る
北
鎌
尾
根

は
、
新
田
次
郎
の
小
説「
孤
高
の
人
」

の
舞
台
の
１
つ
で
す
。
小
説
は
昭

和
初
期
の
登
山
家
、
加
藤
文
太
郎

が
モ
デ
ル
と
な
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
頃
の
登
山
は
猟
師
な
ど
を
ガ
イ

ド
と
し
た
高
級
な
ス
ポ
ー
ツ
で
あ

り
、
単
独
行
で
地
下
足
袋
姿
の
文

太
郎
は
異
色
の
登
山
家
で
し
た
。

文
太
郎
は
、
飛
驒
山
脈
で
の
冬
期

登
頂
を
単
独
行
で
次
々
と
成
功
さ

せ
、
一
躍
有
名
と
な
り
ま
し
た
。

　

北
鎌
尾
根
・
東
鎌
尾
根
・
そ
し

て
穂
高
連
峰
に
つ
な
が
る
４
つ
の

尾
根
の
接
点
が
槍
ヶ
岳
で
す
。
尾

根
と
尾
根
の
間
の
谷
は
深
く
切
れ

込
ん
で
い
ま
す
。
槍
ヶ
岳
は
周
囲

を
氷
河
等
に
削
ら
れ
残
っ
た
部
分

と
い
う
一
面
は
あ
り
ま
す
が
、
そ

の
形
の
で
き
か
た
は
単
純
で
は
な

い
よ
う
で
す
。

　

た
と
え
ば
、
こ
の
写
真
は
、
南

側
の
大お

お

喰ば
み

岳だ
け

か
ら
み
た
槍
ヶ
岳
で

す
。
山
頂
部
が
東
側
に
傾
い
て
、

お
辞
儀
し
て
い
る
よ
う
に
見
え
ま

す
。
な
ぜ
傾
い
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。

　

当
推
進
協
議
会
顧
問
で
あ
る
信

州
大
学
原
山
智
名
誉
教
授
に
よ
る

と
、
傾
き
の
原
因
は
飛
驒
山
脈
を

南
北
に
走
る
断
層
を
境
に
、
信
州

側
の
大
地
が
飛
驒
側
の
上
に
傾
い

て
乗
り
上
が
っ
た
た
め
で
す
。

　

こ
の
大
地
を
押
す
力
は
、
日
本

列
島
に
広
範
囲
に
加
わ
っ
て
い
ま

す
。
太
平
洋
プ
レ
ー
ト
は
年
平
均

８
セ
ン
チ
の
速
さ
で
東
か
ら
西
へ

移
動
し
、
日
本
海
溝
に
沈
み
込
み

ま
す
。
そ
し
て
、
同
時
に
日
本
列

島
を
押
し
て
い
ま
す
。
あ
の
東
日

本
大
震
災
の
地
震
活
動
も
こ
の
力

に
起
因
し
て
い
ま
す
。

（
飛
驒
地
学
研
究
会　

中
田  

裕
一
）

傾
い
て
隆
起
し
た
槍
ヶ
岳

飛
驒
山
脈
ジ
オ
パ
ー
ク
構
想

ジ
オ
サ
イ
ト（
第
12
章
）

飛
驒
山
脈
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進

協
議
会

☎
０
５
７
８-

８
４-

０
０
３
８

問
合

第
35
回
家
族
ス
ナ
ッ
プ
写
真
展

第
27
回
家
庭
の
日
図
画
・
ポ

ス
タ
ー
展

　

家
族
の
ふ
れ
あ
い
や
青
少
年
の
活

動
な
ど
、
明
る
い
家
庭
づ
く
り
を
テ
ー

マ
に
し
た
写
真
・
図
画
・
ポ
ス
タ
ー

展
を
開
催
し
ま
す
。

12
月
7
日
㈮
〜
９
日
㈰

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
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冬冬ののイベント情報イベント情報
Information on Winter Events
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営業時間　平日午前8時30分から午後5時15分（土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）を除く）

大切な人権　あなたも考えてみませんか？ 今月は「人権週間」について　詳しくはHP〔1001321〕

飛驒エリアスキー場共通
リフト券
　飛驒地域８スキー場の共通リフト券
を限定2,000組販売します。
　さまざまなゲレンデをお得に楽しめ
ますので、ぜひお買い求めください。
お求めは、各スキー場のチケット売場
まで。
内容　飛驒地域８スキー場
　　　共通リフト券（３日分）
料金　大人 9,000円（中学生以上）
　　　小人 6,900円（小学生まで）
利用可能期間
　12月15日㈯～ 2019年5月6日㈪
※営業日・営業期間は各スキー場によ
　り異なります。
利用可能スキー場
•ひだ舟山スノーリゾートアルコピア
•モンデウス飛驒位山スノーパーク
•飛驒高山スキー場
•飛驒ほおのき平スキー場
•平湯温泉スキー場
•チャオ御岳マウントリゾート
•飛驒かわいスキー場
•緑風リゾートひだ流葉
問合  岐阜県スキー場連絡協議会飛驒
　　　支部　☎79-2244

ふるさと納税お礼の品
　市では、ふるさと納税制度を活用し、
飛驒高山を全国にPRするため、高山
市にふるさと納税をされた市外在住の
方にお礼の品として、地元の特産品な
どをお贈りしています。
　平成31年度のお礼の品を次のとお
り募集します。
対象  市内に事業所がある法人または
　　　個人事業者
対象商品  高山市の魅力が伝わる商品
（特産品、体験商品）で、市内において
生産・製造・加工・サービスの提供な
どがされているもの。
　体験商品については、高山ならでは
の体験やおもてなしができるものであ
ること。
申込  申込書に必要事項を記入のうえ、
　　　お礼の品（商品）の写真データを
　　　添えて、平成31年1月7日㈪まで
　　　に郵送・MAIL

※詳しい募集要項や申込書は企画課
（本庁4階）、市民コーナー（本庁１階）、
各支所にあるほか、市 HPからもダウン
ロードできます。
※ご不明な点がありましたら、お気軽
にお問い合わせください。
問合  企画課　☎35-3131
Mail:kikaku@city.takayama.lg.jp
広報ID 1010388

出張！なんでも鑑定団in高山
出演者・観覧者募集
　人気長寿番組「開運！なんでも鑑定
団」が高山市にやってきます。
　お宝と当日の観覧希望者を募集して
います。たくさんのご応募お待ちして
います。
期日  平成31年2月9日㈯
時間  開場 12：00　開演 13：00
場所  市民文化会館大ホール（昭和町1）
お宝の応募締切　12月7日㈮
観覧の応募締切　12月14日㈮
　応募方法など詳しくは、広報たかや
ま 11月1日号の折込チラシをご覧い
ただくか、市HPをご覧ください。
問合  観光課　☎35-3145
　　　広報ID 2001486

Xmas Party in Kiyomi
　独身男女を対象として、森の木の実
を使ったクリスマスリース作りを行い
ます。
期日  12月22日㈯（20～ 30代対象）
         12月23日㈰（30～ 40代対象）
時間  13:30～ 16:30
場所  オークヴィレッジせせらぎラウ
　　　ンジ（清見町牧ケ洞）
対象  20～49歳までの独身男女各10
　　　人（超えた場合は抽選）
※男性は 12月16日㈰開催の「男のた
　めの話し方トレーニング」への参加
　が条件となります。
参加料  1,000円（ケーキと飲み物付）
申込  12月10日㈪までに TEL ･ FAX（参
　　　加希望日、住所、氏名、年齢、
　　　電話番号を明記）
問合  清見町まちづくり協議会
         ☎・FAX77-9516

林業退職金共済制度（林退
共）の退職金請求
　以前、林業の仕事に従事されたこと
があり、その当時、林退共制度に加入
していた、もしくは加入していたかも
しれない方で、退職金請求手続きをし
た心当たりのない方は、退職金をまだ
受け取っていない可能性があります。
　林業の仕事をしていた当時の加入有
無についても当方で確認しますので、
お気軽にお問い合わせください。
問合  独立行政法人勤労者退職金共済
　　　機構 林業退職金共済事業本部
　　　☎03-6731-2889

募　　集

新作土産品・推奨土産品
　未発表または発表後1年以内のアイデアあふれる新作土産品と、市の推奨
土産品として登録を受けようとする市内で製造される土産品（民工芸品、食料
品ほか）を募集します。
参加資格
①土産品製造業の方…市内に営業本社を有し、かつ、土産品の製造工場また
　　　　　　　　　　は製造工程の一部、もしくは全部を製造委託している
　　　　　　　　　　工場を高山市、飛驒市、白川村に有している方
②土産品製造業以外の方…市内に在住・在勤・通学している方
※ただし、新作土産品に応募される場合は、平成31年3月1日㈮（予定）の審
　査会でプレゼンテーションができる方に限ります。
募集作品　市内で販売されており、土産品として一定量の生産があり、飛驒高
山にふさわしく郷土色豊かな物（未発表の新作土産品については見込みで可）
申込  申込書と現品を添えて 12月25日㈫までに窓口（申込書は商工課にある
ほか、市HPからもダウンロードできます）
●新作土産品褒賞金…最優秀賞1点10万円、優秀賞3点3万円、奨励賞5点
　　　　　　　　　　 1万円
問合  商工課　☎35-3144　 広報ID 1002837
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今号の人権標語　「どうしたの？」 その一言で心つながる

平成31年度就学援助費の申
請を受け付けています
　市では、市内小中学校に在学中また
は入学予定の児童・生徒で、経済的な
理由によって給食費や学用品などの支
払いにお困りのご家庭に対して、これ
らの費用を援助する「就学援助制度」を
設けています。
対象  国民年金保険料の免除などを受
　　　けている方、国民健康保険料の
　　　軽減などを受けている方、市民
　　　税が非課税または減免を受けて
　　　いる方、児童扶養手当を受給し
　　　ている方
※ただし上記に該当している場合でも
　認定されないことがありますので、
　詳しくはお問い合わせください。
援助の内容  学用品費、校外活動費、修
　　　　 学旅行費、給食費、児童・
　　　　  生徒会費、PTA会費ほか
申込  各小中学校にある申請書に必要
事項を記入のうえ、各学校へ提出
問合  学校教育課　☎35-3154

楽しむスポーツ教室
対象  市内在住・在勤の方（児童、生
　　　徒、学生は除く）
場所  ビッグアリーナ（中山町）
参加料  1,000円（保険料）
申込  12月20日㈭までに窓口･ TEL

問合  ビッグアリーナ　☎34-3333
●ソフトバレー初心者教室
期間  平成31年1月8日～ 2月26日
　　　までの毎週火曜日
　　  （全7回・2月5日を除く）
時間  20:00～ 22:00
定員  25人（超えた場合は抽選）
●少林寺拳法初心者教室
期間  平成31年1月10日～2月14日
　　　までの毎週木曜日（全6回）
時間  19:30～ 21:00
定員  20人（超えた場合は抽選）

荒城農業体験交流館体験
教室
対象  市内在住･在勤の方
場所  荒城農業体験交流館
　　  （国府町八日町）
申込  TEL ･ FAX（超えた場合は抽選）
問合  荒城農業体験交流館
　　   ☎72-1066　FAX72-1067

●シルエットアート教室
期間  12月13日㈭
時間  ①13:00～ 15:00
         ②19:00～ 21:00
定員  各10人
参加料  1,000円
申込期限  12月7日㈮
●そば打ち体験教室
期日  12月17日㈪、25日㈫、
         平成31年1月7日㈪、21日㈪
時間  13:00～ 15:30
定員  9人
参加料  1,030円
申込期限  12月7日㈮
●お菓子つくり教室
　今回は、クリスマスケーキを作ります。
日時  12月20日㈭　13:00～ 15:30
定員  8人
参加料  1,500円
申込期限  12月13日㈭
●飾り巻き寿司教室
日時  12月19日㈬　13:30～ 15:30
定員  12人
参加料  1,500円
申込期限  12月12日㈬

第29回 高山市版画年賀状
コンクール作品募集

募集部門　幼・少年の部（中学生以下）／一般の部（高校生以上）
作品規格　ハガキの大きさ（100㎜×148㎜・縦横自由）、版形式・紙質は自由
応募資格　市内在住・在勤・在学の方
応募方法　協働推進課（本庁３階）、各支所地域振興課にある出品票を作品裏面
　　　　　に貼り付け、平成31年１月４日㈮までに窓口・郵送
※１人２点まで応募できますが、入賞は１人１点とします。
※募集２部門それぞれ最優秀賞以下10点程度を表彰します。

日時　平成31年1月18日㈮～20日㈰
　　　午前９時～午後５時（20日は午後４時）
場所　市民文化会館（昭和町１）

問合  市民憲章推進協議会事務局
       （協働推進課内）
         ☎35‒3412

展覧会

ミセス生活学校
冬物を活かす交換会
　資源の再利用を目的としてフリー
マーケットを開催します。売り上げの
一部は福祉活動に役立てます。
日時  12月2日㈰　10:00～ 14:00
場所  市民文化会館4-7（昭和町1）
問合  生涯学習課　☎35-3155

「笑いヨガ」体験
・市総合福祉センター（昭和町2）
日時  12月14日㈮は 10:00～
12月1日㈯、16日㈰は 13:30～
持ち物  飲み物（水分補給用）、動きやす
い服装、タオル　参加料  100円
問合  ひだ笑いヨガクラブ
         ☎33-0064

太極拳体験教室
・北小学校第二体育館（桐生町2）
日時  12月11日㈫　19:30～
・総合福祉センター（昭和町2）
日時  12月14日㈮　13:30～
持ち物  運動できる服装、底の低い靴、
　　　飲み物
※事前申込不要、参加無料
問合  高山市太極拳協会  ☎33-9196

　岐阜県内に平成31年3月31日
まで、ノロウイルス食中毒注意報
が発令されています。
◆手洗いを徹底し、食品は十分に加熱しましょう。
◆調理器具は十分洗浄しましょう。

ノロウイルスノロウイルス
食中毒注意報 発令中！食中毒注意報 発令中！

問合  健康推進課　☎35‒3160
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営業時間　平日午前8時30分から午後5時15分（土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）を除く）

◎図書館の12月特集コーナー
【一般】ゆく年、くる年、お役立ち本　【児童】たのしい♪みんなのクリスマス

図書館からのお知らせ 市図書館「煥章館」  ☎32‒3096  FAX32‒3098問合  

大規模開発構想届の縦覧
開発事業者  株式会社 尾田電送
代表取締役社長　尾

お

田
だ

　定
さだ

之
ゆき

事業名  尾田電送事務所･車庫新築工事
内容  事務所･車庫の新築
場所  新宮町680番1外15筆
開発面積  4,495.98㎡
延べ床面積  1,730.61㎡
縦覧場所  建築住宅課（本庁3階）
縦覧期間  12月17日㈪まで
意見書提出期限  12月25日㈫
問合  建築住宅課　☎35-3159

市民課窓口延長および証明
書コンビニ交付サービスの
一時休止
　システム改修に伴い、下記の期間、
市民課の窓口延長サービス（証明書発
行、住民異動届出、国民健康保険手
続きなど）および証明書コンビニ交付
サービスを休止します。
●窓口延長サービス休止
停止期間  12月15日㈯、16日㈰
※戸籍の届出は宿日直で受け付けます。
●証明書コンビニ交付サービス停止
停止期間  12月19日㈬
問合  市民課　☎35-3496

市民の健康講座（煥章館）
日時  12月15日㈯　14:00～16:00
場所  市図書館「煥章館」（馬場町2）
 定員  100人（入場無料、申込不要）
内容  ①高山市･地域包括ケアシス
テムと私の健康（予防は治療に勝る）
― 飛驒はひとつ ―
講師 :竹

たけ

中
なか

　勝
かつ

信
のぶ

さん
　　 （高山赤十字病院副院長）
②転ばぬ先の歯の用心 ―よい歯で　
　よくかみ　よいからだ―
講師 :大

おお

埜
の

間
ま

　勉
つとむ

さん
　　 （おおのま歯科クリニック院長）
③薬局を選ぼう！薬局を育てよう！
講師 :和

わ

仁
に

　寿
とし

彦
ひこ

さん
　　 （㈲和仁調剤薬局代表取締役、　
　  　高山市薬剤師会会長）

第9回 上映会
「最高の人生のつくり方」
（2014年アメリカ･94分）
日時  12月16日㈰  14:00～、19:00～
場所  市図書館「煥章館」（馬場町2）
定員  100人（入場無料、申込不要）

おはなし会スペシャル
　季節にちなんだ絵本の読み聞かせ
や紙芝居などを行います（入場無料、
申込不要）。
●清見分館
日時  12月8日㈯　10:30～11:30
場所  きよみ館（清見町三日町）
●一之宮分館
日時  12月8日㈯　10:30～11:30
場所  一之宮公民館（一之宮町）

イクメンおはなし会
　図書館の男性スタッフによる「読み
聞かせでスキンシップ」をテーマとし
たおはなし会を開催します。おはな
し会の間に、親子でできるふれあい
遊びや読み聞かせのポイントなどを
紹介する読み聞かせ講座も行います。
おはなし会に参加したことのないお
父さん、お祖父さんもぜひご参加く
ださい（入場無料、申込不要）。
日時  12月9日㈰　14:00～ 14:30
場所  市図書館「煥章館」（馬場町2）
定員  30人

お  し  ら  せ
確定申告に「利用者識別番  
号」が必要になりました
　平成30年分の確定申告から、市役所
および各支所の申告相談会場で確定申
告書を作成する際は、原則として国税電
子申告（e-Tax）の「利用者識別番号」を
取得していただく必要があります。
　なお、利用者識別番号の取得が必要
と思われる方には、10月末に案内文
書をお送りしています。
　今年度も同会場で申告する予定があ
り、利用者識別番号の取得がお済でな
い方は、早急にお手続きをお願いしま
す。
　ご不明な点は、高山税務署または市
役所税務課までお問い合わせくださ
い。
※高山税務署では、確定申告時期のア
　ルバイトを募集しています。
問合  高山税務署 管理運営部門
　　  ☎32-1022
　　  市役所 税務課　☎35-3626

無事故で年末笑顔で年始
　年末の交通安全県民運動
　　12月11日㈫～20日㈭
運動の重点
・夕暮れ時と夜間（特に『魔の時間帯午後 
　4時～ 8時』）における交通事故防止
・飲酒運転の根絶
・すべての座席のシートベルトとチャ
　イルドシートの正しい着用の徹底

広報たかやまをあなたの
スマホにお届けします
無料広報アプリ

「マチイロ」で配信中
ダウンロードはこちらから

問合
広報情報課　☎35‒3134
広報ID 1008366

建物を新築・増改築・取り壊しなどされた方はご連絡ください
　平成30年中に建物を新築・増改築・取り壊しされた方、または売買などにより登
記の無い建物の所有権を移転された方は、税務課までご連絡ください。現地調査を
行い、平成31年度からの固定資産税に反映させていただきます。
　納税は便利な口座振替をご利用ください。
問合  税務課　☎35-3627

蔵書点検による煥章館の休館
12月2日㈰～ 8日㈯
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メールMAIL

MAIL

ホームページHP 電話TELファクスFAX

FAX

郵送郵送ハガキ・往復ハガキ往 復
ハガキハガキ

で申し込む場合は、講座名・住所・氏名・電話番号を明記往 復
ハガキハガキ 情報情報ののひろばひろば

トワイライト・オンキャンペーン実施中
12月の車両等ライト点灯時間の目安は午後4時頃

認知症講演会＆映画上映会
　須田病院加

か

藤
とう

秀
ひで

明
あき

院長による「川柳
とともに考える　認知症になっても幸
せな人生」と題して講演を行います。
　また、講演終了後に認知症の理解
を深める映画「ケアニン」の上映も行い
ます。
日時  12月21日㈮　14:00～
　　   （開場は 30分前）
場所  市民文化会館（昭和町1）
参加料  無料
問合  須田病院岐阜県認知症疾患
　　  医療センター　☎72-2213

子ども大学2018冬講座
　子ども大学は、自然エネルギーを
テーマとした体験学習プログラムで
す。みなさんも子ども大学に参加して
みませんか。
日時  12月23日㈰　9:00～ 14:30
場所  赤保木木の駅（赤保木町297）
内容  午前の部：小水力発電によるイ
ルミネーション点灯、炭焼き体験、薪
割り体験ほか
午後の部：講義「環境について考えよう」
講師　伊

い

藤
とう

栄
えい

一
いち

さん（NPO法人森の
　　　なりわい研究所所長）
対象  市内の小学4～ 6年生
定員  40人
申込  12月10日㈪までに TEL ･ FAX・
　　　 MAIL（住所、氏名、学校名・学年、
　　　保護者名、電話番号を明記）
問合  NPO法人活エネルギーアカデミー
☎080-9988-3348   FAX32-6044
Mail：info@enepo-takayama.com
広報ID 1007826

講演会・セミナー
人権相談
問合  協働推進課　☎35-3412
　　　各支所
申込  不要。直接会場へ
●高山地域
日時  12月4日㈫　10:00～ 15:00
場所  高山市役所（花岡町2）
●丹生川地域
日時  12月4日㈫　13:00～ 16:00
場所  丹生川支所（丹生川町坊方）
●清見地域
日時  12月10日㈪　9:00～ 12:00
場所  きよみ館（清見町三日町）
●久々野地域
日時  12月3日㈪　13:00～ 16:00
場所  虹流館くぐの（久々野町無数河）
●朝日地域
日時  12月4日㈫　15:00～ 17:00
場所  燦燦朝日館（朝日町万石）
●国府地域
日時  12月5日㈬　13:00～ 16:00
場所  こくふ交流センター
        （国府町広瀬町）

無戸籍の解消のための
相談窓口
　法務局および市民課では、事情が
あってお子さんの出生届を出していな
いなど、戸籍に記載されていない方に
ついて、戸籍に記載されるための手続
きをご案内しています。どのような手
続きをとることが最善なのか一緒に考
えます。
　相談は無料で秘密は厳守しますの
で、一人で悩まずに、まずはご相談く
ださい。
相談窓口  岐阜地方法務局高山支局
　　　　 ☎32-0915
　　　　 市民課（☎35-3496）
           （午前8時30分～午後5時　
　　　　 15分・土日祝日を除く）

ハローワーク巡回職業相談
問合  ハローワーク高山　☎32-1144
申込  不要（高根地域を除く）
●高山地域
日時  平日　常設8:30～ 17:15
場所  市役所 ワークサロンたかやま
       （花岡町2）
●丹生川地域
日時  12月6日㈭　13:00～ 15:00
場所  丹生川支所（丹生川町坊方）
●清見地域
日時  12月7日㈮　13:00～ 15:00
場所  きよみ館（清見町三日町）
●荘川地域
日時  12月28日㈮　13:00～ 15:00
場所  荘川総合センター（荘川町新渕）
●一之宮地域
日時  12月13日㈭  13:00～ 15:00
場所  一之宮支所(一之宮町）
●久々野地域
日時  12月14日㈮　13:00～ 15:00
場所  虹流館くぐの（久々野町無数河）
●朝日地域
日時  12月20日㈭　13:00～ 15:00
場所  燦燦朝日館（朝日町万石）
●高根地域
日時  12月21日㈮　13:00～ 15:00
場所  高根支所（高根町上ケ洞）
申込  予約制12月19日㈬までにTEL

　　　（高根支所　☎59-2211）
●国府地域
日時  12月5日㈬　10:30～ 12:00、
　　　13:00～ 15:30
場所  こくふ交流センター
　　  （国府町広瀬町）
●上宝・奥飛驒温泉郷地域
日時  12月27日㈭　13:00～ 15:00
場所  上宝支所（上宝町本郷）

心配ごと相談
日時  毎週㈬㈮　13:00～ 16:00
　　  （祝日除く）
場所  総合福祉センター（昭和町1） 高山地区地域・交通安全大会

日時  12月7日㈮　13:30～ 16:00
場所  市民文化会館（昭和町1）
内容  表彰:無事故・無違反180日コンテスト表彰、防犯協会功労者表彰
　　   講話:高山地区内の犯罪･交通事故について
         特別イベント:岐阜県警察音楽隊の演奏、防犯寸劇「マッキー＆のりか」
　　　※入場無料、事前申込不要
問合  高山地区交通安全協会　☎36-2077
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情報情報ののひろばひろば 市役所の住所　〒506-8555  花岡町2-18
ホームページアドレス http://www.city.takayama.lg.jp/

営業時間　平日午前8時30分から午後5時15分（土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）を除く）

ヒッツFMで「声の広報たかやま」を放送しています。1日と15日の午前6時～7時・午後10時～11時

12月のこよみ
12月3日㊊ 市議会定例会（～21日予定）

22日㊏ 市営3スキー場オープン

27日㊍ 市内小中学校冬休み開始

28日㊎ 官公庁事務納め

《今後の予定》
新成人を祝うつどい（上宝・奥飛驒温泉郷・1月1日）
新成人を祝うつどい（一之宮、久々野、朝日・高根・1月2日）
新成人を祝うつどい（国府・1月3日）
官公庁事務始め（1月4日）
学校閉庁日（1月4日）
消防出初式（1月5日）
新成人を祝うつどい（高山、丹生川、清見、荘川・1月13日）

相 談 ご と

司法書士無料法律相談
日時  12月15日㈯　13:00～ 17:00
場所  市民文化会館（昭和町1）
申込  12月13日㈭までに TEL

問合  岐阜県司法書士会事務所
　　　☎058-248-1715

不動産無料相談
日時  12月11日㈫　13:00～ 15:00
場所  宅建協会飛驒支部事務所
        （昭和町2）
申込  不要。直接会場へ
問合  岐阜県宅地建物取引業協会
　　　飛驒支部　☎36-1396

行政書士無料相談
日時  12月19日㈬　13:00～ 16:00
場所  市役所3階301会議室（花岡町2）
申込  事前に TELまたは直接会場へ
問合  岐阜県行政書士会
         ☎058-263-6580

多重債務無料相談会
　弁護士や司法書士などが相談に応じ
ます。
日時  12月8日㈯　13:00～ 16:00
場所  県民生活相談センター（岐阜市 
　　   薮田南5・OKBふれあい会館内）
申込  ①面接相談:12月6日㈭までに
　　　　電話予約
　　　②電話相談：予約不要、当日時
　　　　間内に TEL

問合  県民生活相談センター
         ☎058-277-1003

結婚相談
　ご利用に当たっては、事前登録をお
願いします。
問合  協働推進課　☎35-3412
　　　各支所
●高山地域
日時  12月4日㈫、18日㈫
　　　12：30～15：30
12月11日㈫、25日㈫ 17:30～20:30
場所  総合福祉センター（昭和町2）
●丹生川地域
日時  12月12日㈬　9:00～12:00
場所  丹生川支所（丹生川町坊方）
●清見地域
日時  12月12日㈬　13:30～16:30
場所  きよみ館（清見町三日町）
●荘川地域
日時  12月11日㈫　9:30～12:30
場所  荘川福祉センター（荘川町新渕）
●一之宮地域
日時  12月5日㈬　13:00～16:00
場所  飛驒位山文化交流館（一之宮町）
●久々野地域
日時  12月19日㈬　13:30～16:30
場所  虹流館くぐの（久々野町無数河）
●朝日地域
日時  12月19日㈬　9:00～12:00
場所  燦燦朝日館（朝日町万石）
●高根地域
日時  12月26日㈬　14:00～17:00
場所  高根福祉センター
        （高根町上ケ洞）
●国府地域
日時  12月5日㈬　17:30～20:30
場所  こくふ交流センター
　　  （国府町広瀬町）
●上宝・奥飛驒温泉郷地域
日時  12月25日㈫　9:30～12:30
場所  上宝支所（上宝町本郷）

行政相談
問合  総務課　☎35-3133
　　　各支所
申込  不要。直接会場へ
●高山地域
日時  毎週㈬㈮　13:00～ 16:00
場所  総合福祉センター（昭和町1）
●清見地域
日時  12月10日㈪　9:00～ 12:00
場所  きよみ館（清見町三日町）
●荘川地域
日時  12月12日㈬　13:00～ 16:00
場所  荘川福祉センター（荘川町新渕）
●一之宮地域
日時  12月6日㈭　18:00～ 20:00
場所  一之宮支所（一之宮町）
●久々野地域
日時  12月3日㈪　13:00～ 16:00
場所  虹流館くぐの（久々野町無数河）
●朝日地域
日時  12月4日㈫　15:00～ 17:00
場所  朝日支所（朝日町万石）
●国府地域
日時  12月5日㈬　13:00～ 16:00
場所  こくふ交流センター
　　  （国府町広瀬町）

福祉に関する相談
　福祉サービス総合相談支援セン
ター、地域包括支援センター、子ども
発達支援センターでは、福祉に関する
さまざまなご相談をお受けします。
日時  平日　8:30～ 17:15
場所  市役所（花岡町2）
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　ようこそ　ようこそ
●市民と市長の面談日

市長室直通ＦＡＸもご利用ください
ＦＡＸ●３２－７０００

問合先　秘書課 ☎35-3130

※事前にご予約ください

高山市公式YouTubeチャンネル
ケーブルテレビの番組「ハイ、市役所です」はインターネットでもご覧いただけます。
市ホームページ「行政情報」の動画コーナー

広 報広 報
市長だより長だよ

高
山
市
長

82

　

朝
日
町
で
一
般
社
団
法
人
ギ
フ
ト
ピ
ア
を
設
立
し
、
朝
日
町
の

豊
か
な
暮
ら
し
を
外
国
人
観
光
客
に
発
信
・
受
け
入
れ
し
て
い
る

張
訳
丹
さ
ん
。

　

張
さ
ん
が
来
県
し
た
の
は
27
歳
の
こ
と
で
す
。
モ
ス
ク
ワ
の
大

学
で
学
び
、
北
京
で
働
く
な
ど
、
都
会
暮
ら
し
が
続
い
て
い
た
張

さ
ん
は
、
来
県
当
初
、
自
然
の
豊
か
さ
に
驚
い
た
と
い
い
ま
す
。

そ
ん
な
張
さ
ん
が
高
山
市
と
縁
を
持
っ
た
の
は
岐
阜
大
学
留
学
中

の
頃
。
高
山
市
内
の
小
学
校
に
通
う
中
国
人
児
童
の
語
学
サ
ポ
ー

ト
を
す
る
た
め
、
市
内
に
住
む
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
時
、

高
山
の
観
光
資
源
や
暮
ら
し
に
惹
か
れ
、
自
身
の
体
験
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ

で
情
報
発
信
し
た
と
こ
ろ
、
大
き
な
反
響
が
あ
り
ま
し
た
。

―
ニ
ー
ズ
が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
―

　

こ
の
体
験
を
き
っ
か
け
に
起
業
を
決
意
し
、
市
内
で
開
催
さ
れ

た
さ
ま
ざ
ま
な
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
学
び
ま
し
た
。
ま
た
こ
の
頃
、

夫
の
仕
事
の
都
合
で
市
街
地
か
ら
朝
日
町
に
移
り
住
み
ま
し
た
。

―
朝
日
町
の
景
色
、
人
情
の
厚
さ
に「
地
域
」と
い
う
概
念
を
初
め

て
感
じ
ま
し
た
。
大
好
き
な
地
域
で
す
―

と
語
る
張
さ
ん
。
雨
が
降
っ
て
き
た
時
、
天
日
干
し
し
て
い
た
布

団
が
軒
下
に
移
動
し
て
あ
っ
た
こ
と
や
、
畑
を
や
ろ
う
と
土
を
仕

入
れ
た
が
忙
し
く
て
手
付
か
ず
に
な
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
気
づ
い

た
ら
整
備
し
て
あ
っ
た
こ
と
な
ど
、
地
域
の
方
へ
の
感
謝
の
思
い

を
語
り
ま
す
。

　

自
分
を
受
け
入
れ
親
切
に
し
て
く
だ
さ
る
地
域
の
方
に
恩
返
し

し
た
い
と
い
う
張
さ
ん
。
自
身
が
運
営
す
る
農
家
民
宿
に
お
い
て
、

着
物
や
郷
土
料
理
、
自
然
な
ど
の
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
講
師
を
地

域
の
方
に
担
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
地
域
の
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

―
都
会
暮
ら
し
か
ら
田
舎
暮
ら
し
に
変
わ
っ
て
分
か
っ
た
の
は
、

広
い
の
は
都
会
で
は
な
く
田
舎
の
方
だ
と
い
う
こ
と
。

外
に
出
れ
ば
必
ず
知
り
合
い
に
会
い
、
つ
な
が
り
が
と
て
も
広
い
。

で
き
る
こ
と
・
可
能
性
が
大
き
い
―

　

そ
う
語
る
張
さ
ん
は
、
今
年
10
月
に
国
内
旅
行
業
務
取
扱
管
理

者
試
験
に
合
格
し
、
今
後
は
旅
行
業
登
録
を
目
指
す
と
の
こ
と
。

―
今
後
は
、
飛
驒
人
の
人
情
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
る
交
流
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
企
画
な
ど
、
さ
ら
な
る
高
山
の
魅
力
発
信
を
行
っ
て
い

き
た
い
―

　

こ
れ
か
ら
の
展
開
に
思
い
を
馳
せ
、
優
し
く
微
笑
み
ま
し
た
。

　

11
月
16
日
、
子
育
て
環
境
に
つ
い
て
考
え
る
団
体「
マ
マ

フ
ァ
ー
ス
ト（
代
表
：
大
溝
育
代
さ
ん
）」が
主
催
す
る「
子
育

て
マ
マ
た
ち
と
語
る
会
」に
お
招
き
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

8
月
に
続
き
2
回
目
の
開
催
と
な
っ
た
今
回
も
、「
5
年

後
の
市
の
子
育
て
環
境
っ
て
ど
う
な
っ
て
い
た
い
」を
テ
ー
マ

に
、
子
育
て
中
の
マ
マ
を
は
じ
め
、
お
集
ま
り
い
た
だ
い
た

多
く
の
方
の
ご
意
見
を
お
聞
き
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ご
意
見
の
中
に
は
、「
安
心
し
て
散
歩
で
き
る
よ
う
、
授

乳
室
を
増
や
し
て
ほ
し
い
」「
子
育
て
中
の
マ
マ
が
集
ま
れ
る

場
が
ほ
し
い
」と
い
っ
た
マ
マ
だ
か
ら
こ
そ
感
じ
る
こ
と
の
で

き
る
貴
重
な
ご
意
見
や
、「
自
然
と
触
れ
合
え
る
大
き
な
公

園
が
ほ
し
い
」「
子
育
て
す
る
な
ら
高
山
市
と
い
わ
れ
る
ま
ち

に
し
た
い
」と
い
っ
た
み
な
さ
ん
が
思
い
描
く
将
来
像
に
つ

い
て
も
お
聞
き
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。　

　

今
後
と
も
皆
様
と
の
対
話
を
重
ね
て
い
き
な
が
ら「
子
育

て
充
実
都
市
高
山
」の
実
現
に
向
け

て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
今
回
会
場
と
な
っ
た
飛

驒
・
世
界
生
活
文
化
セ
ン
タ
ー
の

キ
ッ
ズ
ホ
ー
ル
は
、
0
歳
か
ら
小

学
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
を
対
象
に

無
料
開
放
さ
れ
て
お
り
、
天
候
に

関
係
な
く
遊
ん
で
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
お
出
か
け
く

だ
さ
い（
開
放
日
は
セ
ン
タ
ー
Ｈ
Ｐ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
）。

午前9時～11時45分
12月14日㈮

子
育
て
マ
マ
た
ち
と
語
る
会

張
チョウ

　訳
イ ー

丹
タ ン

さん
一般社団法人ギフトピア副代表/農家民宿「喜楽園」代表

　県は県内で活躍する女性や子育てを応援する企業を
平成26年から認定。うち、市内には21人の女性と3つ
の企業があります。高山で活躍する“みなさんの今”を
連載で紹介します。

感謝の気持ちを
原動力に

高山で活躍する
みなさんの今輝

か が や

く女
ひ

性
と

シリーズシリーズ
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