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毎月19日は食育の日です　地元農作物や旬の食材について知りましょう

～障がいのある方への理解を深めましょう～  シリーズ７

家族の願いをお聞きください。
・人それぞれの違いを　
　認め合えるような社
　会であって欲しい。
・人との関わり方やコ　
　ミュニケーションが苦
　手なため、周りの人の
　会話の輪に入れるような配慮があると
　うれしい。

  
精
神
障
が
い
に
つ
い
て
ご
存
じ
で
す
か
？

　

  
障
が
い
の
あ
る
方
へ
の
理
解
を
深
め
る
た
め
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
障
が
い

　

    

の
特
性
を
紹
介
し
ま
す
。

精
神
障
が
い
っ
て
何
？

【
病
気
に
つ
い
て
】（
厚
生
労
働
省
Ｈ
Ｐ
よ
り
）

　

依
存
症
、
う
つ
病
、
解
離
性
障
害
、
強
迫

性
障
害
、
睡
眠
障
害
、
摂
食
障
害
、
双
極
性

障
害（
そ
う
う
つ
病
）、
適
応
障
害
、
統
合
失

調
症
、
認
知
症
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
障
害
、

発
達
障
害
、パ
ニ
ッ

ク
障
害
・
不
安
障

害
、
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ（
心

的
外
傷
後
ス
ト
レ

ス
障
害
）、
性
同
一

性
障
害
、
て
ん
か

ん
な
ど
の
病
気
が

あ
り
ま
す
。

【
症
状
の
例
】

•
判
断
能
力
や
行
動
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
著

　

し
く
低
下
す
る
。

•「
幻
覚
」「
妄
想
」な
ど
の
症
状
が
あ
ら
わ
れ
る
。

•
意
欲
や
集
中
力
の
低
下
、
気
力
の
減
退
。

•
不
眠
・
昼
夜
逆
転
ま
た
は
睡
眠
過
多
。

•
て
ん
か
ん
発
作
が
起
こ
る（
多
く
の
方
は
薬

　

で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
て
い
ま
す
）。

•
薬
や
病
気
の
影
響
で
行
動
や
思
考
に
時
間

　

が
か
か
る
。

“新火葬場候補地”の現地視察
をすすめています
　新火葬場建設検討委員会では、総合的
にみた適地を選出できるよう、現地視察
などによる候補地相互の比較をしながら
絞り込みや順位付けを行うこととしていま
す。現在、候補地の絞り込みを進めてお
り、10月１８日から１９日の 2日間にかけ
て、19件の候補地を視察する予定です。
　詳細は、市HPを参照してください。
問合  火葬場建設推進室
　　  ☎57-7755
        広報ID  Ｔ1007613

甲州・東海ブロック家族会
精神保健福祉促進研修会高山大会
　精神障がいへの理解を深め、今後のあ
り方を考えるために開催します。当日は
講演やシンポジウムのほかにも事業所の
授産品の展示即売等も行っていますので
ぜひお越しください。
日時  11月9日㈮　正午～午後5時              
　　　　　10日㈯　午前9時～正午
場所  市民文化会館（昭和町1）
内容
　講演（11月9日㈮　午後1時40分～)
　　「開かれた地域精神医療、進めよう
    　アウトリーチを」
　シンポジウム
　（11月9日㈮ 午後2時50分～）
　「地域支援と精神医療のこれから進む
　 べき道、飛驒から」
　分科会（11月10日㈯　午前9時30分～）
　①当事者の自立に向けた作業所の在り方
　②元気な家族会への挑戦
　③地域とのつながりの大切さ、リカバ
　　リーに必要な要素
参加料  1,000円（障がい者と学生は500円）
申込  事前に TEL ･ FAX
問合  岐阜県精神保健福祉会連合会
        ☎ ･FAX 058-271-8169

精
神
障
が
い
の
あ
る
方
は

こ
ん
な
こ
と
に
困
っ
て
い
ま
す

●「
や
る
気
が
な
い
」「
も
の
覚
え
が
悪
い
」「
な

ま
け
て
い
る
」と
誤
解
さ
れ
や
す
い
。

●
常
に
緊
張
し
て
い
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
こ
と

が
苦
手
な
た
め
、
ス
ト
レ
ス
を
溜
め
や
す
い
。

●
疲
れ
や
す
く
気
分
が
減
退
し
、
長
時
間
の
就

労
が
難
し
い
。

●
職
場
な
ど
で
本
人
に
と
っ
て
難
し
い
仕
事
を

与
え
ら
れ
て
も
、
質
問
し
た
り
断
っ
た
り
で
き

な
い
。

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

●
精
神
科
で
の
早
期
治
療
が
大
切
で
す
。
誤
解

や
偏
見
が
そ
の
妨
げ
と
な
ら
な
い
よ
う
気
を
付

け
ま
し
ょ
う
。

●
障
が
い
が
あ
っ
て
も
、服
薬
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
等
に
よ
り
、
地
域
で
共
に
暮
ら
し
た
り

働
く
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
を
理
解
し
ま

し
ょ
う
。

●
障
が
い
の
あ
る
方
が
悩
ん
だ
り
困
っ
て
い
る

と
き
は
、
強
く
励
ま
す
の
で
は
な
く
悩
み
を
共

有
し
て
理
解
し
ま
し
ょ
う
。
頑
張
っ
て
い
る
様

子
を
み
か
け
た
ら
、
緊
張
を
ほ
ぐ
す
よ
う
な
言

葉
が
け
を
し
ま
し
ょ
う
。苦苦苦苦苦苦苦苦苦苦苦苦苦苦苦苦苦

問
合

福
祉
課　

☎
35-

３
３
５
６

広報たかやまをあなたの
スマホにお届けします

無料広報アプリ「マチイロ」で配信中
ダウンロードはこちらから

問合
広報情報課　☎35‒3134
広報ID 1008366


