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情報のひろば

　子育て支援に取り組む団体の情報をまとめた冊子
「別冊・子育て便利帳」に掲載する団体やサークルを募
集します。
申込方法　子育て支援課（本庁１階）にある専用用紙
　に必要事項を記入のうえ、１月26日㈭までに窓口へ
応募条件　●市内を拠点に子育てに関する活動や支援をしている団体
　　　　　●活動内容を広く周知したい団体
　　　　　●宗教や営利、政治活動などを
　　　　　　目的としていない団体

　セラバンドも使いながら運動します。
対象　市内在住・在勤の方
期日　２月７日～３月28日までの毎週火曜日
時間　午前10時～11時
場所　女性青少年会館（花里町１）
定員　20人（超えた場合は抽選）
参加料　1,300円
申込方法　１月24日㈫までに来館・TEL・
　 FAX・MAIL（講座名、氏名、住所、電話番
　号、生年月日を記載）

　新しい仲間と交流しながらバレンタイン
チョコを作ります。
対象　市内在住・在勤で35歳以下の方
期日　２月５日㈰
時間　午前10時～正午
場所　勤労青少年ホーム（花里町１）
定員　16人（超えた場合は抽選）
参加料　1,000円（今年度の傷害保険料
　　　　を支払われていない方は1,850
　　　　円必要）
申込方法　１月19日㈭までに来館・TEL・
　　　　　 FAX・MAIL（講座名、登録番号、
　　　　　氏名、住所、電話番号、生年
　　　　　月日を記載）

募 集

体験教室名 期日 時間 定員 参加費 申込期限

シルエットアート教室
（特殊なフィルムを使って着色するクラフトアート）

1月19日㈭ 午後1時30分
～3時30分 10人 1,000円 1月12日㈭

そば打ち体験教室
（地元産のそば粉を使用）

1月25日㈬ 午後7時～
9時30分 15人 1,030円 1月18日㈬

お菓子づくり教室 1月26日㈭ 午後1時～
3時30分 8人 1,200円 1月19日㈭

対象　市内在住・在勤の方　　場所　荒城農業体験交流館（国府町八日町）
申込方法　 TEL・FAX ※定員を超えた場合は抽選

荒城農業体験交流館体験教室
申込・問合先 荒城農業体験交流館  ☎72⊖1066　FAX72⊖1067

※なお、陶芸教室は随時受付中です！

期日　１月22日㈰
時間　午前９時～（参加者受付は30分前）
場所　宇津江四十八滝（国府町宇津江）
内容　そり遊び大会（親子ペア、子ども

ペア、自作そりの３部門）および
雪と遊ぼうコーナー

参加料　そり遊び大会は１人300円、その
　　　　他は無料
申込方法　そり遊び大会は１月４日㈬～
　16日㈪までに上記窓口またはスポーツ
　推進課（本庁３階）に申し込む
※申込書は国府町まちづくり協議会、ス

ポーツ推進課にあります。

申 込
問合先

国府町まちづくり協議会事務局
（こくふ交流センター2階）
☎72⊖4480

雪と遊ぼう
in宇津江四十八滝

別冊・子育て便利帳

問合先 高山・子育てネットワーク
☎32⊖2748

掲載団体
募集します

「笑いヨガ」体験 はじめての方の太極拳体験教室

　足腰元気で暮らすために、始めませんか。
期日　１月11日㈬・18日㈬
時間　両日とも午後１時30分から
場所　市総合福祉センター（昭和町２）
持ち物　運動できる服装、底の低い靴、
　　　　飲み物（水分補給用）
※事前申込不要・参加無料です。直接ご
　来場ください。

日時　１月17日㈫・24日㈫は午前10時から
　　　１月22日㈰・28日㈯は午後１時30分
　　　から
場所　市総合福祉センター（昭和町２）
参加料　100円
持ち物　飲み物（水分補給用）、動きや
　　　　すい服装、タオル

問合先 問合先ひだ笑いヨガクラブ
☎33⊖0064

高山市太極拳協会　☎33-9196

ピラティス（セラバンド）講座

バレンタイン講座

親子バレンタイン講座
申 込
問合先

申 込
問合先

申 込
問合先

女性青少年会館
☎32⊖0394　FAX35⊖2394
Mail:info@takayama-home.jp

勤労青少年ホーム
☎32⊖0394　FAX35⊖2394
Mail：info@takayama-home.jp

女性青少年会館
☎32⊖0394　FAX35⊖2394
Mail:info@takayama-home.jp

　親子でバレンタインチョコを作ります。
対象　市内在住・在勤の親子
期日　２月５日㈰
時間　午後１時～３時
場所　女性青少年会館（花里町１）
定員　８組（超えた場合は抽選）
参加料　1,000円
申込方法　１月26日㈭までに来館・TEL・
　 FAX・MAIL（講座名、氏名、住所、電話番
　号を記載）


