
　

8
月
1
日
か
ら
使
用
し
て
い
た

だ
く
新
し
い
保
険
証（
み
ど
り
色
）

を
7
月
22
日
こ
ろ
、
郵
便
局
員
が

直
接
手
渡
し
す
る「
配
達
記
録
郵

便
」で
世
帯
ご
と
に
お
届
け
し
ま

す
。
留
守
が
ち
の
方
や
郵
便
で
は

確
実
に
届
か
な
い
恐
れ
の
あ
る
方

は
、
市
役
所
、
ま
た
は
各
支
所
で

受
け
取
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
希

望
す
る
方
は
7
月
11
日
㈮
ま
で
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
現
在
の
保
険
証
の
有
効

期
限
は
7
月
31
日
で
す
。
8
月
1

日
以
降
は
市
役
所
へ
返
却
、
ま
た

は
細
か
く
裁
断
し
、
処
分
し
て
く

だ
さ
い
。

○
配
達
時
に
ご
不
在
の
場
合

　
「
郵
便
物
等
お
預
か
り
の
お
知

ら
せ
」が
投
函
さ
れ
ま
す
の
で
、「
お

知
ら
せ
」に
記
載
さ
れ
て
い
る
郵
便

局
に
連
絡
し
、
都
合
の
よ
い
日
に

再
配
達
を
希
望
さ
れ
る
か
、
郵
便

局
に
て
直
接
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

○
郵
便
局
で
の
保
管
期
間
が
過
ぎ

た
場
合

　
「
お
知
ら
せ
」に
記
載
さ
れ
て
い

る
保
管
期
間
が
過
ぎ
た
郵
便
物
は

市
役
所
に
返
送
さ
れ
ま
す
の
で
、

受
け
取
り
に
つ
い
て
市
役
所
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
平
成
20
年
度
国
民
健
康

保
険
料
決
定
通
知
書
お
よ
び
納
付

書
は
、
7
月
18
日
こ
ろ
普
通
郵
便

で
お
届
け
し
ま
す
。

配達記録郵便でお届けします

問
合
先

保
険
医
療
課

35-
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4
9
5

国保被保険者証を
更新します

「
飛
驒
ト
ン
ネ
ル
わ
く
わ
く
探
検
ツ
ア
ー
」開
催

　

名
神
高
速
道
路
と
北
陸
自
動
車

道
に
接
続
し
、
東
海
地
方
と
北
陸

地
方
の
経
済
圏
を
結
ぶ
こ
と
で
、

沿
線
地
域
の
発
展
に
大
き
な
期
待

が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
東
海
北
陸
自

動
車
道
。
昭
和
61
年
に
岐
阜
各
務

原
Ｉ
Ｃ
│
美
濃
Ｉ
Ｃ
間
が
開
通
し
て

か
ら
22
年
、
幾
多
の
難
工
事
を
乗

り
越
え
、
7
月
5
日
に
全
線
開
通

し
ま
す
。

　

こ
の
開
通
を
記
念
す
る
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
日
本
の
道
路
ト
ン
ネ
ル

と
し
て
2
番
目
に
長
い
飛
驒
ト
ン

ネ
ル
の
内
部
を
歩
く
探
検
ツ
ア
ー

な
ど
が
6
月
21
日
、
飛
驒
河
合
Ｐ

Ａ
周
辺
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
高
山
市
、
飛
驒
市
、
白

川
村
の
住
民
な
ど
約
２
２
０
０
人

が
参
加
。
ト
ン
ネ
ル
探
検
ツ
ア
ー

の
ほ
か
、ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
や
ゲ
ー

ム
な
ど
を
楽
し
み
、
来
る
全
線
開

通
に
胸
を
膨
ら
ま
せ
ま
し
た
。

問
合
先

建
設
課

35-

3
1
4
8

７
月
５
日
い
よ
い
よ
全
線
開
通
！

あまりの長さにみんなびっくり
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○必ず健康保険証をお持ちください。
○肺がん検診（胸部レントゲン検査）および健康診査（75歳・40歳未満）も受けられます。
○受付時間はいずれも午前8時30分から午前10時30分までです。
〔※清見地域・7月31日（木）の2会場のみ受付時間が異なりますのでご注意ください。〕
○いずれの会場も駐車場が少ないのでご注意ください。
○被用者保険（高山市国保以外の健康保険）でも、上記の会場で健診を受けられ
　る場合があります。
　ご加入の健康保険にお尋ねください。

上宝保健センター（本郷550）

高山地域

久々野地域

上宝地域

健　診　日
7月1日（火）
2日（水）
7日（月）
8日（火）
9日（水）
14日（月）
15日（火）
16日（水）
22日（火）
23日（水）
30日（水）
31日（木）

7月23日（水）
24日（木）
25日（金）

7月17日（木）
18日（金）

清見地域
7月30日（水）

31日（木）

健　　診　　会　　場

久々野支所（無数河580-1）

国府保健センター（木曽垣内650）

国府地域
7月1日（火）
3日（木）
4日（金）
10日（木）
11日（金）

宇津江公民館（宇津江2243-1）

B＆G体育館（三日町254-1）
やまびこの家（池本621）  ※受付時間　7：15～8：00
小鳥体育館（夏厩442）　※受付時間　9：00～10：30

森下ふれあい会館（森下町1-289-1）

上切町公民館（上切町576）

高山別院（鉄砲町6）

勤労青少年ホーム（花里町1-64、花里小向かい）

7月の特定健診日程

問合先 保険医療課235-3495

8月から使用いただく国保被保険者証（見本）
みどり色で名刺サイズです
台紙からはがしてご使用ください

8月から使用いただく国保被保険者証（見本）


