
健康な脳 脳の細胞がびまん性に
死んで脳が萎縮する
（アルツハイマー病など
の変性疾患）

血管が詰まって一部の
細胞が死ぬ
（脳血管性認知症）
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認
知
症
で
は

な
い
か
し
ら
…

問合先 地域包括支援センター（高年介護課内）
235-2940

　

認
知
症
も
、
早
期
受
診
、
早
期

診
断
、
早
期
治
療
は
と
て
も
大
切

で
す
。
気
に
な
る
症
状
が
あ
っ
た

ら
、
主
治
医
と
相
談
の
う
え
専
門

医（
脳
神
経
科
、
精
神
科
等
）の
受

診
を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

介
護
の
方
法
な
ど
、
心
配
な
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
高
山
市
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
気
軽

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

で
し
ょ
う
。
認
知
症
の
方
は
何
も

わ
か
ら
な
い
の
で
は
な
く
、
誰
よ

り
も
一
番
心
配
で
、苦
し
い
の
も
、

悲
し
い
の
も
本
人
で
す
。

　

多
く
の
認
知
症
の
方
が「
物
忘

れ
な
ん
か
な
い
。
病
院
な
ん
か
行

く
必
要
は
な
い
」と
言
い
張
り
、

早
く
良
い
形
で
支
援
を
し
た
い
と

願
う
家
族
を
困
ら
せ
ま
す
。
ご
本

人
の「
私
は
忘
れ
て
な
ん
か
い
な

い
」と
い
う
主
張
は「
私
が
認
知
症

だ
な
ん
て
！
」と
い
う
や
り
場
の

な
い
怒
り
や
悲
し
み
、不
安
か
ら
、

自
分
の
こ
こ
ろ
を
守
る
た
め
の
自

衛
反
応
な
の
で
す
。

　

認
知
症
と
い
う
病
気
に
な
っ
た

人
の
本
当
の
こ
こ
ろ
を
理
解
す
る

こ
と
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
認
知
症
の
方
の
隠
さ
れ
た
悲

し
み
の
表
現
で
あ
る
こ
と
を
知
っ

て
お
く
こ
と
は
大
切
で
す
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て

暮
ら
し
た
い

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は

高
齢
者
の
生
活
を
総
合
的
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○自立した生活を支援します

○高齢者の権利を守ります

○総合的に相談をお受けします

○多方面からみなさんを支えます

　虚弱な高齢者や、介護保険の介護
度「要支援１、２」に認定されたみなさん
に介護予防プランを作成して、自立し
た生活ができるように支援します。

　虐待や消費者被害、成年後見制度
利用など権利を守るための相談支援を
行います。

　｢どこに相談に行けばわからない…｣と
いった場合も、まず地域包括支援セン
ターにご相談ください。保健師、社会
福祉士、主任ケアマネジャーが必要な
サービスや関係機関のご紹介をします。

　高齢者のみなさんへの直接の支援
だけでなく、みなさんを支えるケアマネ
ジャーの支援や、地域のネットワークづ
くりなど、見えないところでみなさんを支
えています。

中核症状
記憶障がい

不安・焦燥 うつ状態 幻覚・妄想

徘徊 興奮・暴力 不潔行為 せん妄

見当識障がい 理解・判断力の障がい

実行機能障がい 感情表現の変化

周辺症状・随伴症状

性格
素質

環境
心理状態

脳の細胞が死ぬ

認知症の症状図


