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対象　市内在住・在勤の方
期日　７月１日から29日までの毎週

金曜日
時間　午前10時～正午
場所　女性青少年会館（花里町１）
定員　10人（超えた場合は抽選）
参加料　2,100円（テキスト代）
申込方法　６月９日㈭までに　  ・
　　　　　　  ・来館

Excel（エクセル）応用講座
申　込　女性青少年会館
問合先　　32-0394　FAX35-2394
　　　　Mail：info@takayama-home.jp

◎図書館の６月特集コーナー：【児童】『あめでもはれでもたのしいよ』　【一般】『光陰矢の如し』

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ 問合先　市図書館「煥章館」     32-3096

煥章館セミナー 場所  市図書館「煥章館」（申込不要、直接来館）

市民の健康講座シリーズ（全５回）
第２回
「アルコール依存症ってどういう病気？」
講師　土川権三郎（丹生川診療所所長）
　アルコール依存症の本人、家族は偏見に苦しんでいます。これは病
気ですが治る病気です。正しい知識から改善が始まります。
「実は意外に多いんです。おしりの病気」
講師　三輪知弘さん（久美愛厚生病院外科医長）
　３人に１人がおしりの病気で悩んでいると言われます。おしりの病
気の「いろは」から最新治療まで紹介します。
期日　６月20日㈪
時間　午後７時～９時
定員　100人

よくわかる社会保険講座シリーズ（全５回）
第１回　介護保険について
講師　畑中知治（高山市高年介護課）
　高齢者の介護を社会全体で支え合う仕組みに
ついて学びます。
期日　６月22日㈬
時間　午後７時～９時50分
定員　100人

対象　市内に在住か在勤で35歳までの方　場所　勤労青少年ホーム（花里町１）
参加料　材料費のほか、今年度の傷害保険料をまだ納めていない方は文化系

600円、体育系1,600円が必要
申込方法　直接来館、　　・　　・　　（講座名・登録番号・氏名・住所・電話番号・年齢記載）
申込締切　６月９日㈭

勤労青少年ホーム
　32-0394　FAX35-2394
MAIL：info@takayama-home.jp
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パンとおかし
ピラティス
シェイプアップ
キックボクシング
イタリア料理
茶道

陶芸

初めてのHipHop
パンとおかし
エアロビクス
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１回300～
1,000円程度
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７月 ８月

申　込　荒城農業体験交流館
問合先　　72-1066 FAX72-1067

時間体験教室名 期日 参加費 申込期限定員

荒城農業体験交流館体験教室

１回コース
２回コース
４回コース

ひも造り、成形
ひも造り、電気ロクロ、成形、削り
ひも造り、電気ロクロ、成形、削り、下絵付け

3,000円
5,000円
8,000円

各コース
30人

　体験内容に合わせてお好みのコースを選べ
ます。なお希望日の午前（9：30～）と午後（13：
00）の部があります。その他、週１回のクラブ活動もあります。
場所　荒城郷雅窯（国府町八日町）　申込方法　希望する１週間前までに　  ・

申　込　荒城郷雅窯（陶芸教室）
問合先　　72-3840 FAX72-5351

コース名 体験内容 参加費定員

荒城まほろば文化村「陶芸教室」

対象　市内在住・在勤の方
場所　荒城農業体験交流館（国府町八日町）
申込方法　　  （火曜日を除く）・　  （定員を超えた場合は抽選）

あら き ごうみやびがま

午前10時～正午
午後７時～９時30分
午後７時～９時30分
午後１時～３時30分

グラスアート教室

うどん打ち体験教室
お菓子作り教室

6月16日㈭

6月22日㈬
6月23日㈭

1,000円

500円
1,000円

6月  9日㈭

6月15日㈬
6月16日㈭

各10人

16人
10人

つちかわけんざぶろう

み わ ともひろ はたなか ともはる

　高山市民憲章推進協議会では、花
いっぱい運動の一環として寄せ植え
の実習を行います。
期日　６月18日㈯
時間　①午前９時～10時30分
　　　②午前10時30分～正午
場所　飛驒高山高等学校
　　　山田校舎（山田町）
参加資格　市内に在住・在勤・在学の方
定員　各30人（超えた場合は抽選）
参加料　1,000円
申込方法　６月９日㈭までに　  ・　  
（住所・氏名・電話番号・希望時間を明記）

花づくり講習会（寄せ植え実習）
申　込　市民活動推進課
問合先　　35-3412　FAX35-4884
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　園児が図書館に来て、
絵本の読み聞かせを楽
しんだり、本を借りたり
します。 
　ご希望の団体は、図書
館へお申込みください。

好評です！わくわくビジット

かん しょうかん
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