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市役所の住所　〒506-8555 花岡町2-18
ホームページアドレス http：//www.city.takayama.lg.jp/

募　集

対象　市内在住の方
期日　５月15日㈫
時間　午後１時～４時
場所　市役所（花岡町２）
定員　９人（超えた場合は抽選）
申込方法　５月８日㈫までに

弁護士による無料法律相談
申　込　福祉課
問合先　　35-3139

　就業を支援するための講習会を開催します。
内容　ホームヘルパー２級、医療事務
対象　母子家庭の母　　定員　県下で約43名（申込多数の場合は抽選）
参加料　無料（ただし教材費は本人負担）
申込方法　５月１日㈫～５月18日㈮までに児童扶養手当証書、または福祉

医療費受給者証（母子家庭）、印鑑を持参し窓口

母子家庭を対象「就業支援講習会」

●体が喜ぶこと始めてみませんか
水中歩行教室と
水泳教室のご案内
　水中歩行コースと、基本から学ぶ初級コース、泳力にあわせた中・上級コー
スが開かれます。
場所　奥飛驒トレーニングセンタープール（奥飛驒温泉郷村上）
定員　各コース15人（超えた場合は抽選）
参加料　水中歩行コース　8,000円　それ以外のコース　11,000円
日曜教室　５月13日～７月15日　全10回
　　　　　水中歩行コース 12：45～13：30
　　　　　初級コース 13：30～14：30
　　　　　中･上級コース 14：30～15：30
月曜教室　５月14日～７月16日　全10回
　　　　　初級コース 13：00～14：00
　　　　　中・上級コース 14：00～15：00
講師　

なか

中　
むら

村　
ゆ

由　
み

美　
こ

子さん（公認水泳Ｃ級スポーツ指導員）
申込方法　５月10日㈭までに

申　込
問合先

奥飛驒トレーニングセンタープール
　0578-89-2145

　感謝の気持ちをこめてお花のプレ
ゼントを作ります。
期日　５月11日㈮
時間　午前10時～12時
場所　市女性青少年会館（花里町1）
参加資格　市内在住か在勤の方
定員　10人
参加料　2,000円（カゴ付）
申込方法　４月25日㈬までに　  ・来

館・　  ・　  （氏名・住所・
電話番号を明記）

母の日に、お花のプレゼントを作ろう
申　込
問合先

市女性青少年会館
　32-0394　FAX35-2394
Mail：info＠takayama-home.jp

　再生可能エネルギーを重視したエ
ネルギー政策のあり方とその可能性
について、どなたでも参加可能な無料
セミナーを開催します。
講師　

し

清　
みず

水 
ひろ

宏　
やす

晏（岐阜大学名誉教授）
期日　５月19日㈯～６月30日㈯
　　　毎週土曜日全６回
　　　（６月16日㈯を除く）
時間　いずれも午後１時30分～
　　　午後３時
場所　市民文化会館（昭和町1）
参加資格　なし
定員　20人程度
申込方法

放送大学「環境エネルギーセミナー」
受講生募集

申　込
問合先

放送大学岐阜学習センター
高山分室
　33-8333

申込・問合先 子育て支援課　　35-3140

※なお、陶芸教室は随時受付中です！

申　込　荒城農業体験交流館
問合先　　72-1066 FAX72-1067

時間体験教室名 期日 参加費 申込期限定員

荒城農業体験交流館体験教室

対象　市内在住・在勤の方
場所　荒城農業体験交流館（国府町八日町）
申込方法　　  （火曜日を除く）・　  （定員を超えた場合は抽選）

午後７時～9時30分
午後７時～9時30分
午後１時～3時30分

そば打ち体験教室
うどん打ち体験教室
お菓子づくり教室

5月  9日㈬
5月16日㈬
4月26日㈭

1,000円
500円
1,000円

5月2日㈬
5月9日㈬
4月20日㈮

15人
16人
10人

対象　市内在住の介護保険の認定を受けていない65歳以上で健康づくりに
関心のある方（過去に受講したことがない方）

参加料　無料　　申込方法　4/27㈮までに電話（定員を超えた場合は抽選）
主な内容　健康チェック・体操・健康に関する学習会（関節痛の予防・転倒予

防・水分・バランス食・歯の健康・認知症予防など）
実施期間（初日は
説明会、教室20回）

時　間

会　場

定　員

申込先（電話）

●高齢者健康教室（ひざ腰元気教室）開催のお知らせ

5/7～10/29
毎週月曜日
午前9時30分
～11時30分

5/7～10/29
毎週月曜日
午後１時30分
～3時30分

5/9～10/3
毎週水曜日
午前9時30分
～11時30分

5/9～10/3
毎週水曜日
午後１時30分
～3時30分

5/10～10/4
毎週木曜日

市保健センター
（花岡町2）

きりう福祉セン
ター（桐生町8）

よって館天満
（天満町5）

よって館初田
（初田町1）

よって館天満
　62-8010

よって館初田
　32-3791

10人 10人 10人15人
山王福祉センター
　36-2940

15人

大切な人権  あなたも考えてみませんか？  今月は「障がい者の人権」について  詳しくはHPで
http://www.city.takayama.lg.jp/shisui/jinkendayori.html
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