
対象　市内に在住か在勤で35歳までの方	 場所　勤労青少年ホーム（花里町1）
申込方法　	7月12日㈭までに（ゆかた着付けのみ10日㈫）来館・　	・　	・　	（講座名・

登録番号・氏名・住所・電話番号・年齢記載）	 なお、定員を超えた場合は抽選
　　　　　◦今年度の傷害保険料を納めていない方は、1,850円必要です

※1◦平成24年度第2回ボールを使ってピラティス講座受講者は不要です
※2◦アイスメニューも行います

◎図書館の7月特集コーナー　【一般】五感で楽しむ涼　【児童】夏休み　自由研究・工作　大特集！

24年度�勤労青少年ホーム
第3回講座

申 込
問合先

勤労青少年ホーム
☎32‒0394� FAX35‒2394
Mail：info@takayama-home.jp

MAILTEL FAX

高山市文化芸術鑑賞事業
劇団わらび座公演

「セロ弾きのゴーシュ」

ひだ・みの��まちづくりシンポジウム

東北地方を拠点に活動する劇団が、
宮沢賢治の童話をミュージカルで披
露します。
期日　8月18日㈯
時間　午後7時開演
場所　久々野公民館（久々野町久々野）
チケット（全席自由）
　　　　　▪一般1,800円
　　　　　▪高校生以下500円
販売場所　市民文化会館（昭和町1）
　　　　　久々野公民館（久々野町久々野）

東海環状自動車道やリニア中央新幹
線などの大規模プロジェクトや本格的
な人口減少社会、少子高齢社会の到
来など、本県を取り巻く環境が大きく変
化しています。
そこで、県ではまちづくり戦略をテー

マとした「ひだ・みの	まちづくりシンポ
ジウム」を開催し、竹

たけ

内
うち

伝
でん

史
し

さん（岐
阜大学名誉教授）の基調講演のほか、
パネルディスカッションを行います。
期日　8月2日㈭
時間　午後1時30分〜4時30分
場所　じゅうろくプラザ2階ホール
　　　（岐阜市橋本町1）

問合先

問合先

高山市文化協会
☎34‒6550

岐阜県都市政策課
☎058‒272‒8648

図書館からのお知らせ図書館からのお知らせ

市民の健康講座シリーズ（全7回）
日時　7月9日㈪　午後7時〜8時50分　定員　100人

夏のおはなし会スペシャル「こわ〜いおはなし会」
怪談の朗読や紙芝居などをします。主に小学生対象ですが、
市民の方ならどなたでもどうぞ。
日時　7月28日㈯　午後4時30分〜5時30分
場所　市図書館「煥章館」（馬場町2）

ブックスタート in 図書館丹生川分館
丹生川地域の1歳6カ月児を対象としたブックスタートで
す。母子手帳と絵本引換券を持参してください。
日時　7月21日㈯　午前10時30分〜 11時
場所　市図書館丹生川分館（丹生川支所内・丹生川町坊方）

図書館国府分館「おはなし会スペシャル」
国府地区読み聞かせボランティアの方による絵本の読み聞
かせのほか、簡単な工作もあります。
日時　7月21日㈯　午前10時30分〜11時30分
場所　	市図書館国府分館（こくふ交流センター内・国府町広瀬町）

市図書館「煥
かん

章
しょう

館
かん

」 ☎32―3096問合先

煥章館セミナー
場所：市図書館「煥章館」　※申込不要

第2回　うつ病／子宮頸がん
❶それって「うつ」じゃない？

講師　杉
すぎ

山
やま

貴
たか

広
ひろ

さん（飛驒保健所所長）
　　　	あなたの周りで、元気のない人はいません

か？
　　　うつ病は周りの人が気づくことが大切です。
❷子宮頸がんワクチンについて

講師　岩
いわ

佐
さ

剛
たけし

さん（岩佐ウイメンズクリニック院長）
　　　　	昨年より始まった子宮頸がんワクチンにつ

いてお話します。

講座名 回
数
定
員

参加料
（材料費）

時　間
受講日

7月 8月 9月

火

ゆかた着付け 2 20 ― 19：00〜21：00 24・31

初めてのHiphop 6 20 ― 19：30〜20：30 31 7・21・28 4・11

ボールを使ってピラティス 6 15 300円※1 19：30〜20：30 7・21・28 4・11・25

水
ヨガ 6 20 ― 19：00〜20：00 8・22・29 5・12・19

簡単手作りパンとスイーツ 3 16 1,500円 19：00〜21：30 8 5・19

木
お茶を楽しむ 5 15 500円 19：00〜21：00 2・9・23・30 6

簡単ストレッチ&美ボディダンス 6 20 ― 19：30〜20：30 2・9・23・30 6・13

金

ステップエクササイズ 6 10 500円 19：30〜20：30 3・10・24・31 7・14

楽しい!!初めてのcoffee life※2 3 15 2,100円 19：30〜21：00 3・10・24

紅茶教室※2 1 10 1,500円 19：00〜21：00 14

土 ボクササイズ 3 15 800円 10：00〜11：00 4・11・25

平成25年春に入校する学生を募集します。

◦採用説明会
期 日 時 間 場 所

7月28日㈯、7月29日㈰
8月7日㈫、8月20日㈪、8月23日㈭

午後1時〜 5時
自衛隊高山出張所

花岡町2–58–2　高山ビル2階

◦自衛官等募集案内
募 集 種 目 資 格 受 付 期 間 1 次 試 験

防衛医科大学校

高卒（見込含）21歳未満

9月3日〜10月1日 10月27、28日

防衛大学校（推薦） 9月3日〜5日 9月29、30日

防衛大学校（総合選抜） 9月3日〜5日 9月29日

防衛大学校（一般・前期） 9月3日〜10月1日 11月10、11日

防衛大学校（一般・後期）
25年 1月23日

〜2月1日
25年 3月2日

航空学生（パイロット養成コース） 8月1日〜 9月7日 9月22日

看護学生（看護師養成コース） 高卒（見込含）24歳未満 9月3日〜10月1日 10月20日

一般曹候補生
18歳以上27歳未満 8月1日〜 9月7日 9月17日

自衛官候補生

自衛官等の募集 問合先 自衛隊高山出張所� ☎32‒3028

2012.7.1
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情報のひろばメールMAIL

MAIL

ホームページHP 電話TELファックスFAX

FAX

郵送郵送ハガキ・往復ハガキ往 復
ハガキハガキ

で申し込む場合は、講座名・住所・氏名・電話番号を明記往 復
ハガキハガキ

募
集


