
◎図書館の10月特集コーナー【一般】実は身近な、生物多様性【児童】はっけんがいっぱい！

ステップエクササイズ講座

音楽に合わせて踏み台を昇り降りす
る動きでエアロビクス運動をします。
対象　市内在住・在勤の方
期日　�11月1日〜29日までの毎週木

曜日（全5回）
時間　午前10時30分〜11時30分
場所　女性青少年会館（花里町1）
定員　10人（超えた場合は抽選）
参加料　1,300円
申込方法　10月10日㈬までに来館・
　  ・　  ・　  （FAX・メールの場合
は氏名・住所・電話番号・年齢を記載）

申 込
問合先

女性青少年会館
☎32‒0394� FAX35‒2394
Mail：info@takayama-home.jp

MAILTEL FAX

ハガキ

昨年11月に開催し大好評でした日比野克彦さんに
よるカメラワークショップ。第2弾は、カメラの動画機
能を使った内容です。ぜひこの機会にご参加ください。
日 時◦10月21日㈰　午前10時30分〜午後4時（予定）
場 所◦市図書館「煥章館」（馬場町2）
定 員◦60人（先着順）
参 加 料◦無料（昼食は各自負担）
持 ち 物◦�デジタルムービーカメラや動画撮影可

能なカメラ、三脚
申込方法◦　  ・　  ・MAIL FAX ハガキ
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ワークショップ�参加者募集
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」�☎32―3096問合先

秋の文学散歩「文学の薫る城下町、信州を行く」
〜島崎藤村と池波正太郎の文学を訪ねて〜
長野県小諸市や上田市を巡るバスツアーです。
日 時　11月4日㈰　午前6時45分〜午後7時ころ
乗車場所　�高山駅前、高山別院前、丹生川バス停、

平湯バスターミナル
参加資格　中学生以上	 参加料　9,000円
定 員　40人（超えた場合は抽選）
申込方法　10月20日㈯までに来店・　  。ハガキ
の場合は1グループ5人まで申込可（全員の住所・氏
名・年齢・電話番号・希望乗車場所を明記）
申 込 先　�市民時報旅行株式会社
　 　（〒506–0004 桐生町3–122–1）

煥章館バリアフリー映画上映会
「父と暮せば」　10月20日㈯　午後1時30分〜

市営空町駐車場の特定日　10月7日㈰〜10日㈬
通常、市図書館「煥章館」をご利用の方には、2
時間までの駐車場無料処理をしますが、この期間は
午後5時前（9日は終日）に入庫した車両については
無料処理を行いません。

市民の健康講座シリーズ（全7回）
日時　10月15日㈪　午後7時〜8時50分　定員　100人

第5回　緑内障／頭部外傷予防
❶もしかしてあなたも緑内障？
　講師　豊

とよ

島
しま
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かおる

さん（久美愛厚生病院　眼科部長）
❷外傷から頭部を守るために
　講師　加

か
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さん（高山赤十字病院　救急部長）

煥章館　「朗読・民話の語り」（全3回）
テーマ　飛驒人の暮らし　木と生きる
日 時　10月20日㈯　午後7時〜8時

絵本作家　川
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さん絵本ライブ&講演会
期日　10月13日㈯	 場所　市図書館「煥章館」
絵本ライブ　午前10時〜／講演会　午後1時〜
定員　100人　※入場無料、事前申込不要です

図書館清見分館　ふるさと歴史・文化　地域講座シリーズ
日時　10月17日㈬　午後7時〜 8時50分　定員50人
場所　きよみ館（清見支所・清見町三日町）
講師　田
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（高山市教育委員会文化財課）

煥章館セミナー　場所：市図書館「煥章館」� ※申込不要

対象◦市内在住・在勤の方� 場所◦荒城農業体験交流館（国府町八日町）
申込方法◦ （火曜日を除く）・ 　※定員を超えた場合は抽選

※なお、陶芸教室は随時受付中です！

荒城農業体験交流館
体験教室

申 込
問合先

荒城農業体験交流館
☎72‒1066� FAX72‒1067

TEL FAX

体験教室名 期日 時間 定員 参加費 申込期限

うどん打ち体験教室 10月17日㈬ 午後7時〜9時30分 15人 500円 10月10日㈬

そば打ち体験教室 10月24日㈬ 午後7時〜9時30分 15人 1,000円 10月17日㈬

お菓子づくり教室 10月25日㈭ 午後1時〜3時30分 8人 1,000円 10月18日㈭

国際協力機構（JICA）では、平成
24年度秋JICAボランティアを募集し
ます。〔11月5日㈪まで〕
◆体験談&説明会のお知らせ
10月14日㈰　午後2時〜
にぎわいプラザB1ホール（中津川市）
10月17日㈬　午後6時30分〜
ふれあい福寿会館（岐阜市）

JICAボランティア

問合先（公社）青年海外協力協会�中部支部☎052‒459‒7229

※�申込受付後に入場整
理券を送付します

申 込
問合先

〒461–0005　名古屋市東区東桜1–13–3
NHKプラネット中部内「飛驒高山映像祭」係
☎052‒952‒7381� FAX052‒952‒7370
E-mail：takayama2012@nhk-pn.jp
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情報のひろばメールMAIL
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ホームページHP 電話TELファックスFAX

FAX

郵送郵送ハガキ・往復ハガキ往 復
ハガキハガキ

で申し込む場合は、講座名・住所・氏名・電話番号を明記往 復
ハガキハガキ
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