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　秋の高山祭に備えて、高山に伝わる伝
統的な裃の着方を学びます。
対象　市内に在住・在勤の方
　　　（ペアまたは個人・裃一式持参）
期日　9月30日㈫、10月３日㈮ ※2回受講
時間　午後7時〜9時
場所　女性青少年会館（花里町1）
定員　15組（応募者多数の場合は抽選）
申込方法　９月16日㈫までに来館・　 
　　　 　　（FAX・メールの場合は講座

名・氏名・住所・電話番号を明記）

楽しむスポーツ教室
バドミントン初心者教室

FC岐阜
サッカー交流イベント

市内地域再発見の旅

のらマイカー、まちなみバス、
さるぼぼバスで行く

体験教室名 期日 時間 定員 参加費 申込期限

うどん打ち体験教室 9月17日㈬　 午後7時～9時30分 15人 510円 9月10日㈬

そば打ち体験教室 9月24日㈬　 午後7時～9時30分 15人 1,030円 9月17日㈬

お菓子づくり教室 9月25日㈭　 午後1時～3時30分 10人 1,000円 9月18日㈭

対象　市内在住・在勤の方　　場所　荒城農業体験交流館（国府町八日町）
申込方法　 ※定員を超えた場合は抽選

※陶芸教室は随時受付中です！

荒城農業体験交流館体験教室
申込・問合先 荒城農業体験交流館  ☎72⊖1066　FAX72⊖1067

TEL FAX・

MAIL

クライミング利用者講習会

裃着付け講座

　クライミングウォールを安全に楽しく登る
ための基本やルール・マナーを学びます。
対象　高校生以上の市内在住・在勤の方
期日　9月9日㈫、11日㈭（全2回）
時間　午後7時〜8時30分
場所　ビッグアリーナ（中山町）
定員　15人（超えた場合は抽選）
参加料　1,000円（保険料）
申込方法　9月6日㈯までに窓口・

　市内の小学生を対象に、FC岐阜の現
役選手がサッカー教室を開きます。参加無
料です。
期日　9月13日㈯
時間　午後3時〜5時15分
場所　大八グラウンド（漆垣内町）
定員　100人（超えた場合は抽選）
申込方法　申込書に必要事項を記入の

うえ、9月9日㈫までに　　
※申込書はスポーツ推進課または各支所

地域振興課にあります

　ラケットの握り方や基礎的な打ち方など
を学びます。
対象　市内在住・在勤の方（児童・生徒・
　　　学生は除く）
期日　10月7日から31日までの毎週火・金
　　　曜日（全7回）
時間　午後8時〜10時
場所　ビッグアリーナ（中山町）
定員　25人（超えた場合は抽選）
参加料　1,000円（保険料）
　　　　ラケットを持参してください
申込方法　9月20日㈯までにビッグアリー
　　　　　ナ窓口・

　市内の伝統産業や地域の伝統文化、自
然などを、「のらマイカー、まちなみバス、
さるぼぼバス」を利用して訪ねる「市内地
域再発見の旅」はいかがですか。
　モデルコースや乗換の案内を掲載した
チラシは下記の場所にあるほか、市ホー
ムページや濃飛バスホームページからご
覧いただくことができます。ぜひこの機
会にバスでお出かけしてください。
※季節にあった旅のプランなど定期的に
　紹介していきます。
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問合先

申 込
問合先

市体育協会（ビッグアリーナ内）
☎34⊖3333 スポーツ推進課

☎35⊖3157  FAX35⊖3414
市体育協会（ビッグアリーナ内）  
☎34⊖3333

女性青少年会館
☎32⊖0394　FAX35⊖2394
Mail：info@takayama-home.jp

問合先 地域政策課 ☎35⊖3524

TEL

TEL

TEL

FAX

FAX

・
・

対象　市内に在住・在勤で35歳までの方　　場所　勤労青少年ホーム（花里町１）
申込方法　９月９日㈫までに来館・　  ・　  ・ （講座名・登録番号・氏名・住所・
　　　　　電話番号・年齢を明記）　
※定員を超えた場合は抽選
※今年度の傷害保険料を納めていない
　方は材料費のほか1,850円必要です

平成26年度 勤労青少年ホーム 第4回教養講座

講座名 回数 定員 材料費 時　間
受講日

10月 11月

火

バランスボール 8 15 400円 19:30～20:30 7・14・21・28 4・11・18・25

毛糸刺繍（壁掛け作り） 2 20 800円 19:30～21:00 7・14

パンとスイーツ 4 16 2,400円 19:00～21:30 14・21 4・11

バドミントン（※） 6 20 500円 19:30～21:30 14・21・28 4・11・18

水

リラックスヨガ 8 20 ― 19:30～20:30 1・8・15・22・29 5・12・19

イタリア料理 1 16 1,000円 19:30～21:30 8

筆ペン・書道 6 15 1,500円 19:30～21:00 1・8・22・29 5・12

木

エアロビクス（ステップ台） 7 10 500円 20:00～21:00 2・9・16・23・30 6・13

陶　　芸 4 20 1回300円～
1,000円程度 19:00～21:00 2・9・16・23

ストレッチバレエ
エクササイズ 6 15 ― 19:00～19:45 23・30 6・13・20・27

茶道（裏千家） 6 15 600円 19:00～21:00 16・23・30 6・13・20

金
着付初級・中級 8 15 ― 19:00～21:00 10・17・24・31 7・14・21・28

ピラティス
（セラバンド使用） 7 20 500円 19:30～20:30 10・17・24・31 7・14・21

MAILTEL FAX

申 込
問合先

勤労青少年ホーム
☎32⊖0394　FAX 35⊖2394
Mail：info@takayama-home.jp●市役所１階インフォメーション

●高山濃飛バスセンター
●バロートラベルサロン

チラシ
設置箇所

※花里小学校体育館です


