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令和 8年 9月 2日

市の総合防災訓練を、より実践的・効果的な訓練に見直します！

１ 訓練想定

最大震度７の直下型地震と、前日からの豪雨（最大連続雨量 250ｍｍ）による複合災害の

発生

２ 訓練内容

①シェイクアウト訓練【全市民参加訓練（自助）】

・午前８時の防災行政無線放送を合図に、地震発生時、自らの身を守る３つの安全行動

（「まず低く、頭を守り、動かない」）を行います。

②地区防災訓練【住民主体訓練（共助）】

・各まちづくり協議会がそれぞれの地域の訓練テーマに基づく訓練（安否確認、避難行

動、避難所開設・設営等）を行います。

③市災害対策本部訓練【課題検討訓練（公助）】

・市役所の各部署が、事前に実施した訓練の内容をプレゼンテーション形式で報告し、

その検証を行います。

※【その他】関係団体の連携（公助）

・関係団体、災害時応援協定締結団体等が、地区防災訓練や市災害対策本部の訓練に参

加し、連携体制の確認や独自の訓練を行います。

３ 実施日時及び会場

令和８年９月２７日（日）午前８時から正午まで ※実施会場は別紙参照
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市の総合防災訓練を、これまでのメイン会場を設けて行う訓練から、各まちづくり協議会等

が中心になって地域ごとに行う訓練に見直して実施します。

また、市役所本庁舎で行う災害対策本部訓練を、これまでの災害想定シナリオに沿った訓練

から、防災訓練当日までの２カ月間に、各部署が地域防災計画に基づくそれぞれの役割と体制

の確認、想定される課題の解消に向けた訓練を行い、その結果を報告・検証する訓練として実

施します。

記者会見資料②



令和８年度　高山市総合防災訓練 ・予定会場・訓練内容一覧 令和8年9月2日現在

①シェイクアウト訓練（9/27）

地区 地域・団体 訓練時間 訓練会場 訓練内容

市内全域 全市民 8：00～ 自宅等 8：00の防災無線放送を合図に、地震発生時、自らの身を守る３つの安全行動を行う

②地区防災訓練（9/27）

地区 地域・団体 訓練時間 訓練会場 訓練内容

高
山
地
域

西地区 西地区まちづくり協議会 8：00～9：00 各町内会訓練会場（結ネットアプリのみ使用） 安否確認訓練（結ネット）

南地区 みなみまちづくり協議会 8：00～12：00 南小学校体育館ほか 安否確認訓練（結ネット）、各町内会防災訓練、避難所開設訓練、防災食訓練

北地区 北地区まちづくり協議会 9：00～11：30 北小学校体育館 避難所開設訓練、防災資機材取扱い訓練、講演会

山王地区 山王地区まちづくり協議会 8：00～11：00
石浦公民館（石浦町町内会）、日枝中学校（森下町町内会）
※片野町町内会、下６町内会は別日に実施予定

各町内会を基本とする４グループで、安否確認訓練、避難所開設訓練

新宮地区 新宮地区まちづくり協議会 7：00（8：00）～ 会場設営なし（結ネットアプリのみ使用） 安否確認訓練（結ネット）

三枝地区 三枝の郷まちづくり協議会 8：00～10：40 三枝小学校体育館 防災講話受講、救命講習受講、備蓄品取扱い訓練、安否確認訓練（結ネット）

大八地区 大八まちづくり協議会 8：00～10：30 東山中学校体育館、グラウンド、各町内会訓練会場（13公民館） 避難所設営訓練（受付、ペット同行避難）、安否確認訓練（結ネット）、防災食体験、町内会一時避難所訓練

花里地区 花里まちづくり協議会 8：00～10：00 花里小学校体育館 避難所開設・受付訓練、非常食訓練、ペット同伴避難訓練

支
所
地
域

丹生川地区
丹生川まちづくり協議会

丹生川支所
8：00～11：00

丹生川支所、籏鉾地区多目的集会所 、旧丹生川東小学校、法力活性化施設
丹生川老人いこいの家、丹生川小学校、丹生川中学校、細越集会所、荒城集会所

避難所開設訓練、防災食訓練

清見地区
清見町まちづくり協議会

清見支所
8：00～10：30 清見支所、上小鳥集落センター 避難誘導訓練、避難行動訓練（一時避難所）、

荘川地区
荘川町まちづくり協議会

荘川支所
8：00～11：30 荘川総合センター、惣則公民館、一色公民館 避難誘導訓練、避難行動訓練（一時避難所）、安否確認訓練（結ネット）、避難所開設研修会

一之宮地区
一之宮町まちづくり協議会

一之宮支所
8：00～12：00 一之宮公民館 避難行動訓練（一時避難所）、災害対策支部訓練（支所内のみ）、安否確認訓練（結ネット）、応急手当訓練、防災資器材取扱い訓練

久々野地区
久々野まちづくり協議会

久々野支所
8：00～11：00

橋場公民館、中組公民館、上組公民館、西洞公民館、反保公民館、久須母公民館
山梨公民館、小坊公民館、大西公民館、小屋名活性化施設、柳島公民館、渚体育館

避難行動訓練（一時避難所）、災害対策支部訓練、安否確認訓練（結ネット）、応急手当訓練、防災マップ作成訓練、防災講話

朝日地区
朝日まちづくり協議会

朝日支所
8：00～12：00 立岩公民館 避難誘導訓練、避難行動訓練（一時避難所）、災害対策支部訓練、安否確認訓練（結ネット）、応急手当訓練、防災マップ作成訓練

高根地区
高根まちづくりの会

高根支所
8：00～11：00 中之宿公民館 防災講話、応急手当訓練

国府地区
国府町まちづくり協議会

国府支所
7：00～11：30 国府支所、今公民館 避難誘導訓練、避難行動訓練（一時・指定避難所）、災害対策支部訓練、国府支団災害対応訓練

上宝・奥飛騨温
泉郷地区

たからまちづくり協議会
上宝支所

8：00～12：00
上宝支所、蔵柱公民館、本郷小学校、北稜中学校（吉野町内会）、奥飛騨総合文化センター
奥飛驒ビジターセンター、栃尾小学校

避難所開設訓練、避難行動訓練（吉野町内会のみ）、安否確認訓練（結ネット500人程度）

9/27以外の日程で行われる地区防災訓練

地区 地域・団体 訓練日時 訓練会場 訓練内容

高
山
地
域

江名子地区 江名子校区まちづくり協議会 9月6日(日) 9:00～ 各町内の一時避難所、江名子小学校体育館 結ネットを活用した安否確認訓練、一時避難所の備蓄品等の確認訓練、防災講演会

岩滝地区 岩滝まちづくり協議会 10月18日(日)　8:00～ 旧岩滝小学校 住民避難行動訓練、地域住民による避難所開設・運営訓練、災害時のトイレ使用体験など

東地区 空町まちづくり協議会 11月15日(日) 煥章館ほか 結ネットを活用した避難訓練

③市災害対策本部訓練 （9/27）

訓練名 訓練時間 訓練会場 訓練内容

高山市役所災害対策本部会議 10：30～12：00 市役所４階特別会議室（各支所及び協力団体のリエゾンはweb参加） 防災訓練当日までに各部署が実施した訓練の報告と検証、協力団体（自衛隊、県機関、警察、気象台等）のリエゾンからの助言

【その他】関係団体の連携

関連団体 訓練日時 訓練会場 訓練内容

ＪＲ高山駅、濃飛乗合自動車㈱、タクシー協会飛騨支部、
飛騨・高山観光コンベンション協会（DMO）、飛騨高山旅館
ホテル協同組合

9月4日(金) 9:30～12:00 市役所２階観光課執務室、ＪＲ高山駅、高山市民文化会館ほか 外国人観光客を含む旅行者の安全確保、避難誘導、帰宅支援、情報提供等

Ｔ－ＥＲＵ（Ｔａｋａｙａｍａ 　Ｅｍｅｒｇｅｎｃｙ　Ｒｅｓｐｏｎｓｅ　Ｕｎｉｔ）
※高山市、高山市医師会、久美愛厚生病院、高山赤十字
病院により構成

9月27日（日）8：00～12：00 久々野支所（屋内） 応急救護所開設・管理運営訓練、避難所アセスメント研修

災害時応援協定締結団体等 9月27日（日）8：00～ ②地区防災訓練会場ほか 災害時の取組の紹介など連携体制の確認
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