
広報たかやま
第1427号

令和７年
［2025］12

外からの視点や若者ならではの発想により
地域の魅力を見つめ直し、新しい活力を

生み出す地域おこし協力隊員。
高山市で現在活躍する

地域おこし協力隊員の活動に密着しました。

特集  まちを元気に！
　　  地域おこし協力隊員奮闘中
雪と暮らす―今年もみんなで雪またじ―  8〜9P
市役所などの「年末・年始の業務」についてお知らせします  10P
映画「国宝」高山市特別上映会  12P

高山市第九次総合計画▶高山市第九次総合計画▶

2～7P

私たち私たち
地域おこし地域おこし協力協力隊員は、隊員は、

このまちがこのまちが
大好きです。大好きです。
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火災発生時に、発生場所や状況などを電話や市 HP（ QR ）で確認できます ☎050-5536-7072

市 が 行 う 除 雪

除雪でお困りの場合は?

ー 今年もみんなで雪またじ ー
　今年も雪国・飛騨に冬の足音が近づいてきました。
安全に冬を越すためにも、みんなで「雪またじ」をし、
寒い冬を乗り越えましょう。
　ぜひ、地域での助け合いや支え合いに、ご協力を
お願いします。
＊またじ…「片付け」という意味の方言
問合せ 維持課 ☎35ｰ3340
	 各支所基盤産業課

●�家の前などの雪を道路
に出さない

　除雪車で除雪すると、
雪が家の前などに残るこ
とがあります。その際は、
皆さんで除けていただき
ますが、道路には出さな
いでください。

　

市
道
の
除
雪
出
動
の
基
準
は
、

車
道
・
歩
道
と
も
に
積
雪
が
10
㎝

以
上
に
な
っ
た
時
で
す
。
通
常
は

交
通
混
雑
を
避
け
る
た
め
に
夜
間

か
ら
早
朝
に
か
け
て
除
雪
作
業
を

行
い
、
午
前
7
時
頃
ま
で
に
作
業

を
終
え
ま
す
。
た
だ
し
、
積
雪
が

10
㎝
に
達
す
る
の
が
早
朝
で
あ
っ
た

な
ど
、
午
前
7
時
ま
で
に
除
雪
を

終
え
る
こ
と
が
難
し
い
場
合
は
、

交
通
渋
滞
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
配

慮
し
な
が
ら
作
業
を
続
け
ま
す
。

　
日
本
一
面
積
の
広
い
高
山
市
の

除
雪
作
業
は
、
時
間
と
の
闘
い
で

す
。
道
路
に
降
り
積
も
っ
た
雪
を

道
路
脇
に
か
き
分
け
る
方
法
で
除

雪
を
行
い
ま
す
が
、
市
道
は
約
1
，

9
0
0
㎞
も
あ
り
、
す
べ
て
を
除

雪
し
き
れ
な
い
の
が
現
状
で
す
の

で
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
除
雪
に
関
す
る
要
望
が
あ
り
ま

し
た
ら
町
内
な
ど
で
と
り
ま
と

め
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

①
商
工
会
議
所
や
各
商
工
会
に
有

料
で
請
け
負
う
業
者
の
紹
介
を

依
頼

②
町
内
会
長
や
民
生
児
童
委
員
に

相
談　

＊�

①
②
が
で
き
な
い
人
で
、
除
雪

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
希
望
す
る

場
合
は
社
会
福
祉
協
議
会（
☎

35ｰ

0
2
9
4
）に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

●雪の押し込みに
　ご理解を
　除雪車が交差点付近の
角地や空き地、農地に除
雪した雪を押し込むこと
があります。壊れやすいも
のがあったり、雪を押し込
んでは困る場所がありまし
たら目印をつけておいてく
ださい。

●�路上駐車や
　はみ出し駐車をしない
　除雪作業の支障となり、
作業の遅れや事故の原因
になりますので、路上駐車
やはみ出し駐車をしないで
ください。

●騒音や振動にご理解を
　除雪作業は深夜から早
朝にかけて行います。騒
音や振動でご迷惑をおか
けすることがありますが、
ご理解をお願いします。

●側溝に雪を流す時は
　配慮を
　大きな雪の塊やたくさ
んの雪を一度に流すと、
下流で詰まり、水が溢れ
て住宅への浸水を引き起
こすことがあります。雪を
流す時は細かく砕いて少
しずつ流すなど配慮をお
願いします。

●通学路などの除雪に
　ご協力を
　身近な通学路や横断歩
道、バス停、消火栓の周
り、ごみステーションなど
の除雪、凍結防止剤の散
布にご協力ください。市
道に散布する凍結防止剤
は、町内会を通じて無償
配布しますのでご利用くだ
さい。

皆さんへのお願い

雪と暮らす
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外気温がマイナス4度以下になると、水道管が凍結しやすくなります。凍結防止ヒーターや不凍液の利用など、凍結防止に
努めましょう。メーターボックス周りの除雪など、検針にご協力をお願いします。 問合せ 上水道課 ☎35-3149

高山地域
雪捨て場所

国府地域
雪捨て場所

下切町

●フレスポ飛騨高山

対
　
象

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
自
力

で
の
屋
根
の
除
排
雪
が
難
し
く
、
親
族
な

ど
の
支
援
も
受
け
ら
れ
な
い
世
帯

ア 

高
齢
者（
65
歳
以
上
）の
み
の
世
帯

イ 

次
に
該
当
す
る
障
が
い
者
の
み
の
世
帯

　
①�

身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
４
級
ま
た
は

下
肢
・
体
幹
機
能
障
が
い
５
〜
６
級

　
②
療
育
手
帳
Ａ
１
、
Ａ
２
、
Ｂ
１

　

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
〜
２
級

ウ 

ア
と
イ
の
該
当
者
の
み
の
世
帯

※�

飛
騨
地
域
内（
３
市
１
村
）に
２
親
等
内

の
支
援
で
き
る
親
族（
こ
ど
も
な
ど
）が

い
る
世
帯
、
市
税
の
滞
納
が
あ
る
世
帯
、

生
活
保
護
世
帯
、
生
計
中
心
者
の
市
民
税

額
が
15
万
円
を
超
え
る
世
帯
は
対
象
外

助
成
額

① 

屋
根
の
雪
下
ろ
し
…
上
限
4
万
円
/
回

② 

除
排
雪
と
運
搬
…
上
限
2
万
円
/
回

③ 

①
+
②
…
上
限
6
万
円
/
回

※�

助
成
決
定
後
、
助
成
券（
1
，0
0
0
円

/
枚
）を
限
度
額
分
交
付
し
ま
す

※�

生
計
中
心
者
の
市
民
税
額
に
よ
り
、
1

回
あ
た
り
の
助
成
額
や
年
間
助
成
限
度

額（
4
・
8
・
12
万
円
）が
決
ま
り
ま
す

申
　
請

事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。
お
早

め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

助
成
券
を
利
用
で
き
る
事
業
者
の

名
簿
は
助
成
が
決
定
し
た
方
に
配
布
し
ま
す
。

　
助
成
券
は
支
払
時
に
事
業
者
へ
お
渡
し

く
だ
さ
い（
お
釣
り
は
出
ま
せ
ん
）。
助
成

額
と
の
差
額
分
は
自
己
負
担
で
す
。

問
合
せ

高
年
介
護
課　
☎
57ｰ

５
２
０
０

	
 

　
☎
35ｰ

3
1
7
8

	

福
祉
課　
　
　
☎
35ｰ

3
3
5
6

　
近
年
、
雪
が
短
期
間
で
集
中
的
に
降
る

こ
と
が
増
え
て
い
ま
す
。
大
雪
時
の
道
路

で
は
、
車
が
た
っ
た
1
台
立
ち
往
生
す
る

だ
け
で
大
き
な
支
障
と
な
っ
て
し
ま
い
、

生
命
に
危
険
が
及
ぶ
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
立
ち
往
生
を
発
生
さ
せ
な
い
た
め
、
中

部
縦
貫
自
動
車
道
や
国
道
41
号
を
早
い
段

階
で
通
行
止
め
に
し
て
、
予
防
的
・
集
中

的
な
除
雪
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
飛
騨
地
域
の
雪
や
道
路
の
情
報
は
、「
ひ

だ
道
ガ
イ
ド
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

高
山
国
道
事
務
所

	
☎
36ｰ
3
8
2
3

■
利
用
時
間
は
全
て
の
場
所
で
午
前
８
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
で
す
。

■
利
用
時
間
を
守
り
、
早
朝
深
夜
の
排
雪
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

■
家
庭
ご
み
な
ど
雪
以
外
の
投
棄
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

■
雪
は
道
路
に
は
み
出
さ
な
い
よ
う
に
捨
て
ま
し
ょ
う
。

■
排
雪
時
に
は
付
近
の
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
や
街
路
灯
な
ど
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

■
ダ
ン
プ
ト
ラ
ッ
ク
な
ど
に
よ
る
、
橋
の
上
か
ら
の
排
雪
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

道 路 除 雪 の 問 合 先
中部縦貫自動車道
国道41号

国土交通省高山国道事務所
☎３６-３８２３

国道41号以外の
国道、県道

高山土木事務所
☎３３-１１１１
古川土木事務所

（国府、上宝・奥飛騨温泉郷）
☎７３-２９１１

市道または
どこの管理か
分からない場合

維持課　☎３5-３３４０
各支所基盤産業課

�
雪
下
ろ
し
な
ど
の
費
用
の
一
部
を
助
成

大
雪
時
の
通
行
規
制
に
ご
理
解
を

ご協力お願いします

▲ひだ道ガイド
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森林の立木伐採や森林開発する場合は、森林法に基づく手続きが必要です。森林内で不審な「木の伐採」「新たな建築
物や掘削」などを発見した場合は、ご連絡ください。 問合せ 県飛騨農林事務所森林保全課 ☎33-1111（内線 483）

市役所などの「年末・年始の業務」についてお知らせします

施設名 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

丹生川・清見・荘川・久々野
拠点・朝日地域・栃尾診療所 休

高根地域診療所 休
栃尾歯科診療所 休
公立保育園 ⑤ ⑤ 休 ⑤
病児保育 休
子育て支援センター 休
昭和、城山、山王児童セン
ター、ふれあい児童館 休 休

国府児童館 休
福祉センター（総合・きりう） 休 休
福祉センター（山王・荘川・
久々野・国府） 休

福祉センター（丹生川・清見・
一之宮・朝日・高根） 休

老人いこいの家（丹生川） 休
老人いこいの家（国府） 休 休

■保健・福祉施設

＊医科は電話予約制です。※インフルエンザの感染状況により変更することがあ
ります。最新の状況はHPでご確認ください。＊診療時間外については、救急安心
センターぎふ＃7119にお問い合わせください。

■休日診療所（市保健センター・花岡町2）
科　目 開設日 受付時間

医　科 １２月28日㈰、29日㈪、30日㈫、31日㈬、
１月2日㈮、3日㈯、4日㈰ 8:00〜11:00

歯　科 12月28日㈰、１月4日㈰ 8:30〜11:30

■ 市役所本庁
内　容 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
市民課窓口①
国保年金課窓口③

8:30〜
19:00 9:00～12:00 休② 9:00〜

12:00
8:30〜
19:00

国保・後期高齢保険料納付窓口
市税納付窓口、介護保険料納付窓口
水道料金・下水道使用料納付窓口

8:30〜
17:15 休 9:00～16:00 休 8:30〜

17:15

コンビニ等における証明書交付④ 6:30〜23:00 休 6:30～23:00

上記以外の業務 8:30〜
17:15 休 8:30〜

17:15
①旅券に関する業務は土・日・祝日以外の市民課窓口開設日の9：00～17：15となります。
②窓口休止時の出生、死亡および婚姻などの戸籍届出は宿日直が受領します。証明書発行や住民異動届は取り扱いできません。
③27日㈯〜28日㈰は、資格異動の届出や資格確認書の再交付などの受付のみとなり、保険料納付の取り扱いはできません。
④コンビニなどで交付できる証明書は、住民票、印鑑登録証明書、戸籍全部（個人）事項証明書、戸籍の附票、所得証明書、課税証明書、所得課税証明書です。利用の際
　は、コンビニ交付に対応したマイナンバーカードが必要です。＊利用可能店舗：セブン・イレブン、ファミリーマート、ローソン、Vドラッグ

⑥28日㈰午後5時からメンテナンスのため、全面休館です。
※モンデウスパークスキー場は20日㈯から営業します（予定）。

■ スポーツ施設
施設名 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
高山地域の屋内体育施設 ⑥ 休

支所地域の屋内体育施設 休

⑦31日㈬は、午前10時から午後4時まで  ⑧30日㈫は、午前10時から午後6時ま
で  ⑨2日㈮は、正午から午後9時までの時短営業です。
＊ジョイフル朴の木・塩沢温泉七峰館・乗鞍高原飛騨高山スキー場は無休です。

■ 観光施設
施設名 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
桜香の湯 ⑦

しぶきの湯遊湯館 ⑧ 休 ⑨

■ 文化施設
施設名 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
高山市公文書館⑩ 休
市民文化会館 休
文化伝承館 休
丹生川・国府文化ホール 休 ⑪
市図書館「煥章館」 休
市図書館分館（丹生川・清
見・朝日・国府） 休

市図書館分館（荘川・一之
宮・久々野・高根・上宝） 休 休

各公民館
（新宮・岩滝・荘川・上宝） 休 休

各公民館（丹生川・清見・一之
宮・燦燦朝日・国府・奥飛騨） 休

久々野公民館 休 ⑫ 休 ⑬
女性青少年会館・勤労青少年ホーム 休 休
高山市風土記の丘学習センター 休
高山市政記念館 休 休
松本家住宅・宮地家住宅 休 休
飛騨位山文化交流館 休 休
上宝ふるさと歴史館 休 休
飛騨高山にぎわい交流館「大政」⑭ 休
若者等活動事務所「村半」 休

⑩市公文書館は事前予約制です。 
⑪丹生川文化ホールについて 5日㈪は、午前7時から午後1時まで
⑫2日㈮は、午前9時から午後4時まで  ⑬5日㈪は、午前8時30分から正午まで
⑭トイレは24時間年中無休で利用可能。
＊飛騨高山まちの博物館、飛騨高山まちの体験交流館は年末年始も開館しています。
＊荒川家住宅および久々野歴史民俗資料館は３月末まで冬季休館としています。

●資源ごみ拠点集積所

問合せ  資源リサイクルセンター  ☎35‒1244
久々野クリーンセンター  ☎52‒2378

　開設日は地域によって異なります。ごみ収集カレンダーで確認してください。
●ごみの直接搬入

施設名（受付時間） 年末業務 年始業務
資源リサイクルセンター（月〜土）
8：30〜12：00、13：00〜16：00 30日㈫

8:30～12:00 5日㈪ 8:30～
久々野クリーンセンター（月〜金）

8：30〜12：00、13：00〜16：00

　年末年始は非常に混雑します。処理施設への搬入を出来るだけ控え、
ごみステーションをご利用ください。

＊産業廃棄物の受付は26日㈮16：00まで、受付開始は5日㈪から（資源リサイク
ルセンターのみ）

＊場内の通行は、看板・職員の指示に従ってください。

●市営火葬場
施設名 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
市営火葬場

（高山・久々野・荘川） 休

⑤12月28日㈰、1月4日㈰は岡本保育園で休日保育を実施します。30日㈫は
12:00まで各園で特別保育を行います。
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いのち・サポートひだ「こころの電話相談」
フリーダイヤル 0120-36-4670（毎週土曜日 午後2時〜5時）※携帯電話からも利用可能

▶失業などで納付できない場合は
　どうするの？
　「失業した」「被災した」などの特別な事情が生
じた場合は、早めに担当課へご相談ください。「こ
れくらいの金額なら」「少しくらい遅れても大丈
夫」など安易な判断はやめましょう。

▶どうしても納期限を忘れてしま
　うのですが…
　便利な口座振替をご利用ください。通帳印と
通帳またはキャッシュカード、通知書などを持参
し、振替を希望する市内金融機関窓口で手続き
をしてください。市役所や各支所でも手続きが
できます。

未納のまま放置すると…

開設期間　12月30日㈫までの指定日

　市税などの納期限を過ぎても納付が確認できない場合は、督促状を送付します。
　督促状を送付しても納付されない場合は、「財産を差し押さえなければならない」という法令
の規定により、財産を差し押さえることがあります。

①夜間窓口
12月25日㈭までの毎週㈫・㈭の午後7時まで

②年末窓口
12月29日㈪、30日㈫の
午前9時〜午後4時

③開設窓口
▶市税
　税務課（☎35-3504）
▶水道料金・下水道使用料
　上水道課(☎35-3149）
▶国保・後期高齢保険料
　国保年金課（☎35-3495）
▶介護保険料
　高年介護課（☎35-3178）

　　※高年介護課は年末窓口のみ開設

税金などの納め忘れはありませんか？

～「夜間・年末納付窓口」を開設します～
将来世代に負担を先送りしないよう納付しましょう

　市税や国民健康保険料などの公金は、私た
ちが安心して暮らせる“まちづくり”に欠かせな
い公共サービスや公共事業を行うための貴重
な財源です。

　日中、仕事などにより金融機関や市役所の窓口に行くことが困難な皆さんに利用いただくた
め、下記日程で「夜間・年末納付窓口」を開設しますので、ぜひご利用ください。また、納付
書やお知らせハガキをご覧いただき、納付忘れがないか今一度ご確認ください。
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12月11日㈭〜20日㈯は年末の交通安全県民運動期間です。
早めのライトの点灯と反射材や明るい色の服装の着用を心がけ、交通事故防止に努めましょう。

市
議
会

市
議
会
1212
月
定
例
会
が
開
会
中

月
定
例
会
が
開
会
中

　

市
議
会
12
月
定
例
会
が
19
日
㈮
ま
で

の
日
程
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
会
議

は
ど
な
た
で
も
傍
聴
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

問
合
せ

　
議
会
事
務
局 

☎
35ｰ

３
１
５
２

▲中継

▲12月定例会

▲詳細はこちら

定例会日程
期日 内容 場所（本庁５階） 中継

12/1 ㈪ 本　　 会　　 議 議 　 場

〇
8 ㈪ 本会議（一般質問） 議 　 場

9 ㈫ 本会議（一般質問） 議 　 場

10 ㈬
本会議（一般質問） 議 　 場

議 会 運 営 委 員 会
（ 本 会 議 終 了 後 ） 全員協議会室 -

12 ㈮ 総 務 環 境 委 員 会 全員協議会室

〇

15 ㈪ 福 祉 文 教 委 員 会 全員協議会室

16 ㈫ 産 業 建 設 委 員 会 全員協議会室

17 ㈬ 予算決算特別委員会 全員協議会室

19 ㈮ 本 会 議 議 場

※日程は変更になる場合があります
※開始時刻は午前9時30分です
※�○がついている会議は、市議会YouTubeやヒットネットTVで中継さ

れます。スマートフォンやタブレットPCからも閲覧できます。
　（委員会については、議案審査がある場合のみ中継されます）

映
画「
国
宝
」高
山
市
特
別
上
映
会

　
話
題
の
映
画「
国
宝
」の
特
別
上
映
会
を

開
催
し
ま
す
。
出
演
キ
ャ
ス
ト
に
稽
古
を

つ
け
ら
れ
た
市
出
身
の
舞
踊
家
谷た

に

口ぐ
ち

裕ひ
ろ

和か
ず

さ
ん
が
上
映
前
に
舞
台
挨
拶
を
し
ま
す
。

日
　
時

12
月
20
日
㈯ 

　
（
１
回
目
）舞
台
挨
拶 

午
前
９
時
30
分
〜

　
上
映 

午
前
10
時
５
分
〜

　
（
２
回
目
）舞
台
挨
拶 

午
後
３
時
〜  

　
上
映 

午
後
3
時
35
分
〜

場
　
所

市
民
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

　
　
　
（
昭
和
町
１
）

料
　
金

　
（
前
売
）一
般
１,
０
０
０
円
／
18
歳
以
下

８
０
０
円 

　
（
当
日
）一
般
１,
５
０
０
円
／
18
歳
以
下

１,
２
０
０
円

販
　
売

市
民
文
化
会
館
、
こ
く
ふ
交
流
セ

ン
タ
ー
、
丹
生
川
文
化
ホ
ー
ル
、
久
々

野
公
民
館

※
12
月
１
日
㈪
は
市
民
文
化
会
館（
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
）と
こ
く
ふ
交
流
セ

ン
タ
ー（
午
前
９
時
〜
午
後
９
時
）で
の

み
販
売

※
全
席
指
定

※
本
作
品
は
P
G
12
指
定
作
品
で
す（
12

歳
未
満
の
観
覧
に
は
保
護
者
の
助
言
・

指
導
が
必
要
）

※
お
一
人
様
５
枚
ま
で

※
前
売
で
完
売
し
た
場
合
、
当
日
の
販
売

は
あ
り
ま
せ
ん

※
本
掲
載
時
点
で
チ
ケ
ッ
ト
完
売
の
場
合

は
、
ご
了
承
く
だ
さ
い

※
開
催
日
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、

乗
り
合
わ
せ
て
お
越
し
く
だ
さ
い

問
合
せ

市
民
文
化
会
館 

☎
33ｰ

８
３
３
３

©吉田修一／朝日新聞出版 
©2025映画「国宝」製作委員会
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防災無線の内容は電話や HP（ QR ）で確認できます。☎050-5536-7071

地
球
温
暖
化
と
は

　
地
球
表
面
の
大
気
や
海
洋
の
平
均
気
温

が
長
期
的
に
上
昇
す
る
現
象
で
す
。
地
球

は
太
陽
の
光
で
温
め
ら
れ
、
地
表
か
ら
出

る
熱
の
一
部
を
大
気
中
の
二
酸
化
炭
素
な

ど
の「
温
室
効
果
ガ
ス
」が
吸
収
し
て
、
地

球
の
温
か
さ
を
保
っ
て
い
ま
す
。
温
室
効

果
ガ
ス
が
増
え
す
ぎ
る
と
過
剰
に
熱
を
吸

収
す
る
た
め
、
地
球
の
気
温
が
上
昇
し
ま

す
。
そ
の
結
果
、
大
雨
や
台
風
の
増
加
、

熱
中
症
や
感
染
リ
ス
ク
の
増
大
、
海
面
上

昇
、
農
作
物
や
生
き
物
へ
の
影
響
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
起
き
て
い
ま
す
。

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

①
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
徹
底

●
節
電
、
節
水
を
心
が
け
る

●
L
E
D
照
明
や
省
エ
ネ
家
電
を
導
入
す
る

【
優
秀
賞
】

【
優
秀
賞
】  〈
建
築
物
の
部
〉

〈
建
築
物
の
部
〉

タ
イ
ム
技
研
岐
阜

タ
イ
ム
技
研
岐
阜

高
山
工
場

高
山
工
場（
国
府
町
蓑
輪
）

（
国
府
町
蓑
輪
）

建
築
主
：

建
築
主
：
タ
イ
ム
技
研
岐
阜
㈱

タ
イ
ム
技
研
岐
阜
㈱

設
計
者
：

設
計
者
：
㈲
ア
ブ
デ
ザ
イ
ン

㈲
ア
ブ
デ
ザ
イ
ン

施
工
者
：

施
工
者
：
丸
仲
建
設
㈱

丸
仲
建
設
㈱

【
奨
励
賞
】

【
奨
励
賞
】  〈
建
築
物
の
部
〉

〈
建
築
物
の
部
〉

Eat Books
Eat Books

（
岡
本
町
２
）

（
岡
本
町
２
）

建
築
主
：

建
築
主
：
㈲
ア
イ
オ
ー

㈲
ア
イ
オ
ー

　
　
　

　
　
　
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン

設
計
者
：

設
計
者
：
㈱
コ
ン
パ
ス

㈱
コ
ン
パ
ス

　
　
　
　
　　

淺
野
翼
建
築
設
計
室

淺
野
翼
建
築
設
計
室

施
工
者
：

施
工
者
：
㈱㈱
市
川
工
務
店

市
川
工
務
店

　
　
　
高
山
支
店

　
　
　
高
山
支
店

【
奨
励
賞
】

【
奨
励
賞
】  〈〈
建
築
物

建
築
物
の
部
〉

の
部
〉

ス
マ
イ
ル
国
府
薬
局

ス
マ
イ
ル
国
府
薬
局

　　
（（
国
府
町
広
瀬
町

国
府
町
広
瀬
町
））

建
築
主
：

建
築
主
：
東
海
ヘ
ル
ス
ケ
ア
㈱

東
海
ヘ
ル
ス
ケ
ア
㈱

設
計
者
：

設
計
者
：
澤
秀
俊
設
計
環
境

澤
秀
俊
設
計
環
境

施
工
者
：

施
工
者
：
㈲
い
も
と
建
築

㈲
い
も
と
建
築

令
和
７
年
度
景
観
デ
ザ
イ
ン
賞

受
賞
者
が
決
定
し
ま
し
た

12
月
は
地
球
温
暖
化
防
止
月
間
で
す
！

〜
持
続
可
能
な
未
来
の
た
め
に
考
え
よ
う
〜

【
奨
励
賞
】

【
奨
励
賞
】  〈
サ
イ
ン
の
部
〉

〈
サ
イ
ン
の
部
〉

会
社
案
内
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト

会
社
案
内
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト

　　
（
松
之
木
町
）

（
松
之
木
町
）

建
築
主
：

建
築
主
：
㈱
柳
瀬
電
気

㈱
柳
瀬
電
気

設
計
者
：

設
計
者
：
建
築
建
築  

岩
田
岩
田  

工工

施
工
者
：

施
工
者
：
建
築
建
築  

岩
田
岩
田  

工工

【
奨
励
賞
】

【
奨
励
賞
】  〈
緑
の
あ
る
修
景
の
部
〉

〈
緑
の
あ
る
修
景
の
部
〉

タ
イ
ム
技
研
岐
阜

タ
イ
ム
技
研
岐
阜

高
山
工
場
庭
園

高
山
工
場
庭
園

　　
（（
国
府
町
蓑
輪

国
府
町
蓑
輪
））

建
築
主
：

建
築
主
：
タタ
イ
ム
技
研
岐
阜
㈱

イ
ム
技
研
岐
阜
㈱

設
計
者
：

設
計
者
：
㈲
ア
ブ
デ
ザ
イ
ン

㈲
ア
ブ
デ
ザ
イ
ン

施
工
者
：

施
工
者
：
丸
仲
建
設
㈱

丸
仲
建
設
㈱

【
特
別
賞
】

【
特
別
賞
】  〈
建
築
物
の
部
〉

〈
建
築
物
の
部
〉

飛
騨
信
用
組
合

飛
騨
信
用
組
合

け
や
き
通
り
支
店

け
や
き
通
り
支
店

　
（
　
（
昭
和
町
２

昭
和
町
２
））

建
築
主
：

建
築
主
：
飛
騨
信
用
組
合

飛
騨
信
用
組
合

設
計
者
：

設
計
者
：
㈱
梓
設
計

㈱
梓
設
計

　
　
　
中
部
支
社

　
　
　
中
部
支
社

施
工
者
：

施
工
者
：
飛
騨
建
設
㈱

飛
騨
建
設
㈱

　
恵
ま
れ
た
自
然
と
伝
統
的
な
町
並
み
や
周
囲
の
景
観
と
調
和
の
と
れ
た
高
山
市
に
ふ

さ
わ
し
い
建
築
物
な
ど
を
表
彰
す
る「
高
山
市
景
観
デ
ザ
イ
ン
賞
」の
受
賞
者
が
決
定
し

ま
し
た（
敬
称
略
）。

●
環
境
に
や
さ
し
い
次
世
代
自
動
車
を
選
ぶ

●
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
を
心
が
け
る

②
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
活
用

●
新
築
や
改
築
時
に
太
陽
光
発
電
設
備
や

木
質
バ
イ
オ
マ
ス
ス
ト
ー
ブ
を
導
入
す
る

●
再
エ
ネ
率
の
高
い
電
力
に
切
り
替
え
る

③
ご
み
の
減
量
・
資
源
化

●
使
い
捨
て
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
商
品
の
使
用

を
控
え
る

●
食
事
を
食
べ
残
さ
な
い
、
買
い
す
ぎ
な
い

④
脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
向
け
た

　
活
動
の
推
進

　
二
酸
化
炭
素
排
出
量
の
削
減
に
取
り
組

む
活
動
へ
の
参
加
や
サ
ー
ビ
ス
を
選
択
し

ま
し
ょ
う
。

●
脱
炭
素
に
つ
な
が
る
新
し
い
豊
か
な
暮

ら
し
を
つ
く
る
国
民
運
動「
デ
コ
活
」に

取
り
組
む

●
環
境
保
全
活
動
に
参
加
す
る

　
市
で
は
、
脱
炭
素
先
行
地
域
づ
く
り
事

業
に
お
い
て
、
小
水
力
発
電
所
の
整
備
な

ど
に
よ
る
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
地
産
地
消

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
QR
か
ら
、
お
住

ま
い
の
地
域
の
再
エ
ネ
自
給
率
を
リ
ア
ル

タ
イ
ム
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
合
せ

環
境
政
策
課

　
　
　
☎
35ｰ

３
５
３
３

地　球

紫外線

オゾン層

赤外線
フロン類等

温室効果ガス

問
合
せ

建
築
住
宅
課 

☎
35ｰ

３
１
５
９
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市では、公共施設を総合的かつ計画的に管理・運営するために「高山市公共施設等総合管理計画」を
策定しています。今月のテーマは「図書館」です。計画の内容は市 HP ( QR )で公開しています。

田
た

中
な か

 久
く み こ

美子さん（73）
（花里町1）

小
こ

澤
ざ わ

 米
よ ね み つ

光さん（77）
（高根町阿多野郷）

西
に し く ら

倉 良
りょう

介
す け

さん（70）
（宗猷寺町）

鴻
こうの

巣
す

  智
さとし

さん（60）
（西之一色町1）

門
か ど

  恭
きょう

二
じ

さん（72）
（久々野町大西）

宮
み や も と

本 昇
しょうぞう

三さん（88）
（奥飛騨温泉郷田頃家）

堀
ほ り

  泰
や す の り

則さん（77）
（国府町広瀬町）

山
や ま し た

下  明
あきら

さん（81）
（天満町3）

牛
う し ま る

丸 國
く に ゆ き

行さん（88）
（国府町宮地）

瑞宝単光章（警察功労）

瑞宝単光章（消防功労） 瑞宝双光章（地方自治功労）

藍綬褒章（消防功績）

瑞宝双光章（郵政事業功労）

瑞宝双光章（教育功労）

旭日双光章（産業振興功労） 旭日双光章（保健衛生功労）

旭日単光章（地方自治功労）

受章おめでとうございます 問合せ 広報公聴課 ☎35ｰ3134

高 齢 者 叙 勲 秋 の 褒 章危険業務従事者叙勲

秋 の 叙 勲

市からの情報入手にご利用ください

こんなSNSがあります！
●LINE  ●Instagraｍ
●YouTube  ●X
●Facebook

市公式SNS 各SNSの
アカウントは

こちら！

問合せ 広報公聴課 ☎35 ３ー１３４

メール配信サービス

テレビやラジオでも市の情報を発信中！

　災害情報や観光・イベント情報、暮らしに役立つ情報な
どを発信しています。欲しい情報のみを選択してメールを受
け取ることもできます。
登録方法 下記アドレスに空メールを送信し、手順に沿って登

録します。QR から登録画面に進むこともでき
ます。

　 � t-takayama@sg-p.jp　

■ヒットネットTV（ケーブルテレビ）
ハイ、市役所ですプラス
  放送日時：第１・３週㈬・㈮・㈰
  12月のテーマ：地域おこし協力隊

■ヒッツFM
①知っとこ！たかやま
　放送日時：毎週㈪～㈭・㈯・㈰ 10：00、15：00
②田中あきら市長のほっと高山
　放送日時：第3㈮ 12：00、15：00
　12月のテーマ：１年のふりかえり

※放送日時は変わることがあります
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相
談
カ
レ
ン
ダ
ー

情
報
の
ひ
ろ
ば

生
涯
学
習

健
康
・
医
療

高
齢
者

こ
ど
も
家
庭

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

シ
リ
ー
ズ
防
犯・ご
み

　　　　ごみ分別アプリ「さんあ～る」をご利用ください。

　
﹁
食
品
ロ
ス
﹂は
、
ま
だ
食
べ
ら
れ

る
の
に
捨
て
ら
れ
る
食
べ
物
の
こ
と

で
す
。

　
高
山
市
に
お
け
る
家
庭
ご
み
の
約

14
%
、
事
業
系
の
ご
み
の
約
30
%
が

食
品
ロ
ス
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ

て
い
ま
す
。
一
人
ひ
と
り
が「
も
っ
た

い
な
い
」を
意
識
し
て
、
食
べ
ら
れ

る
量
を
注
文
し
、
お
い
し
く
食
べ
き

り
ま
し
ょ
う
。

　
生
も
の
以
外
は
お
店
の
方
と
相
談

し
て
、
残
っ
た
ら
持
ち
帰
る
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

●
３
０
１
０︵
さ
ん
ま
る
い
ち
ま
る
）運
動

　
乾
杯
か
ら
の
３０
分
間
と
お
開
き
前

の
10
分
間
は
自
分
の
席
で
料
理
を
楽

し
み
、
食
べ
残
し
を
減
ら
す
こ
と
を

呼
び
か
け
る
運
動
で
す
。

●m
ottECO

︵
モ
ッ
テ
コ
）

　
飲
食
店
で
食
べ
き
れ
な
か
っ
た
料

【
追
加
言
語
】

や
さ
し
い
日
本
語
、
英
語
、
ベ
ト

ナ
ム
語
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
語
、
ミ

ャ
ン
マ
ー
語
、
中
国
語（
簡
体
字
）、

ネ
パ
ー
ル
語

【
開
始
日
】

１２
月
12
日
㈮

※
ア
プ
リ
は
無
料

外食時の食品ロスを削減しましょう
宴会５箇条、3010運動、mottECO

理
を「
お
客
様
の
自
己
責
任
で
」持
ち

帰
る
行
為
の
愛
称
で
す
。「
も
っ
と
エ

コ
」「
持
っ
て
帰
ろ
う
」の
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
ア
プ
リ
の
主
な
機
能
】

ご
み
分
別
50
音
別
検
索
機
能
、

収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
、
収
集
日
の
お

知
ら
せ
な
ど

■
手
口
を
知
っ
て
被
害
を
防
ご
う
！

事
例
① 

警
察
官
を
名
乗
る
電
話
が

あ
っ
た
後
、
S
N
S
で
の
や
り
取

り
に
誘
導
さ
れ「
犯
罪
の
容
疑
が
か

か
っ
て
い
る
の
で
口
座
の
お
金
を
調

査
す
る
。
指
定
口
座
に
送
金
を
」と

言
わ
れ
た
。
潔
白
を
証
明
し
よ
う

と
指
示
に
従
っ
た
。

→→
警
察
官
が
S
N
S
で
連
絡
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

相
手
が
警
察
官
を
名

乗
っ
て
も
途
中
で
お

金
の
話
が
出
た
ら
詐

欺
を
疑
っ
て
！

事
例
② 

S
N
S
で
知
り
合
っ
た
人

と
連
絡
を
取
り
合
う
う
ち
に
好
意

を
抱
い
た
。「
２
人
の
将
来
の
た
め
」

「
必
ず
も
う
か
る
」な
ど
と
投
資
を

勧
め
ら
れ
、
指
定
さ
れ
た
口
座
に
お

金
を
振
り
込
ん
だ
。

→→
相
手
や
投
資
先
が
実
在
し
な
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
S
N
S
で
知

り
合
っ
た
人
か
ら
の
お
金
の
話
は
詐

欺
を
疑
っ
て
！

相   

談

　
高
山
警
察
署 

☎
32ｰ

０
１
１
０

　
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー 

　
☎
35ｰ

２
０
３
０

■
み
ん
な
で
と
め
よ
う
！

　
国
際
電
話
詐
欺

　

特
殊
詐
欺
の
電
話
の
約
７
割
が

国
際
電
話
番
号（
＋
か
ら
始
ま
る
番

号
）に
よ
る
も
の
で
す
。
国
際
電
話

を
受
け
な
い
こ
と
で
、
犯
人
側
と
の

接
触
機
会
を
減
ら
す
こ
と
が
重
要

で
す
。

■
今
で
き
る
対
策
を
！

固
定
電
話
→→  

国
際
電
話
不
取
扱

受
付
セ
ン
タ
ー
（
☎
0
1
2
0-

2
1
0-

3
6
4
ま
た
は
QR
）で
国

際
電
話
の
発
着
信
を
休

止
し
ま
し
ょ
う
。（
無

償
）

　

手
続
き
が
難
し
い
と
感
じ
る
方

は
、
高
山
警
察
署
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

ス
マ
ホ
→→  

電
話
着
信
規
制
ア
プ
リ

な
ど
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。
県
警
で

は「
ト
レ
ン
ド
マ
イ
ク
ロ
詐
欺
バ
ス

タ
ー
」無
料
版
の
利
用

を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ

協
働
推
進
課 

　
　
　
☎
35ｰ

３
４
１
２

　
特
殊
詐
欺
、S
N
S
型
投
資・ロ
マ
ン
ス
詐
欺
被
害
多
発
中
！

県
内
で
は
、
９
月
末
時
点
で
昨
年
の
同
時
期
を

上
回
る
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

年末年始地域安全運動
－ゆく年くる年 みんなで守ろう 地域の安全－
　　　　　　　  １２月１１日～令和8年１月５日

食
品
ロ
ス
の
削
減
に
は
皆
さ
ん
の
協
力
が
必
要
で
す
！

ご
み
分
別
促
進
ア
プ
リ「
さ
ん
あ
〜
る
」多
言
語
サ
ー
ビ
ス
開
始

問
合
せ

ご
み
処
理
場
建
設
推
進
課 

☎
35ｰ

３
１
３
８
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シ
リ
ー
ズ
防
犯
・
ご
み

生
涯
学
習

相
談
カ
レ
ン
ダ
ー

情
報
の
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

こ
ど
も
家
庭

高
齢
者

健
康
・
医
療

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

大切な人権あなたも考えてみませんか？
今月のテーマは、「障害を理由とする偏見や差別をなくそう」です　詳しくは HP ( QR )で公開しています。

市
民
文
化
芸
術
鑑
賞
事
業

東
京
大
衆
歌
謡
楽
団

～
昭
和
の
名
曲
コ
ン
サ
ー
ト
～

　「
青
い
山
脈
」「
東
京
ラ
プ
ソ
デ
ィ
」な
ど
、

昔
な
つ
か
し
い
昭
和
の
名
曲
を
お
楽
し
み
い

た
だ
け
ま
す
。

日　
時

12
月
14
日
㈰ 

午
後
２
時
〜
４
時

場　
所

市
民
文
化
会
館 

小
ホ
ー
ル

　
　
　
（
昭
和
町
１
）

料　
金
一
般
３,
0
0
0
円
／

　
　
　
メ
セ
ナ
メ
イ
ト
会
員
２,
5
0
0
円
／

　
　
　
18
歳
以
下
5
0
0
円

問
合
せ

高
山
市
文
化
協
会 

　
　
　
☎
34ｰ

６
５
５
０

女
性
青
少
年
会
館
講
座

　
新
講
座「
初
め
て
の
バ
レ
エ
」「
ス
テ
ッ
プ
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
」の
募
集
を
開
始
し
ま
す
。
そ
の

他
の
講
座
も
募
集
中
で
す
の
で
、
詳
し
く
は

HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対　
象

市
内
在
住
・
在
勤
者

場　
所

女
性
青
少
年
会
館（
花
里
町
１
）

申
込
み

QR
よ
り

問
合
せ

女
性
青
少
年
会
館 

☎
32ｰ

０
３
９
４

12月の行事予定
期　日 内　容 申込み 問合せ

1日㈪
～　

29日㈪

12月図書館特集展示
【一般】年末は、これでスッキリ！
【児童】ふゆがきた！
　　　～さむいけど楽しいね♪～

—

市図書館
「煥章館」
☎32-3096

4日㈭

城山児童センター
「なかよしクラフト」 in 煥章館
【おはなし会】10:30～11:00 
【工作会】10:30～11:00
場所：市図書館「煥章館」

—

6日㈯

英語でおはなし会 with ALT
時間：14:00～14:30
場所：市図書館「煥章館」

—

第9回 上映会
（みんなでシネマ上映会）
上映作品：『 東京ゴッドファーザーズ』
　（2003年 日本）  今 敏／監督・原作・脚本
時間：①10：00～11:32 
　　  ②14：00～15:32
場所：市図書館「煥章館」

申込不要
※当日
先着順

7日㈰

高山市多様性講演会
時間：13：30～15:00（予定） 13：00（開場）
場所：高山市民文化会館 小ホール
講師：佐

さ さ き

々木慈
じ

瞳
とう

さん
タイトル：よくいきはじめ 〜輝く未来へ

—

生涯学習課
☎35-3155

7日㈰

ユーフォニアムコンサート
～心をつなぐ音楽のちから～
時間：13:00～15:00
場所：こくふ交流センター・さくらホール
終演後「おしゃべりマルシェ」を開催

要
チケット

購入

こくふコミュニティ
施設運営協議会
☎72-4480

6日㈯
11日㈭
13日㈯

分館 おはなし会スペシャル 
【一之宮分館】日時：6日㈯ 10:30～11:00
　場所：一之宮公民館1階 和室

【久々野分館】日時：11日㈭ 10:30～11:00
　場所：虹流館くぐの「なかよしランド」
　　　 （久々野多目的センター）

【清見分館】日時：13日㈯ 10:30～11:00
　場所：きよみ館2階 和室（清見支所2階）

—

市図書館
「煥章館」
☎32-3096

7日㈰

〜 　

13日㈯
蔵書点検による
市図書館「煥章館」休館 —

12日㈮

市図書館久々野分館 おとな上映会 
上映作品：『 お終活 熟春！ 人生、百年時代の
　過ごし方』（2021年 日本） 
　香月秀之／脚本・監督
時間：13：30～15:30
場所：久々野公民館

申込不要
※当日
先着順

18日㈭
手話に親しむおはなし会  
時間：10:30～11:00
場所：市図書館「煥章館」

—

20日㈯

冬のおはなし会スペシャル
冬をテーマにした絵本の読み聞かせ、紙芝
居、パネルシアター、工作の実施

【午前の部（乳幼児～）】10:30～11:30 
【午後の部（幼児～小学生）】14:00～15:00
場所：市図書館「煥章館」

申込不要
※当日
先着順

参
加
者
募
集
中
！

家
族
ス
ナ
ッ
プ
写
真
展 

作
品
募
集

版
画
年
賀
状
コ
ン
ク
ー
ル

応
募
資
格・規
格

市
HP（
QR
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

応
募
締
切

12
月
22
日
㈪

問
合
せ

生
涯
学
習
課 

☎
35ｰ

３
１
５
５

▲
版画年賀状

▲
家族スナップ

生涯学習のページ

まなびば
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ら
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こ
ど
も
家
庭

健
康
・
医
療

生
涯
学
習

高
齢
者

インフルエンザをはじめ感染症の流行期になりました。気温が低く空気の乾燥が続き、様々な感染症の同時流行も考えられます。
いざという時に備えて事前登録（オンライン可）をおすすめします。 問合せ 病児保育室プティそれいゆ ☎35-2525

こころもこころも
ぽかぽかぽかぽか
冬の児童館冬の児童館

こども家庭のページ

　
市
で
は「
こ
ど
も
未
来
計
画
」に
基
づ
く「
こ
ど
も
の
心
と
身
体
を
健
全
に
育
む
環
境

整
備
の
推
進
」と
し
て
、
魅
力
的
な
こ
ど
も
の
遊
び
場
の
創
出
と
活
用
の
促
進
に
向

け
た
様
々
な
取
組
み
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
寒
い
冬
で
も
室
内
で
快
適
に
、

安
心
し
て
遊
ぶ
こ
と
の
で
き
る
児
童
館（
児
童
セ
ン
タ
ー
）を
紹
介
し
ま
す
。

昭和児童センター母親クラブ 代表

荒
あ ら

木
き

 弘
ひ ろ

美
み

 さん   響
お と

葉
は

 くん

　

児
童
館
で
は
、
遊
び
を
通
じ
て
こ
ど
も

の
自
律
性
や
社
会
性
を
育
み
、
安
心
し
て

過
ご
せ
る「
居
場
所
」を
提
供
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
ど
も
家
庭
支
援
の
拠
点
と
し
て
、

家
庭
相
互
の
交
流
の
場
や
、
地
域
と
の
連

携
を
深
め
る
役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。

　「
高
山
市
児
童
館
」
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
は
じ
め
ま
し
た
。
お
た
よ

り
や
行
事
の
詳
細
、
各
館
の
様

子
な
ど
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　「
サ
イ
バ
ー
ホ
イ
ー
ル
」

導
入
し
ま
し
た
。
イ
ベ
ン

ト
時
な
ど
に
活
用
し
ま
す
。

児
童
館
で
で
き
る
こ
と

◆
遊
び
や
学
び

　
遊
具
や
お
も
ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
、

卓
球
な
ど
の
軽
ス
ポ
ー
ツ
も
で
き
ま
す
。

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
、
絵
本
を
読
ん
だ

り
し
て
過
ご
す
こ
と
も
で
き
ま
す
。

◆
交
流
や
居
場
所

　
こ
ど
も
や
保
護
者
同
士
の
交
流
、
情
報
交

換
の
場
所
と
し
て
も
重
要
で
す
。
誰
も
が
安

心
で
き
る「
居
場
所
」と
し
て
、
不
登
校
傾
向

の
お
子
さ
ん
の
外
出
機
会
を
含
め
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

◆
行
事
や
イ
ベ
ン
ト

　
工
作
や
ク
ッ
キ
ン
グ
体
験
、
季
節
の
イ
ベ
ン

ト
、
お
出
か
け
事
業
な
ど
楽
し
い
行
事（
行
事

に
よ
り
事
前
申
込
が
必
要
）も
数
多
く
実
施
し

て
い
ま
す
。

◆
相
談
や
サ
ポ
ー
ト

　
経
験
豊
富
な
ス
タ
ッ
フ
が
、
こ
ど
も
や
家
庭

に
関
す
る
様
々
な
相
談
に
応
じ
た
り
、
子
育

て
に
役
立
つ
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

場
所
・
開
館
時
間
な
ど

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
の

　
お
金
の
相
談
承
り
ま
す

　
県
で
は
、「
母
子
父
子
寡
婦
福
祉
資
金
」

と
し
て
、
様
々
な
目
的
で
必
要
な
資
金
の

貸
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
　
象

母
子
家
庭
、
父
子
家
庭
、
寡
婦
、

児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
ま
た
は
同
等

の
所
得
水
準
に
あ
る
方

貸
付
金
の
種
類

修
学
、
修
業
、
転
宅
、
生
活
、

住
宅
、
結
婚
、
就
学
支
度
、
就
職
支
度
、

技
能
習
得
、
医
療
介
護
、
事
業
開
始
、

事
業
継
続

※
貸
付
金
の
種
類
ご
と
に
借
入
限
度
額
や

償
還
期
間
、
利
子
な
ど
が
異
な
り
ま
す

申
込
み

事
前
に
窓
口

※
月
1
回
の
県
審
議
会
で
貸
付
決
定
さ
れ

る
た
め
、
入
金
ま
で
に
約
３
カ
月
必
要

で
す

問
合
せ

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　
　
　

 

☎
35ｰ

３
１
７
９

名
　
称

場
所
・
駐
車
場

開
　
館

昭
和
児
童

セ
ン
タ
ー
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
昭
和
町
２
）

P
敷
地
内
+
駅
西
駐
車
場

9〜17時
※季節により開館時間が異なる

場合あり
※国府児童館は日祝、その他は

月祝が休館日（年末年始除く）

城
山
児
童

セ
ン
タ
ー
城
山
保
育
園
2
階（
堀
端
町
）

P
護
国
神
社
+
空
町
駐
車
場

山
王
児
童

セ
ン
タ
ー
山
王
保
育
園
2
階（
森
下
町
１
）

P
敷
地
内
+
天
満
駐
車
場

ふ
れ
あ
い

児
童
館

ふ
れ
あ
い
会
館（
名
田
町
３
）

P
敷
地
内
+
天
満
駐
車
場

国
府

児
童
館

国
府
児
童
館（
国
府
町
三
日
町
）

P
敷
地
内

問
合
せ

　
社
会
福
祉
協
議
会（
昭
和
児
童
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　
　
　

 

☎
36ｰ

５
３
３
７

　
こ
ど
も
政
策
課 

☎
57ｰ

７
０
０
１

大型つみき

さつまいも掘り 高校生との交流会 なかよしクラフト

takayama_jidou

毎月、息子と様々な行事に参加
したり、土日や雨の日も利用で
きるため、上の子とも遊びに来
ています。児童館でこどもと遊
んだり、先生方やママさん達と
話す時間は、私のリフレッシュ
タイムにもなっています。
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シ
リ
ー
ズ
防
犯
・
ご
み

高
齢
者

相
談
カ
レ
ン
ダ
ー

情
報
の
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

こ
ど
も
家
庭

健
康
・
医
療

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

生
涯
学
習

高齢者のページ

問合せ／高年介護課　☎57-5200

こころの体温計でストレス度を簡単チェック！
QRコードからアクセス▶︎

対
　
象

65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高

齢
者
、
高
齢
者
の
み
の
世
帯
な
ど

※
市
民
税
の
課
税
状
況
に
よ
り
対
象

者
や
利
用
者
負
担
額
な
ど
が
異
な

り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

問
合
せ

高
年
介
護
課 

　
　
　
☎
57ｰ

５
２
０
０ 

※
給
付
の
品
目
は
、
必
ず
購
入
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い

　
家
族
の
介
護
に
関
す
る
様
々
な
悩

み
に
つ
い
て
相
談
で
き
ま
す
。

日
　
時

12
月
10
日
㈬
・
20
日
㈯

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場  

所

ま
ち
ス
ポ
飛
騨
高
山（
天
満
町

１
・
フ
レ
ス
ポ
飛
騨
高
山
内
）

問
合
せ
N
P
O
法
人
ま
ち
づ
く
り
ス
ポ
ッ
ト 

☎
62ｰ

８
５
５
０

高齢者の日常生活を
支援します

　
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
や
高
齢
者
の
み
の
世
帯
な
ど
を
対
象
に
、
左

表
の
と
お
り
、
日
常
生
活
用
具
の
給
付（
購
入
費
の
全
部
ま
た
は
一
部
の

助
成
）ま
た
は
貸
与
を
し
て
い
ま
す
。

　
寝
た
き
り
高
齢
者
や
認
知
症
高
齢

者
を
在
宅
介
護
す
る
家
族
の
経
費
負

担
を
軽
減
す
る
た
め
、
介
護
用
品
購

入
券
を
介
護
者
に
支
給
し
て
い
ま
す
。

対
　
象

要
介
護
２
〜
５
の
常
時
お
む
つ

が
必
要
な
市
民
税
非
課
税
の
方
を
、

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
家
族（
要
介

護
２
、３
の
方
は
、
要
介
護
認
定
調

査
票
を
確
認
し
、
お
む
つ
の
必
要

性
が
認
め
ら
れ
る
場
合
）

品
　
目

お
む
つ
、
お
し
り
ふ
き
、
介
護

用
使
い
捨
て
手
袋
な
ど

支
給
方
法

年
３
回
ク
ー
ポ
ン
券
を
支
給

し
ま
す
。

※
支
給
額
は
生
計
を
同
一
に
し
て
い
る

家
族
の
市
民
税
課
税
状
況
や
申
請

月
に
よ
り
決
ま
り
ま
す

問
合
せ

高
年
介
護
課 

　
　
　
☎
57ｰ

５
２
０
０ 

介
護
用
品
購
入
券
を
支
給
し
ま
す

ほ
っ
と
す
る
談
話
室

品　目 性能など

給　
付

電磁調理器（IH） 電磁による調理器で、高齢者が簡単に
使用できるもの

火災警報器 屋内の火災を煙または熱により感知
し、音または光を発して知らせるもの

自動消火器
室内温度の異常上昇または炎の接触
で自動的に消火液を噴出し、初期火災
を消火できるもの

玄関チャイム
（送信機および
受信機）

来訪者が送信機のボタンを押すと、音
および光を発して知らせるもの

貸　
与

老人用電話
呼び出し音量・受話音量が容易に調節
でき、表示が大きい電話機および電話
加入権

シルバーカー 歩行時にその補助のために使用する補
助車

日常生活用具の給付・貸与内容
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シ
リ
ー
ズ
防
犯
・
ご
み

高
齢
者

相
談
カ
レ
ン
ダ
ー

情
報
の
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

こ
ど
も
家
庭

健
康
・
医
療

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

生
涯
学
習

今月の人権作文は「差別」です。 作文の内容は HP ( QR )で公開しています。

　

認
知
症
に
関
す
る
様
々
な
悩
み
に

相
談
員
が
寄
り
添
い
ま
す
。

日
　
時

12
月
10
日
㈬ 

午
後
１
時
〜
４
時

場
　
所
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
ま
め
な
か
な

　
　
　
（
赤
保
木
町
）

問
合
せ

ま
め
な
か
な 

☎
37ｰ

３
２
０
０

認
知
症
な
ん
で
も
相
談
会

　

健
康
学
習
と
背
す
じ
イ
キ
イ
キ
体

操
で
元
気
な
身
体
を
維
持
し
ま
せ
ん

か
。
シ
ニ
ア
期
を
元
気
に
過
ご
す
た
め

に
役
立
つ
内
容
が
学
べ
ま
す
。

対
　
象

市
内
在
住
の
65
歳
以
上

※
過
去
に
ひ
ざ
腰
元
気
教
室
や
シ
ニ
ア

い
き
い
き
健
康
教
室
に
参
加
し
た
こ

と
の
な
い
方

シ
ニ
ア
い
き
い
き

健
康
教
室

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

ご
加
入
の
皆
さ
ん

ぎ
ふ・す
こ
や
か
健
診

健康
ポイント

対象

健康
ポイント

対象

対
　
象

市
内
在
住
の
65
歳
以
上

定
　
員

各
20
人 

申
込
み

前
日
ま
で
に
TEL

そ
の
他
の
健
康
教
室

体操広場 脳トレ広場 申込先
ストレッチや軽体操 頭と体を使う脳トレーニング

②④⑥⑩⑫は
社会福祉協議会
☎35-0294

①③⑤⑦⑧⑨
⑪は
福祉サービス公社
☎57-5502

①12月  3日㈬
10：00～11：00

市図書館「煥章館」⑥12月12日㈮ 10：00～11：00 総合福祉センター

②12月  5日㈮ 総合福祉センター ⑦12月12日㈮ 13：30～14：30 山王福祉センター

③12月  5日㈮

13：30～14：30

山王福祉センター ⑧12月17日㈬ 10：00～11：00 市図書館「煥章館」

④12月17日㈬ 総合福祉センター ⑨12月23日㈫
13：30～14：30

山王福祉センター

⑤12月26日㈮ 山王福祉センター ⑩12月24日㈬ 総合福祉センター

フレイル予防教室   　体操・脳トレーニングと学習
⑪ フレイルって何？ 12月19日㈮

13：30～15：00
山王福祉センター

⑫ 転倒・骨折を予防しよう 12月23日㈫ 総合福祉センター

健康
ポイント

対象

場　所 総合福祉センター
（昭和町2）

山王福祉センター
（森下町1）

期　日
12月11日～

令和8年4月30日の
毎週㈭

12月18日～
令和8年5月7日の

毎週㈭
時　間 9：30〜11：30 9：30〜11：30

定　員 8人 8人

申込み 12月8日㈪までに 12月10日㈬までに

問合せ 社会福祉協議会
☎35-0294

福祉サービス公社
☎57-5502

TEL TEL

　

認
知
症
の
人
や
家

族
の
方
、
地
域
に
お

住
ま
い
の
方
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
。

日
　
時

12
月
16
日
㈫ 

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
　
所

市
民
文
化
会
館（
昭
和
町
１
）

内
　
容

し
め
縄
の
飾
り
つ
け
他

参
加
料

３
０
０
円  

申
込
み

不
要

問
合
せ

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
実
行
委
員
会

　
　
　
☎
62ｰ

９
４
８
２

日
　
時

12
月
16
日
㈫ 

　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
　
所

丹
生
川
支
所（
丹
生
川
町
坊
方
）

定
　
員

40
人

申
込
み

12
月
15
日
㈪
ま
で
に
TEL

問
合
せ

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

　
　
　
☎
35ｰ

２
９
４
０

認
知
症
カ
フ
ェ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
こ
の
健
診
は
、
生
活
習
慣
病
の
発
見

や
重
症
化
予
防
の
た
め
の
健
診
で
す
。

未
受
診
の
方
は
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診

を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

対
　
象

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方

●
令
和
７
年
度
の
受
診
券
が
届
い
て
い

る
方（
※
）

※
昭
和
25
年
８
月
生
ま
れ
ま
で
の
75
歳

以
上
の
方
お
よ
び
65
歳
か
ら
74
歳

ま
で
の
広
域
連
合
の
認
定
を
受
け

た
方

●
今
年
度「
ぎ
ふ
・
す
こ
や
か
健
診
」未

受
診
の
方

検
査
内
容

身
体
計
測
、
問
診
、
診
察
、

血
圧
測
定
、
血
液
検
査（
脂
質
・
肝

機
能
・
血
糖
・
貧
血
・
腎
機
能
）、

尿
検
査
、
心
電
図
検
査（
医
師
が
必

要
と
認
め
た
場
合
）

申
込
み
・
問
合
せ

　
国
保
年
金
課 

☎
35ｰ

３
０
０
３

健
診
日

令和8年
1月

13日㈫
12月

19日㈮

受
診
場
所

久美愛
厚生病院

受
診
料

420円

申
込
期
限

12月
26日㈮

12月
9日㈫

※
申
し
込
み
を
し
た
方
に
は
、
後
日

受
診
票
な
ど
を
お
送
り
し
ま
す

19
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シ
リ
ー
ズ
防
犯
・
ご
み

健
康
・
医
療

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

こ
ど
も
家
庭

高
齢
者

相
談
カ
レ
ン
ダ
ー

情
報
の
ひ
ろ
ば

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

生
涯
学
習

毎月19日は食育の日です
食材は「買い過ぎず」「作りすぎず」「食べきる」ようにしましょう

健康・医療のページ

ヘルスナビ

問合せ／健康推進課　☎35-3160

12月 こころの健康相談 予約が必要です。
（相談は無料で、秘密は厳守します）

内 容 期 日 場 所 時 間 問合せ

精神科医師
による相談

3日㈬ 保健センター

13:30
～

15:30

飛騨保健所
☎33ｰ1111
（内312）

17日㈬ 飛騨総合庁舎
1月7日㈬ 保健センター

公認心理師・
臨床心理士
による相談

23日㈫ 保健センター 健康推進課
☎35ｰ3160(＊)

＊12月19日㈮までに予約ください。
　公認心理師・臨床心理士の相談では、こころの健康を目的とした、家庭や
職場、学校での人間関係の悩みも伺います。話すだけでも気持ちは軽くなり
ます。「病院に行くのは気がひける」「話を聴いてほしい」という方、また家族に
よる相談、電話による相談も可能です。お気軽にご相談ください。

※乳幼児健診の日程、内容については、市 HP（ QR ）をご覧ください。
　対象者には1 〜2カ月前に個別にご案内します。

健
康
相
談
な
ど

相談名 対　象 期　日 時　間 場　所 持ち物 問合せ

母子健康手帳
交付

母子健康手帳の交付
を受けていない妊婦

 2日㈫
13:30～14:30

(受付13:15～13:30) 保健センター

妊娠証明書（妊娠届出書）
上のお子さんの母子健康手帳
個人番号確認書類
預金通帳など口座番号の
分かるもの

こども家庭
センター

☎57-8001

22日㈪

助産師相談
・相談ごとのある妊

婦・産婦
・交流をしたい妊婦・

産婦

4日㈭、18日㈭、
25日㈭、

令和8年1月15日㈭
9:30〜11:30

(受付9:30～11:00) 市民文化会館4-3

母子健康手帳
産婦の方はバスタオル

11日㈭、
令和8年1月8日㈭

13:00〜14:30
(受付13:00～14:00)

子育て支援センター
（岡本保育園内）

2日㈫、
令和8年1月6日㈫

10:00〜12:00
(受付10:00～11:30)

丹生川支所

10日㈬、
令和8年1月14日㈬ 久々野多目的センター

17日㈬ 国府保健センター

23日㈫ きよみ館

乳幼児
健康相談

育児、食生活などに
ついての悩みや相談
ごとのある方

毎週㈪～㈮(祝日を除く）
※12月27日〜1月4日

実施なし

9:00〜12:00

こども家庭センター
保健センター

母子健康手帳、バスタオル
こども家庭
センター

☎57-8001
各支所

毎週㈭(祝日を除く）
※12月27日〜1月4日

実施なし
各支所

市民健康相談
健診結果や生活習慣
改善などについての
相談ごとのある方

毎週㈪～㈮(祝日を除く）
※12月27日〜1月4日

実施なし
保健センター

健康診査の結果、
お薬手帳など

保健センター
☎35-3160

各支所毎週㈭(祝日を除く）
※12月27日〜1月4日

実施なし
各支所

診療名 対　象 期　日 時　間 持 ち 物 場　所

医科診療 休日に急病になった方
7日㈰・14日㈰・21日㈰・
28日㈰・29日㈪・30日㈫・

31日㈬・
1月2日㈮・3日㈯・4日㈰

8:00～11:00
※電話予約要 ①マイナンバーカードまたは

　資格確認書
②医療受給者証（受給者のみ）
③お薬手帳（お持ちの方）

休日診療所
（保健センター内）

☎35–3175
歯科診療 日曜日に歯が痛くなった方

小児のフッ素塗布希望の方

7日㈰・14日㈰・
21日㈰・28日㈰・

1月4日㈰
8:30～11:30

※医科診療は電話予約制で、診療時間は予約時にお伝えします（予約時間8：30～11：00 ☎35-3175）。　　
　病院にかかるべきか相談したい場合は、救急医療に関する電話相談「救急安心センターぎふ」 ☎＃7119をご利用ください。
　診療可能な医療機関は「ぎふ救急ネット」HP（ QR ）でも検索できます。

休日診療のお知らせ（※医科診療は電話予約制です）12月 問合せ  医療政策課  ☎35‒3177
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市
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知
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せ

こ
ど
も
家
庭

高
齢
者

相
談
カ
レ
ン
ダ
ー

情
報
の
ひ
ろ
ば

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

生
涯
学
習

飼養する犬および猫の合計数が１０頭以上となった場合は、保健所への届出が必要です。
詳しくは飛騨保健所生活衛生課までご連絡ください。問合せ 飛騨保健所生活衛生課 ☎33-1111

　

令
和
７
年
度
の
子
宮
頸
が
ん
検
診
を
ま

だ
受
診
し
て
い
な
い
方
が
対
象
で
す
。

◎
子
宮
頸
が
ん
検
診

対
　
象

市
に
住
民
登
録
の
あ
る
２０
歳
以
上

の
女
性（
今
年
度
未
受
診
の
方
）

検
査
方
法

問
診
、
医
師
に
よ
る
視
診
・
内
診
、

子
宮
頸
部
の
細
胞
診

検
査
日

令
和
８
年
１
月
〜
３
月
中
旬

※
医
療
機
関
に
よ
り

日
程
が
異
な
り
ま

す
。
日
程
の
詳
細

は
、
申
込
者
へ
ご

案
内
し
ま
す
。

対
　
象

●
今
年
度
中
に
65
・
70
・

75
・
80
・
85
・
90
・
95
・
１
０
０
歳
に
な

る
方
と
１
０
０
歳
以
上
の
方

●
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
の
障
が
い
を

有
す
る
方（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
）

対
象
の
ワ
ク
チ
ン

①
水
痘
ワ
ク
チ
ン（
１
回
接
種
）

②
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン（
２
回
接
種
）

自
己
負
担
額

①
２
，５
０
０
円  

②
7
，３
０
０
円

※
①
②
の
ど
ち
ら
か
に
つ
い
て
、
１
度
の
み

助
成
が
受
け
ら
れ
ま
す

接
種
方
法

対
象
者
へ
は
４
月
に
予
診
票
を
送

付
し
て
い
ま
す
。
市
指
定
医
療
機
関
に

予
約
の
う
え
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

注
　
意

定
期
接
種
の
対
象
期
間
は
令
和
８

年
３
月
３１
日
ま
で
で
す
。
②
の
接
種
を
希

望
す
る
場
合
、
１
回
目
と
２
回
目
は
２
か

月
の
間
隔
を
あ
け
ま
す
。
３
月
末
ま
で
に

２
回
目
の
接
種
を
終
了
す
る
に
は
、
１
回

目
を
１
月
下
旬
ま
で
に
受
け
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
早
め
の
予
約
を
お
勧
め
し
ま
す
。

◎
任
意
接
種

　

50
歳
以
上
で
定
期
接
種
の
対
象
以
外
の

方
は
、
市
の
任
意
接
種
へ
の
助
成
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
細
は
QR
で
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問
合
せ

健
康
推
進
課 

　
　
　
☎
35ｰ

３
１
６
０

　
健
康
診
査
を
受
け
、
自
主
的
に
健
康
づ
く

り
に
取
り
組
ん
だ
方
に
ポ
イ
ン
ト
を
付
与
し
、

10
ポ
イ
ン
ト
以
上
貯
め
た
方
は
図
書
カ
ー

ド
や
さ
る
ぼ
ぼ
コ
イ
ン
な
ど
の
景
品（
５
０
０

円
分
）と
交
換
が
で
き
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
の

交
換
は
２
月
末
ま
で
で
す
。
お
早
め
に
健
康

推
進
課
ま
た
は
各
支
所
地
域
振
興
課
窓
口
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
申
請
を
し
て

く
だ
さ
い
。

期
　
限

令
和
８
年
２
月
27
日
㈮

申
　
請

健
康
推
進
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）、
各

支
所
地
域
振
興
課
窓
口
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

問
合
せ

健
康
推
進
課 

☎
35ｰ

３
１
６
０

　
石
綿
ば
く
露
建
設
業
務
に
従
事
し
た
こ
と

に
よ
り
石
綿
関
連
疾
病
に
か
か
っ
た
労
働
者

や
一
人
親
方
、
遺
族
な
ど
に
対
し
、一
定
の

要
件
を
満
た
す
場
合
に
は
、
給
付
金
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

相
談
先
「
労
災
保
険
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
」（
厚
生

労
働
省
労
働
基
準
局
労
災
補
償
部
）

　
☎
０
５
７
０ｰ

０
０
６
０
３
１

※
受
付
時
間
：
㈪
〜
㈮
の
午
前

8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

（
㈯
・
㈰
・
祝
日
・
年
末
年
始
は
お
休
み
）

※
通
話
料
が
か
か
り
ま
す

※
IP
電
話
な
ど
一
部
の
電
話
か
ら
は
ご
利
用

に
な
れ
ま
せ
ん

※
ご
相
談
時
点
で
具
体
的
な
内
容
が
決
ま
っ

て
い
な
い
も
の
に
つ
い
て
は
、
お
答
え
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

子
宮
頸け

い

が
ん
個
別
検
診

帯
状
疱
疹
定
期
予
防
接
種

健
康
ポ
イ
ン
ト
の
景
品
交
換
実
施
中

建
設
ア
ス
ベ
ス
ト
給
付
金
制
度

健康
ポイント

対象

検
査
機
関

ア
ル
プ
ス
ベ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
久

美
愛
厚
生
病
院
、
高
山
赤
十
字
病
院

受
付
時
間

各
医
療
機
関
に
よ
る

検
診
料
金

　
１
，０
４
０
円（
70
才
以
上
は
５
２
０
円
）

※
生
活
保
護
世
帯
、
平
成
16
年
４
月
２
日
〜

平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
は
無
料

※
乳
が
ん
検
診
は
引
き
続
き
、
久
美
愛
厚

生
病
院〔
３
月
６
日
㈮
ま
で
〕・
高
山
赤
十

字
病
院〔
２
月
16
日
㈪
ま
で
〕で
受
け
ら
れ

ま
す
。
今
年
度
ま
だ
検
診
を
受
診
し
て

い
な
い
方
は
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

申
込
み

QR
ま
た
は
TEL

問
合
せ

健
康
推
進
課 

☎
35ｰ

３
１
６
０

　１２月で今年度の市国民健康保険の特定健康診査
は終了します。未受診の方はこの機会に受診しましょ
う（対象者には受診券送付済）。
　既に、高山市の健康診査以外の健診を受けられた
方は、その健診結果を国保年金課まで提出してくだ
さい。検査結果により特定保健指導が受けられます。
※高山市健康診査（３９歳以下健診）も同会場で受けら

れます。
対　象 40歳以上の市国民健康保険加入者
問合せ 国保年金課 ☎35-3003
　　　健康推進課 ☎35-3160

健康
ポイント

対象

健診日 健診会場

12月1日㈪ 市保健センター（花岡町2）

●12月3日㈬ こくふ交流センター（国府町広瀬町）

12月8日㈪ 久美愛厚生病院（中切町）
12月9日㈫〜12日㈮ 市保健センター（花岡町2）

７年度 特定健診追加健診 日程
受付時間／8：30～10：00（●の日は8：30～9：30）

ラストチャンスです！
年に一度は健康状態を把握しましょう
～特定健康診査 追加健診のおしらせ～

21
2025.12



情
報
の
ひ
ろ
ば

市
か
ら
の
お
知
ら
せ

シ
リ
ー
ズ
消
防

相
談
カ
レ
ン
ダ
ー

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

生
涯
学
習

子
育
て

高
齢
者

健
康
・
医
療

情報のひろば
イベント・講座、募集、お知らせなど
暮らしに役立つ情報をお届けします。
※�特に記載のないものは、無料・申込不要です

情報のひろば

 イベント・講座
飛騨の里 １2月の行事
場 飛騨の里（上岡本町１）
￥ �市民は住所の確認ができるものを
提示で、入場料無料

問 飛騨の里
� ☎３４-４７１１
◆しめ縄・しめ飾りづくり実演見学
日 １２/５㈮～７㈰　１０：００～１５：００
場 吉真家
◆花餅・お鏡づくり実演見学、花餅体験
日 １２/１３㈯・１４㈰　１０：００～１５：００
場 前田家
◆しめ飾りづくり体験�※要予約
日 １２/１４㈰・２１㈰・27㈯
　�１０：００～１５：００（受付１０：００～１３：３０）
場 西岡家
◆クリスマスライトアップ
日 １２/２０㈯～２５㈭　１７：３０～２０：３０
￥ 大人�３００円、小・中学生�１００円

応急手当講習会
　突然の心肺停止に対する心肺蘇生
法や、ＡＥＤの使用方法を学ぶ講習会を
開催します。座学部分を事前にe-ラー
ニングで受講していただきます（スマー
トフォンなどで１時間程度）。
対 中学生以上
日 １２/１９㈮　１９：００～２１：００
場 本庁（花岡町２）　　定 30人
申 12/16㈫までに TEL・QR
問 救急課　☎32-9272

第３回 語り部養成講座開催
　高山市の歴史・文化について、各分野
に精通した方による講座を開催します。
内 テーマ「他地域からみた飛騨」
日 １２/２０㈯　１３：００～１６：１５
場 まちの博物館(上一之町)
講 小

お

黒
ぐろ

�智
とも

久
ひさ

�さん（日本考古学協会員）
� �馬

ば

場
ば

�伸
しん

一
いち

郎
ろう

�さん（長野県埋蔵文化
財センター）

定 ６０人(超えた場合は抽選)
申 １２/１４㈰までに TEL・QR
問 まちの博物館
� ☎３２-１２０５

荒城農業体験交流館体験教室
対 市内在住・在勤者
場 荒城農業体験交流館（国府町八日町）
申 12/8㈪までに TEL・FAX
� （超えた場合は抽選）
問 荒城農業体験交流館
� ☎72-1066　FAX72-1067
◆飾り巻き寿司教室
日 １2/17㈬　１3：3０～15：30
定 12人　�￥ 1,700円
◆筆ペン文字アート教室（己書幸座）
日 １2/18㈭　１0：0０～11：30
定 8人　　￥ 500円
◆お菓子づくり教室（クリスマスケーキ）
日 １2/25㈭　１3：0０～15：30
定 6人　　￥ 2,500円

楽しむスポーツ教室
ソフトバレー初心者教室
対 �市内在住・在勤者（児童・生徒・学生
は除く）

期 R８年１/１３～２/２４の毎週㈫
� 全７回　２０：００～２２：００
場 ビッグアリーナ（中山町）
定 ２０人（超えた場合は抽選）
￥ １，０００円（保険料など）
申 �１２/２０㈯までに
� 市体育協会 HP（ QR ）
問（一財）市体育協会
� ☎３６-４３０７

ひだ木遊館 木っずテラス
12月の行事
場 ひだ木遊館木っずテラス（西之一色町３）
￥ 入場料（県内在住者）
� 大人・高校生��300円
� 中学生以下　無料
申 QR（超えた場合は抽選）
問 ひだ木遊館�☎36-1215
◆季節をめぐるリース�Xmas＆お正月
日 １２/１２㈮　１９：００～２０：３０
定 １０人（超えた場合は抽選）
￥ 市民８００円（入館料不要）
◆Xmasスタンプラリー
日 １２/１９㈮～２４㈬
定 各回40人　　￥ 入館料＋２００円
◆飛騨高山スプーンクラブ
　（ウッドフォーラム飛騨）
日 １2/20㈯
� ９：００～１２：００（小中学生）
� １３：３０～１６：３０（高校生以上）
場 ウッドフォーラム飛騨（清見町三日町）
定 各回6人
￥ 小中学生�市民800円
� 高校生以上�市民1,200円

高山市子ども会大会
　地域の子ども会同士で交流を深める
子ども会大会を開催します。どなたで
も自由に参加できます（当日参加、クリ
スマス会からの参加可）。
日 １２/１４㈰　　場 本庁（花岡町２）
内【第１部】１３：００～１３：５０
� �団体の表彰、展示物コンクールの
表彰、子ども会実践発表

　�【第２部】１４：００～１５：３０
� �クリスマス会（小学3年生以下は保
護者同伴）

� �＊クラフト教室（プラバンキーホ
ルダー他）�＊ジュニア・シニアリー
ダーのレクリエーション

問 生涯学習課　☎３５-３１５５

飛騨・高山 合同企業説明会
　仕事を探している方や保護者が参加
し、参加企業の人事担当者と直接面談
することができます。
対 �２０２６年～２０２９年３月卒業予定の
学生（大学・短大・専門学校など）、卒
業３年以内の既卒者、インターン
シップに関心のある学生、ＵＩＪター
ン就職希望者、一般求職者、高山の
企業について知りたい高校生など

日 １２/２５㈭・２６㈮　１３：３０～１６：００
場 市民文化会館（昭和町１）
問 雇用・産業創出課　☎35-3182

保護者のための企業相談会
　飛騨地域の企業について、こどもの
将来に役立つ情報や実情を聞くことが
できます。
対 �高校生・大学生・Uターン希望の社
会人の保護者（お子さん同伴可）

日 １２/６㈯　１４：００～１７：００
場 駿河屋エブリ東山店（松之木町）
問 ユーターンシップ事務局
� ☎32-0380

「塩ぶり市」講演会&見学会
対 市民
日 １２/２３㈫　７：１０～８：４０
場 市公設地方卸売市場（問屋町）
講 �講演会講師：田

た

中
なか

�彰
あきら

�さん
内 �講演会および見学会：卸売業者に
よる「塩ぶりのせり」

定 �20人（超えた場合は連続参加者以
外を優先）

申 �１２/２㈫～１３㈯に TEL・FAX
問 卸売市場管理事務所
� ☎�３４-１８１８　FAX�３４-８９７９

1
2025.8

で申し込む場合は、講座名・住所・氏名・電話番号を明記MAIL FAX 往 復
ハガキハガキQRコードQR

日時日 場 場所 内容内 講 講師 対象対 定 定員 参加費￥ 申 申込方法 問合せ問期 期限

飛騨圏域ひきこもり居場所事業「いくるばひだ・たかやま」 日 時 12月6日㈯、20日㈯ 13：00～16：00 
場 所 こくふ交流センター（国府町広瀬町） 問合せ NPO法人アースアズマザー岐阜 ☎0578-86-9120 22
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で申し込む場合は、講座名・住所・氏名・電話番号を明記MAIL FAX 往 復
ハガキハガキQRコードQR

期日日 場 場所 内容内 講 講師 対象対 定 定員 参加費￥ 申 申込方法 問合せ問時 時間 期 期限

２０２６年度放送大学〈第１学
期・４月入学〉学生募集
　インターネットやテレビなどを利用し
て学ぶ通信制の大学です。
対 １５歳以上
￥ �入学料・授業料は希望する履修
コース・科目数で異なります。

申 �TEL・HP（ QR）
� 第１回：～R８年２/２７㈮
� 第２回：R８年２/２８㈯～３/１６㈪
� ※�第２回申込は学期初日からの学

習に間に合わない事があります
問 放送大学
� 岐阜学習センター
� ☎058-273-9614

新作土産品・推奨土産品の募集
　市内で製造され、未発表または発表後
１年以内の、飛騨高山にふさわしく郷土
色豊かな新作土産品と、市の推奨土産
品としての登録を受けようとする土産品
（民・工芸品・食品・ほか）を募集します。
対 市内の製造業者など
申 R８年１/5㈪までに申請書を窓口
� 申請書は HPからダウンロード
問 商工振興課　☎３５-３１４４

お知らせ
帰省された皆さんへ
飛騨高山をふるさと納税で
応援してください
　ふるさと納税とは、生まれ育ったふる
さとなどを、寄附で応援できる制度で
す。寄附額のうち２,０００円を超える部
分について一定の上限まで、原則とし
て所得税と住民税から全額が控除され
ます。寄附者には、返礼品として市から
地場産品をお送りしています。
　市では、全国の皆さんからいただい
た寄附を、高山駅西側エリアのまちづ
くりや、こどもの未来と学びの多様化、
新野球場の整備など、市民の暮らしを
より良くしていくための大切な財源と
して活用していきます。
※市民は、市からの返礼品を受け取る
ことはできません
問 ブランド戦略課
� ☎３５-３００１

広瀬城跡発掘調査現地説明会
　広瀬城跡は、国指定史跡を目指し、２
０２４年から発掘調査を進めています。
その調査成果について、現地を見なが
ら発掘担当者による解説を行います。
日 １２/６㈯　１３：３０～
� ※雨天の場合１２/７㈰
場 広瀬城跡（国府町名張）
問 文化財課　☎３５-３１５６

 募 集
位山交流促進センター
レストラン等運営者を募集
　市位山交流広場（モンデウスパーク）
内の位山交流促進センターのレストラ
ン、喫茶店、売店およびスキー用具な
どのレンタル業務を行う事業者を公募
型プロポーザル方式で募集します。
期 �R８年４/１㈬～R１１年３/３１㈯
申〈参加資格審査申請書提出期限〉
� R８年１/１３㈫
　��〈企画提案書提出期限〉
� �R８年１/１９㈪１７：００※窓口または
郵送（提出期限必着）

問 スポーツ推進課
� ☎３５-３１５７

「共育てのnakaＭＡＰ２０２６」
掲載団体募集
　こども家庭支援に取組む団体の情報
をまとめた冊子「共育てのnakaＭＡＰ」に
掲載する団体やサークルを募集します。
対 次のすべてを満たす団体・サークル
� ①�市内を拠点に子育てに関する活

動や支援をしている
� ②活動内容を広く周知したい
� ③�宗教や営利、政治活動を目的とし

ていない
申 １２/１２㈮までに TEL
問 福連協・子育て支援部会
� ☎３５-０２９４

令和８年度予算の編成過程
を公開中
　市の予算がどのように要求され、ど
のように決定されるのか、予算編成過
程（予算要求のポイントなど）を市 HP
（ QR）で公開しています。
　現在は各部署からの要求を公開中で、
３月上旬には市長の査定後の内容を公
開する予定です。
問 財政課
� ☎35-3132

大規模開発構想届の縦覧
　市美しい景観と潤いのあるまちづく
り条例に基づき、大規模開発事業の構
想届出書の縦覧を行います。
◆井上工務店資材置場
〈開発事業者〉株式会社�井上工務店
代表取締役�井

いの

上
うえ

�正
まさ

博
ひろ

〈内容〉資材置場
〈場所〉高山市江名子町２６８５番３
〈開発面積〉４,１９８.１１㎡
◆（仮称）RS高山CITY新築工事
〈開発事業者〉楽天ステイ株式会社
代表取締役　蔦

つた

井
い

�克
かつ

彦
ひこ

〈内容〉ホテルの新築
〈場所〉高山市昭和町１丁目１-１他２筆
〈開発面積〉１,０２１.１１㎡
〈延床面積〉2,915.01㎡
期 �１２/１２㈮まで　８：３０～１７：１５
� ※意見書提出期限１２/１９㈮
場 建築住宅課（本庁3階）
問 建築住宅課　☎３５-３１５9

軽自動車やオートバイなど
をお持ちの方へ
　軽自動車の税金は、毎年４/１現在の
所有者に課税されます。手放した場合
は早めに変更手続きをしましょう。
◆登録内容変更の窓口
①�１２５cc以下の原付・小型特殊自動車
（農耕作業用含む）など
　➡税務課または各支所地域振興課
②１２５ccを超えるオートバイ
　➡飛騨自動車検査登録事務所
　☎０５０-５５４０-２０５４
③軽自動車（四輪など）
　➡軽自動車検査協会岐阜事務所
　☎０５０-３８１６-１７７５
※�身体障がい者手帳などをお持ちの
方で、基準を満たす方には減免制度
があります

問 税務課　☎３５-３１３６
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市役所の住所　〒506-8555  花岡町2-18
ホームページアドレス https://www.city.takayama.lg.jp/

業務時間　平日午前8時30分から午後5時15分（土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日〜1月3日）を除く）

ぴあサラダカフェ 日 時 12月13日㈯ 13：30～16：00 場 所 総合福祉センター（昭和町2）
問合せ 飛騨圏域発達障がい支援センターそらいろ ☎35-6780  �sorairo@hida-jikoukai.or.jp23
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市役所の住所　〒506-8555  花岡町2-18
ホームページアドレス https://www.city.takayama.lg.jp/

業務時間　平日午前8時30分から午後5時15分（土・日曜日、祝日、年末年始（12月29日〜1月3日）を除く）

集団資源回収事業を計画
している団体のみなさんへ
　令和８年中（１/１～１２/３１）に資源回
収を実施する団体に奨励金を交付しま
すので、「令和８年資源回収事業計画
書」を提出してください。
申 �１２/２６㈮までに窓口（支所地域の
団体は、各支所窓口可）または QR

� �※様式の電子データは、市 HPから
ダウンロードください

問 ごみ処理場建設推進課
� ☎３５‐３１３８

里親サロン
　実際に里親として養育をしている方
や、里親制度に関心のある方の交流を
定期的に行っています。
日 １2/13㈯　１３:３０～１５:３０
� 時間内出入り自由
場 総合福祉センター（昭和町２）
問 ひだ子ども家庭支援センター
� ぱすてる　☎３７-１０６１
� ��pastel@hida-
� 　�jikoukai.or.jp

令和８年度就学援助費の申請
　経済的な理由によって、学用品費や
給食費などの支払いにお困りの家庭に
助成します。
対 �生活に困窮し、①～④のいずれか
に該当する方　

� �①国民年金保険料の免除
� ②国民健康保険料の軽減
� ③市民税が非課税又は減免
� ④児童扶養手当を受給
� ※�これらは目安であり、認定はそれ

ぞれの家庭の家計状況をもとに
判定します

内 �学用品費、校外活動費、修学旅行費、
給食費、児童生徒会費など

申 �R８年１/５㈪までに、申請書類を各
小・中・義務教育学校へ提出（申請
書類は各学校にあります）

� ※�新１年生で既に提出済みの場合
は不要

問 学校教育課
� ☎３５-３１５４

公益通報相談窓口を設置しています
　労働者が事業者の法令違反行為を
通報することで解雇などの不利益な扱
いを受けることがないよう「公益通報
者保護法」が定められています。通報先
や不利益時の対応は下記相談窓口ま
たは消費者庁相談ダイヤルへ。
問 公益通報相談窓口（本庁3階）
� 監査委員事務局　☎３５-３１５８
� 消費者庁公益通報者相談ダイヤル
� ☎０３-３５０７-９２６２

特定（産業別）最低賃金改正
　岐阜労働局では、特定の産業に適用
される特定最低賃金について下記の通
り改正決定を行いました。
【自動車・同附属品製造業】
時間額�１,１１７円（１２/２１㈰～）
※詳しくは、岐阜労働局賃金室または
お近くの労働基準監督署までお問い合
わせください
問 岐阜労働局賃金室
� ☎０５８-２４５-８１０４

市営住宅（随時入居）入居者募集
　下記の住宅については随時募集しています。家賃や申込要件など、詳しくはお問い合わせください。

団地名 所在地 建築年度 間取り 駐車場 家賃（円） 備考
赤保木 赤保木町 S50 3K

有

12,200～ 15,500
単身または世帯向け

杉ヶ丘 片野町 S59 3DK 19,100～ 37,600
桜ヶ丘（山口）（公営型） 山口町 H8 3DK 25,700～ 50,400

世帯向けこまくさ 丹生川町坊方 H2 3DK 15,100～ 29,600
大原 清見町大原 H2 2LDK 17,800～ 27,200

無数河（1号）
久々野町無数河

S61～62 2LDK 12,900～ 25,700 単身または世帯向け
無数河（2号） H5～6 2LDK 15,900～ 31,700

世帯向け
飛騨川

久々野町久々野
H18 3DK 20,800～ 40,800

久々野（公営型） H10 1DK ��7,800～ 15,400 単身向け
甲さわら 朝日町甲 H7 3DK 18,200～ 35,800

世帯向け
夕陽ケ丘 上宝町本郷 H4 2LDK 18,100～ 35,500

団地名 所在地 建築年度 間取り 駐車場 家賃（円） 備考
上ケ洞中央 高根町上ケ洞 H6 3DK

有
30,400～ 39,200 単身または世帯向け

日和田 高根町日和田 H9 1DK 11,900～ 16,700
単身向け

奥飛騨温泉郷 奥飛騨温泉郷一重ケ根 H6 1K 15,800～ 25,300

団地名 所在地 建築年度 間取り 駐車場 家賃（円） 備考
かわせみ

清見町大原
H3 1K

有
��8,500～ 20,200 単身向け

大原第1 H2 2LDK 20,700～ 50,400 世帯向け

①月額世帯所得が１５万８,000円以下の世帯が申込できる住宅

②月額世帯所得が１５万８,000円を超え４８万７,000円以下の世帯が申込できる住宅

③月額世帯所得が４０万円以下の世帯が申込できる住宅

◎申 込 方 法� �事前に希望する住宅を内覧してからの申し込みとなります。内覧時に建築住宅課または各支所基盤産業課が配付する申込用紙に記入の上、
必要書類を添付して提出してください。入居決定は原則申し込み順となります。

◎内覧の実施	 �日時を調整した上で、事前に入居可能な部屋をご確認いただきます。希望の団地を下記問合せ先までお知らせください。
◎注	意	事	項	 �家賃は収入に応じて決定します。なお、住宅によっては家賃とは別に共益費や駐車場使用料などが必要となる場合があります。空き状況は常に変

動していますので、募集欄に記載されている場合であっても申し込みできない場合があります。町内会などの自治会には原則加入してください。
� ＊所得、世帯構成がわかるものを準備してお問い合わせください。　＊住宅の場所など詳細については市 HP（ QR ）をご覧ください。
� ＊月額世帯所得：世帯全体の月額所得から、世帯構成などにより規定の額を控除した後の額　　問 建築住宅課�☎�35-3176
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で申し込む場合は、講座名・住所・氏名・電話番号を明記MAIL FAX 往 復
ハガキハガキQRコードQR

日時日 場 場所 内容内 講 講師 対象対 定 定員 参加費￥ 申 申込方法 問合せ問期 期限

ツナガルcafe 日 時 12月14日㈰ 10：00～12：00 場 所 総合福祉センター（昭和町2）
問合せ ツナガルcafe実行委員会 ☎32-8736  �prism@hida-jikoukai.or.jp 24
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労働保険の成立手順を忘れていませんか。常勤・パート・アルバイトなどの名称や雇用形態に関わらず、
一人でも労働者を雇ったら、事業主は労働保険（労災保険・雇用保健）の成立手続きを行う義務があります。

12月の無料相談カレンダー
相談の種類 内　　容 相談の種類 内　　容

① なんでも相談会 不動産問題・相続・離婚・債権・税金・交通事故・労務問
題などについて専門家が相談に応じます ⑧ 土 地・ 家 屋 土地や家屋に関する相談

② 福 祉 介護や福祉に関することについての相談 ⑨ 行 政 行政機関に対するご意見や要望を相談
③ 弁 護 士 弁護士による法律相談 ⑩ 知 的 財 産 特許や意匠、商標などに関することを専門家に相談
④ 司 法 書 士 司法書士による法律相談 ⑪ 創業・事業承継 事業について、商工会議所や商工会の経営支援員に相談
⑤ 犯 罪 被 害 犯罪や交通事故の被害者やそのご家族を対象とした相談 ⑫ 仕 事 就職について、ハローワーク高山の相談員に相談
⑥ 人 権 人権について、人権擁護委員に相談 ⑬ 結 婚 結婚について、専門の結婚相談員に相談
⑦ 不 動 産 不動産に関する悩み事について宅地建物取引士に相談

相談内容 予約 地　　区 日　　時 場　　所 問合・その他

① な ん で も
相 談 会 要※ ー 20日㈯ 9:00～12:00 労働金庫高山支店(桐生町１) 県労働者福祉協議会飛騨支部

☎57-7211 ※申込みは19日㈮まで

② 福 祉 不要 ー 平日常設 8:30～17:15 市役所(花岡町2) 福祉サービス総合相談支援センター
☎35-3002

③ 弁 護 士 要※ ー 16日㈫ 13:00～16:00 市役所(花岡町2) 福祉課 ☎35-3139
※申込みは7日㈮まで

④ 司 法 書 士 要※ ー 20日㈯ 13:00～16:00 市民文化会館(昭和町1)

県事務局 
☎058-246-1568
※申込みは
　15日㈪までに QR

⑤ 犯 罪 被 害 不要 ー 24日㈬ 11:00～15:00 市役所(花岡町2) ぎふ犯罪被害者支援センター
☎0120-968-783

⑥ 人 権 不要

高　山
  1日㈪

10:00～15:00 市役所(花岡町2)

生涯学習課 ☎35-3155

荘　川 10:00～12:00 荘川福祉センター(荘川町新渕)
朝　日 15:00～17:00 燦燦朝日館(朝日町万石)
一之宮

  2日㈫
13:00～16:00 飛騨位山文化交流館(一之宮町)

国　府 13:00～15:00 こくふ交流センター(国府町広瀬町)
丹生川   3日㈬

13:00～16:00
丹生川支所(丹生川町坊方)

久々野   4日㈭ 虹流館くぐの(久々野町無数河)
清　見 10日㈬   9:00～12:00 きよみ館(清見町三日町)

⑦ 不 動 産 要 ー   9日㈫ 13:00～15:00 宅建協会飛騨支部事務所(昭和町2) 県宅地建物取引業協会飛騨支部
☎36-1396

⑧ 土 地・ 家 屋 要 ー 20日㈯ 13:00～16:00 辻ヶ森公民館(岡本町2)
土地家屋調査士会高山支部長 
栗谷事務所 ☎33-9222
※申込みは12/17㈬まで

⑨ 行 政 不要

久々野   4日㈭ 13:00～16:00 虹流館くぐの(久々野町無数河)

総務課 ☎35-3133

一之宮   8日㈪ 10:00～12:00 一之宮支所(一之宮町)
清　見

10日㈬
  9:00～12:00 きよみ館(清見町三日町)

荘　川 13:00～15:00 荘川福祉センター(荘川町新渕)
上　宝 13:30～16:30 上宝支所(上宝町本郷)
高　山 17日㈬ 13:30～16:00 総合福祉センター(昭和町2)

⑩ 知 的 財 産 要※ ー
11日㈭

13:00～16:00
市役所(花岡町2) 商工振興課 ☎35-3144

※申込みは5日㈮まで

25日㈭ 商工会議所(天満町5) 商工会議所 ☎32-0380
※申込みは19日㈮まで

⑪ 創業・事業承継 要※ ー 15日㈪ 14:00～17:00 市役所(花岡町2) 雇用・産業創出課 ☎35-3182
※申込みは8日㈪まで

⑫ 仕 事 不要

高　山 平日常設 8:30～17:15 市役所ワークサロンたかやま(本庁2階)

ハローワーク高山
☎32-1144

高根地域予約先
高根支所 ☎59-2211
※申込みは12日㈮まで

国　府 3日㈬、17日㈬、
1月7日㈬

13:00～15:00

こくふ交流センター(国府町広瀬町)

丹生川 4日㈭、1月8日㈭ 丹生川支所(丹生川町坊方)
清　見 5日㈮、1月9日㈮ きよみ館(清見町三日町)
一之宮 11日㈭ 一之宮支所(一之宮町)
久々野 12日㈮ 虹流館くぐの(久々野町無数河)
朝　日 15日㈪ 燦燦朝日館(朝日町万石)
高　根 16日㈫ たかね てらす(高根町上ヶ洞)

上宝・奥飛騨温泉郷 18日㈭ 上宝支所(上宝町本郷)
荘　川 19日㈮ 荘川総合センター(荘川町新渕)

⑬ 結 婚 要※

高　山
  5日㈮
  9日㈫
16日㈫
23日㈫ 17:00～20:00

総合福祉センター(昭和町2)など
※予約時にお知らせします

リチェネット結婚サポートセンター
(市結婚相談所委託先)
☎0576-52-2022
※予約は開催日の1週間
　前まで
※受付時間などの
　詳細は、HP ( QR )を
　ご覧ください。

支所地域
12日㈮
19日㈮
26日㈮

予約者の希望する地域で開設します
ので、予約時にご相談ください。

※一部の相談は、1月初旬の日時を掲載しています。

25
2025.12



市
か
ら
の
お
知
ら
せ

情
報
の
ひ
ろ
ば

相
談
カ
レ
ン
ダ
ー

カ
メ
ラ
レ
ポ
ー
ト

シ
リ
ー
ズ
防
犯
・
ご
み

こ
ど
も
家
庭

高
齢
者

健
康
・
医
療

生
涯
学
習

　友好交流促進意向書を交わしている韓国・安東市から
安東中央高校の生徒16人と、校長含む引率教諭3人が来
高し、副市長と面談しました。同校は令和3年から高山西
高校とオンライン交流を開始し、来高の度に高山西高校
の生徒と交流を深め、交流は5年目となります。

　久々野中2年の清
し

水
みず

翔
しょう

太
た

さんを教育長が激励しました。
大会は11/1～3に広島市で開催され、清水さんは日ごろ
の練習の成果を発揮されました。

　横浜市で第 26回全国女性消防操法大会が開催され、
岐阜県の代表として高山市消防団高山支団女性部が出場
しました。全国から44チームが参加する中、優良賞（7位）
という好成績を収めました。

　令和6年度に、東
ひがしじんろう

仁郎さん、順
じゅんこ

子さんご夫妻（中切町）か
らの多額の寄附により、高規格救急自動車を整備し、車
両贈呈式を行いました。待望の新高規格救急自動車は国
府分署に配備されました。

　市内のロープウェイ駅構内で意識を失い倒れた男性に
対し、胸骨圧迫やAEDによる処置などの救急協力を行った
ロープウェイ施設従業員の方々などへ、迅速で的確な勇
気ある対応に敬意と感謝を表し、感謝状が授与されました。

　令和4年度から3年間取り組んだ森林学習「清見里山プ
ロジェクト」が評価され、全国緑の少年団活動発表大会で

「みどりの奨励賞」を、第48回全国育樹祭で最上位の「全
国育樹祭大会会長賞」を受賞しました。

韓国・安
あん

東
どん

中央高校が来高

全日本卓球競技選手権大会激励

全国女性消防操法大会 高規格救急自動車贈呈式

消防活動協力者の消防署長表彰

清見中 みどりの奨励賞・
全国育樹祭大会会長賞受賞10/16

10/27

10/28 10/30

10/24

10/16

カメラレポート
CAMERA REPORT
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このページのコーナー「カメラレポート」に掲載する写真を募集しています。
ご応募をお待ちしています。 問合せ 広報公聴課 ☎35ｰ3134

　市制記念日の11月1日に市表彰式を開催し、市政の振
興発展に貢献されたた77人と1団体の皆さんを表彰しまし
た。おめでとうございます。

　アルプス農場（上宝町蔵柱）の大
お お に し

西洋
よ う す け

介さん、美
み ち こ

知子さ
んが、農業経営の改善や女性が働きやすい環境への取り
組みなどで高く評価され、農林水産大臣賞を受賞しまし
た。

　岩滝小学校の児童による閉校記念の陶印づくりが行わ
れました。陶芸家の荒

あ ら

家
や

敏
と し の ぶ

伸さん、書家の茂
も

住
ず み

菁
せ い

邨
そ ん

さん、
元美術教師の丸

ま る や ま

山良
りょうへい

平さんが講師を務め、児童たちに彫
り方の説明や制作のサポートなどを行いました。

　満23歳以下の技能者が出場し、技を競い合う第63回
技能五輪全国大会の家具競技で飛騨産業㈱所属の中

な か

村
む ら

優
ゆ

空
う

さんが敢闘賞を受賞しました。

　雪の重みから枝を守るための作業で、冬の風物詩とし
て古くから親しまれる「松の雪吊り」が中橋や陣屋前広場な
どで行われました。

市制89周年 市表彰式を開催 全国優良経営体表彰 
農林水産大臣賞受賞

岩滝小 閉校記念制作
（陶印づくり）

技能五輪全国大会で敢闘賞受賞

松の雪吊り

11/1 11/7

11/13

11/20

11/17

まちのフォトグラファー 市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
応
募
い
た
だ
い
た
写
真
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　城山公園は、自然豊かで季節の移ろいと共にさまざまな表
情を私たちに見せてくれます。特に多様な木々が一斉に色づ
く秋は、1年の中で最も華やかで、多くの市民や観光客が訪れ
ます。今年は赤い葉の色づきがきれいで、斜光線を受けて鮮
やかに浮かび上がる紅葉は見事でした。

色彩が踊る秋の景色（11/16撮影） 丸まるやま

山 永
えい

二
じ

さん（花川町）

市SNSで、まちの話題や市からの
お知らせを配信中！QR から登録をお願いします。

登録はこちら▶
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大
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印
刷

古紙パルプ配合率 70％再生紙を使用

QRコードは㈱デンソーウェーブの
登録商標です。

編集・発行／高山市市長公室広報公聴課
	 〒506‒8555 岐阜県高山市花岡町2丁目18番地
	  TEL／0577‒32‒3333㈹
	  FAX／0577‒36‒2060 （市長室直通）
	  FAX／0577‒35‒3174 （広報公聴課直通）

E-mail／kouhou@city.takayama.lg.jp
HP／https://www.city.takayama.lg.jp/

　　

　乗鞍スカイラインは、令和2年7月豪雨で崩落し、令和
4年にも再度崩落して通行止めになっていましたが、今シー
ズンは3年ぶりの5月開通となりました。この日は朴の木平
駐車場でバスの出発式が行われ、乗鞍連峰太鼓が披露さ
れるなど、山開きを祝いました。

久々野町で桃の花が満開

乗鞍岳山開き祭

4/28

5/15

　
隔
月
で
、
市
内
で
活
躍
し
て
い
る
若
者

や
女
性
を
紹
介
し
ま
す
。
ヒ
ッ
ツ
F
M

で
も
同
じ
タ
イ
ト
ル
の
番
組
を
放
送
し

て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
お
聴
き
く
だ
さ
い
。

　
今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、飛
騨
の
伝
統
芸

能
に
惹
か
れ
、イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
数
多
く
関

わ
っ
て
い
る
飛
騨
獅
子
舞
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
実
行
委
員
会
代
表
の
相そ

う

馬ま

寿こ

友と

美み

さ
ん

で
す
。

高
山
で
活
動
す
る
こ
と
に
な
っ
た

  

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

以
前
は
関
東
を
拠
点
と
し
て
イ
ベ
ン
ト

や
コ
ン
サ
ー
ト
の
開
催
を
支
援
す
る
仕
事

を
し
て
い
ま
し
た
。舞
台
芸
術
を
扱
う
団
体

が
日
下
部
民
藝
館
で
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
た

時
に
初
め
て
高
山
を
訪
れ
ま
し
た
。そ
の

後
、飛
騨
高
山
ジ
ャ
ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の

運
営
に
関
わ
る
中
で
つ
な
が
り
が
増
え
る

と
と
も
に
高
山
に
滞

在
す
る
時
間
も
増

え
、現
在
は
高
山
と

東
京
の
２
拠
点
生
活

を
し
て
い
ま
す
。

活
動
内
容
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　

も
と
も
と
伝
統
芸
能
に
興
味
が
あ
り
各

地
の
伝
統
芸
能
を
見
て
き
た
中
で
、飛
騨
地

域
は
祭
で
行
わ
れ
る
獅
子
舞
や
雅
楽
が
か

な
り
多
い
と
い
う
印
象
を
受
け
ま
し
た
。そ

こ
で
飛
騨
地
域
の
伝
統
芸
能
と
し
て
祭
に

な
く
て
は
な
ら
な
い「
獅
子
舞
」を
中
心
に

お
い
た
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、10
月
25
日
に
飛

騨
の
里
で
、自
ら
が
代
表
と
な
っ
て
仲
間
と

企
画
し
た
„
飛
騨
獅
子
舞
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル「
こ
と
は
じ
め
」“
を
開
催
し
ま
し
た
。古

川
町
の
神
楽
台
組
奏
楽

部
、森
下
町
獅
子
舞
保
存

会
の
２
団
体
と
、同
日
開

催
の
高
山
市
子
供
伝
承
芸

能
連
合
保
存
会
さ
ん
に
ご

協
力
い
た
だ
き
、多
く
の

方
々
に
楽
し
ん
で
い
た
だ

き
ま
し
た
。

今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
２
団
体
の
方
に

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、今
後
は
少
し

ず
つ
規
模
を
大
き
く
し
な
が
ら
も
っ
と
多

く
の
団
体
に
参
加
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な

イ
ベ
ン
ト
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
ま
た
、人
口
減
少
や
高
齢
化
に
よ
り
獅
子

舞
や
民
謡
と
い
っ
た
伝
統
芸
能
を
行
う
地

域
が
減
っ
て
き
て
い
る
中
で
、写
真
や
動
画

な
ど
、後
世
に
伝
わ
っ
て
い
く
よ
う
な
形
で

残
し
て
い
く
活
動
も
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。私
た
ち
の
活
動
は
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
で
発
信
し
て
い
ま
す

の
で
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

No.
8

高
山
ネ
ク
ス
ト
ジ
ェ
ネ
レ
ー
シ
ョ
ン

「
高
山
ネ
ク
ス
ト
ジ
ェ
ネ
レ
ー

シ
ョ
ン
」の
内
容
は
ヒ
ッ
ツ
F
M

で
も
放
送
し
て
い
ま
す
。

1日㈪～19日㈮ 市議会定例会
20日㈯ 市営スキー場オープン（飛騨高山・モンデウス）

12月下旬〜2月28日㈯ 洞谷雪桜ライトアップ（栃尾温泉）
タルマかねこおりライトアップ（新穂高温泉）

12月下旬〜3月下旬 青だるライトアップ（福地温泉）
26日㈮ 官公庁事務納め

27日㈯〜1月10日㈯ 市内小・中・義務教育学校の冬休み
《1月の予定》

1日㈭ 二十歳のつどい（上宝・奥飛騨温泉郷）
2日㈮ 二十歳のつどい（一之宮、久々野、朝日・高根）
3日㈯ 二十歳のつどい（国府）
5日㈪ 官公庁事務始め

消防出初式
11日㈰ 二十歳のつどい（高山、丹生川、清見、荘川）

12月のこよみ 委員会・審議会を公開しています
開催日 会議名ほか 時　間 場　所 担当課

5日㈮ 社会教育委員
定例会議 14:00〜

本庁2階
201・202
会議室

生涯学習課
☎︎３５–3155

24日㈬ 農業委員会 13:30〜 本庁地下
市民ホール

農務課
☎︎３５–3141

25日㈭ 教育委員会 13:30〜 本庁3階
行政委員会室

教育総務課
☎︎３５–3153

※傍聴は先着順です
※議題など詳細については、担当課へお問い合わせください

問合せ　秘書交流課  ☎35-3130  FAX36-2060

QR からお申し込みください。
申し込み多数の場合は抽選となります。 申込期限：12月8日㈪
抽選結果は12月10日㈬までにお知らせします。

●市民と市長の面談日
皆さんの取り組みなどをお聞かせください。

12月18日㈭ 16:30～17:20
 24日㈬ 13:30～15:35

▲申し込みは
　こちらから

市長室へようこそ市長室へようこそ

相馬 寿友美 さん

hida-shishifes

11月1日現在の人口11月1日現在の人口

総  人  口 81,862人 (－62）

男 39,055人 (－34）

女 42,807人 (－28）

世  帯  数 36,811世帯 (－18）

（　）内は前月比
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