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給食よていこんだて表

高山市学校給食本郷センター

※学校給食は「学校給食地産地消推進事業」により、 県・市町村・ＪＡ グループの一部助

成を受けています※牛乳は毎日つきます。農林水産省の一部助成を受けています。

※学校給食の栄養量の基準

エネルギー：小学校650kcal 中学校830kcal

塩 分 ：小学校2.0g 中学校2.5g

※物資の都合により献立が変更になることがございます。 ご了承ください。
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まるごとひだの日

8/29 まるごとひだの夏野菜カレーライス 牛乳

きなこタフィ ひだもものヨーグルト和え

9/3 麦ごはん 牛乳 豚肉とパプリカの炒め物

ほうれん草ののり酢あえ トマトスープ

アイスクリーム

ひだ産の食べ物をたくさん使用します

【今月のひだ産食材】
ひだ牛・じゃいも・たまねぎ

パプリカ・ヨーグルト・牛乳

きゅうり・アイスクリーム

ほうれんそう・トマト・もも

とうがん・なめこ・きくらげ

すくなかぼちゃ・ぶた肉

山しょう りんご・なす・ささげ


