
【問合せ】高山市健康推進課 ☏ ０５７７-３５-３１６０
月～金曜日（祝除く）午前８時３０分～午後５時１５分

市では、誰も自殺に追い込まれることのない高山市を目指し、
職場や地域で悩んでいる人を支えるゲートキーパーの育成と普及に

取り組んでいます。

【日 程】

日時：令和７年９月１７日（水）
午後２時～３時３０分

場所：市保健センター２階
集団指導室

【内 容】
★ゲートキーパーについて
★精神疾患の正しい理解や

適切な対応について
★メンタルヘルスケアについて
【講 師】
須田病院院長 加藤 秀明氏

【申込み】
申込期限：令和７年９月１０日（水）

電話または、下記の QRからどうぞ

令和７年度 高山市


