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5年：セカンドスクール

※学校給食は「学校給食地産地消推進事業」により

、 県・市町村・ＪＡ グループの一部助成を受けていま

す

※牛乳は毎日つきます。農林水産省の一部助成を受け

ています。

※学校給食の栄養量の基準

エネルギー：小学校650kcal 中学校830kcal

塩 分 ：小学校2.0g 中学校2.5g

※物資の都合により献立が変更になること
がございます。 ご了承ください。
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北稜中：振替休業日
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北稜中：体育祭予備日

今月の目標

よくかんで食べよう

牛

乳

まいたけの
みそしる

むぎごはん

きりぼし
おひたし

ぶたにくの
しょうがやき

5年：セカンドスクール

６年：修学旅行 ６年：修学旅行

本郷小1～4年：遠足

歯と口の健康週間：４日～１０日

栃尾小５年：五色ヶ原

栃尾小 給食なし

本郷小1～２年：遠足予備

残量調査：１６日～２０日

北稜中１年：ジオパーク研修予備日


