
３月子育て広場通信
高山市岡本町 3丁目 53-10（岡本保育園２階）高山市子育て支援センター 月～金（祝日除く）8：30～17：15

子育て支援センターの予定 TEL 0577-33-7963

月 火 水 木 金 土・日

1・2 お休み

3あそびの広場

（午前・午後）

4 あそびの広場（午前・午後）

ほっこり絵本タイム（11時～）

5 あそびの広場
（午前のみ）
午後 お休み

6あそびの広場
（午前）
あそびの広場
（午後14:15 まで）

7 あそびの広場

（午前・午後）

おしゃべりサロン

8・9 お休み

１0 あそびの広場

（午前・午後）

１1あそびの広場（午前・午後）

ほっこり絵本タイム（11時～）

１2 あそびの広場

（午前のみ）

初心者向けあそびの広

場（午後応募者のみ）

１3 あそびの広場

（午前・午後）

１4 あそびの広場

（午前・午後）

おしゃべりサロン

１5・16 お休み

17 あそびの広場

（午前・午後）

18 あそびの広場（午前・午後）

ほっこり絵本タイム（11時～）

19 あそびの広場

（午前のみ）

おしゃべりサロン

20 春分の日

お休み

21 あそびの広場

（午前・午後）

おしゃべりサロン

22・23 お休み

24 あそびの広場

（午前・午後）

25 あそび広場(午前)お休み

あそびの広場（午後 13時～）

26 あそびの広場

（午前のみ）

おしゃべりサロン

27 お休み 28 お休み 29・30 お休み

31お休み

3月 月 火 水 木 金 土・日・祝

9:00～ あそびの広場 あそびの広場

11:00～ほっこり絵本タイム

あそびの広場 あそびの広場 あそびの広場 お休み

11:30～ 室内・おもちゃ清掃 室内・おもちゃ清掃 室内・おもちゃ清掃 室内・おもちゃ清掃 室内・おもちゃ清掃

13:00～

15:00

あそびの広場 あそびの広場

おしゃべりサロン

(個別相談・要予

約)

あそびの広場 あそびの広場

～17:00

室内・おもちゃ清掃

育児相談

室内・おもちゃ清掃

育児相談

室内・おもちゃ清掃

育児相談

室内・おもちゃ清掃

おしゃべりサロン

(個別相談・要予約)

育児相談 8:30-17:00 8:30-17:00 8:30-11:30 8:30-17:00 8:30-15:00

育児相談
毎週月～金（祝日を除く）

午前 8 時 30 分～午後５時

直接・電話どちらでもＯＫ！

大掃除及び新年度準備のため、
27～31 日までお休みです。

･5 日（水）は保育園行事のため午後はお休

みです。

･6日（木）は保育園行事のため午後のあそび

の広場は 14：15 までです。

・25 日(火)は保育園卒園式の為、午前中の

あそびの広場はお休みです。

・27 日（木）～31 日(月）は大掃除及び新年

度準備の為お休みします。

4 月は１日(火)からスタートです！！

あそびの広場時間割

おしらせ



1 高 山 かんかこかん 年末年始を除く毎日

2 国 府 ひだっこランド（シマヤラクール２F） 毎週火･木･土

3 丹生川 丹生川支所３F 年末年始を除く毎日

4 清 見 きよみ館 年末年始を除く毎日

5 荘 川 荘川総合センター 年末年始を除く毎日

6 荘 川 福祉センター 毎週木曜日

7 一之宮 一之宮支所 ２F 年末年始を除く毎日

8 久々野 多目的センター 毎日

9 朝 日 燦燦朝日館支所 年末年始を除く毎日

10 朝 日 福祉センター 毎週月・火・金

11 高 根 福祉センター 毎週火曜日

12 国 府 保健センター 毎週水曜日

13 上 宝 支所 毎週月～金

14 奥飛騨 総合文化センター 毎週火・木

ママのひとりごと

息子が５カ月の時に初めて支援センターに行きました。 日中家で息子と 2 人きり

で過ごす時間がとても長く感じた時に、支援センターで初めての人向けのイベントが

開催されるのを知り、そこに参加したのがきっかけです。人見知りで初めは緊張してい

ましたが、支援センターのアットホームな雰囲気にすぐに安心したのを覚えています。

私は地元が高山ではなく、家族以外で子育ての悩みやたわいもない会話ができる相

手が身近にいないことがとても孤独でした。支援センターに通っているうちに、顔見

知りのママさんも増え、お互いの近況交換やちょっとした会話が息抜きになり助けら

れています。

また、初めはゴロゴロして周りを見渡していただけの息子が、今では自分でやりたい

事を見つけてすたすたと歩いていく姿に成長を感じとても嬉しいです。そしてその姿

を一緒に褒めて喜んでくださる先生方がいることもとても嬉しいです。家以外でこん

なに安心して息子と過ごせる居場所があることをとても感謝しています。これからも

たくさんお世話になります。

E くん（1歳 5 ヶ月）のママ

子育て支援センターに遊びに来ませんか？利用したことがない方限定(数回利用した方も

OK)で、少人数(5組程度)で遊びましょう‼

対象：令和 6年 4 月 2 日以降に産まれた子の乳幼児親子さん。

日時：令和 7年 3 月 12 日(水) 13時～14 時 30 分

会場：子育て支援センター（岡本保育園 2 階 岡本町 3）

内容：足形をとって、簡単な製作をしましょう。身長や体重も測れます。

おもちゃであそんだり、みんなでお話ししましょう！！

下記web より申し込み

https://logoform.jp/form/kHVi/893308

問い合わせ 子育て支援センター (0577－33－7963)

「3 月のつどいの広場」の行事はありませんが、お友達

を誘って暖かい室内で自由にのびのび遊びましょう！

3月の行事のお知らせ

各地域のつどいの広場

4 月からは、すくすくランドが始まります！
冬の間お休みしていたすくすくランドを再開します。

ビッグアリーナの広い部屋で思い切り体を動かして

遊びましょう！

日程等は子育て情報メールで 3 月中旬に配信します。

３月末に名札の整理をします。
おうちに持ち帰ってみえる方がみえまし
たら、返却にご協力ください。

https://logoform.jp/form/kHVi/893308

