
高山市岡本町 3丁目 53-1（岡本保育園２階）高山市子育て支援センター TEL 0577-33-7963

子育て支援センターの予定

月 火 水 木 金 土・日

1あそびの広場

（午前・午後）

2 あそびの広場

（午前・午後）

（11 時～

ほっこり絵本タイム）

3 すくすくランド

あそびの広場お休み

おしゃべりサロン

（午後予約者のみ）

4 あそびの広場

（午前・午後）

発達に大事なふれあい

遊び（応募者のみ）

ビッグアリーナ多目的室

5 あそびの広場

（午前・午後）

おしゃべりサロン

6・７ お休み

8あそびの広場

（午前・午後）

９あそびの広場

（午前・午後）

（11 時～

ほっこり絵本タイム）

10 すくすくランド

あそびの広場お休み

おしゃべりサロン

（午後予約者のみ）

11 あそびの広場

（午前・午後）

助産師相談

（午後・どなたでも）

12 あそびの広場

（午前・午後）

おしゃべりサロン

13 お休み

14

15 敬老の日

お休み

16あそびの広場

（午前・午後）

防災について学び

ましょう（応募者

のみ）煥章館

17 すくすくランド

あそびの広場お休み

おしゃべりサロン

（午後予約者のみ）

18

あそびの広場

（午前・午後）

19 あそびの広場

（午前・午後）

おしゃべりサロン

20・21 お休み

22 あそびの広場

（午前・午後）

23秋分の日

お休み

24 すくすくランド

あそびの広場お休み

おしゃべりサロン

（午後予約者のみ）

25 あそびの広場

（午前・午後）

26 あそびの広場

（午前・午後）

おしゃべりサロン

27・28 お休み

29 あそびの広場

（午前・午後）

30 あそびの広場

（午前・午後）

（11 時～

ほっこり絵本タイム）

育児相談
月・火・木 8:30～17:00

金 8:30～15:00

直接・電話どちらでもＯＫ！

お知らせ
各支所地域でも色々な行事が行われま

す、地域以外の方も参加できますので、

各支所にお問い合わせください。

各地域の予定

★ 高 山 かんかこかん 年末年始を除く毎日

★ 国 府 ひだっこランド(シマヤラクール２F) 毎週火・木・土

★ 丹生川 丹生川支所 ３階 年末年始を除く毎日

★ 清 見 きよみ館 年末年始を除く毎日

★ 荘 川 荘川総合センター 年末年始を除く毎日

★ 荘 川 福祉センター 毎週木曜日

★ 一之宮 一之宮支所 年末年始を除く毎日

★ 久々野 多目的センター 毎日

★ 朝 日 燦燦朝日館(支所) 年末年始を除く毎日

★ 朝 日 福祉センター 毎週月・火・金

★ 高 根 福祉センター 毎週火曜日

★ 国 府 保健センター 毎週水曜日

★ 上 宝 支所 毎週月～金

★ 奥飛騨 総合文化センター 毎週火・木

9/17 救命講習 清見

9/18 こどもの栄養 荘川

9/30 幼児食教室 朝日・高根

高根

9/10 本郷保育園交流会

9/26 ハッピーヨガ 清見

支所の予定

9/25 移動支援センター 一之宮

9/29 移動支援センター 丹生川



防災について学びましょう！ （WEB 受付中）

◆日時 令和 7 年 9月 16 日(火) 午前 10時 00 分～11 時 30 分

◆場 所 高山市図書館 煥章館（馬場町 2）

◆対象者 市内在住の 0～3 歳の乳幼児の保護者

◆定 員 先着親子 10組

◆持ち物 ハザードマップ、お茶、筆記用具

９月のすくすくランドのおしらせ

夏の間お休みしていましたが、９月より毎週

水曜日、開催します。

3日・10 日・17 日・24 日
＊場所・・ビッグアリーナー１F 多目的ルーム

＊時間・・午前１０：００～１１：３０

＊事前予約が必要です。

17・24日の申し込みはこちらより

WEB申込みをお願いします。
申し込み期間9/1(月)まで

3・10日のWEB申し込みは8/18で終了しました。追加

申し込み等については、子育て支援センターにお問い合

わせください。

秋の台風シーズンがやってきます、秋雨前線の影響や局地的

に強い雨が降るなど、大雨による災害を日常的に意識しておく

ことが大切ですね。

下記の警報が発令された場合は、子育て支援センターは

休館となりますので、よろしくお願いします。

・特別警報（大雨・暴風・暴風雪・大雪）

・大雨警報＋洪水警報

・暴風警報 ・暴風雪警報

ママのひとりごと

支援センターに行きはじめて 4 ヶ月が経ちました。初めの頃は緊張して、先生

やお友達の様子をじっと見ている事が多かったですが、通っていくにつれてお友達

に話しかけたり、真似をして遊んだりするようになりました。

いちばん嬉しかったのは、いつもじっと見るだけだった、ピカピカブーを踊ってく

れるようになった事です！

わたし自身、引っ越してきて知り合いもいない中、先生や他のお母さん達とお

話する事がとてもリフレッシュになり、助かっています。

また、先生の視点から息子の様子や成長が知れるので、色んな気づきが沢山あ

り、とても嬉しいです。

これからも支援センターでいっぱい刺激を得て、たくさん成長してほしいです。

T ちゃん（１歳６ヶ月）のママ

問合せ先 高山市子育て支援センター

TEL0577-33-7963


