
児童虐待かもと思ったらすぐにお電話ください。お住まいの地域の児童相談所につながります
☎ １８９　または　市役所　☎32-3333

問合せ  子育て支援課  ☎ 35-3140

子
育
て

問合せ  子育て支援課  ☎ 35-3140

出
産・子
育
て
応
援
事
業
を

実
施
し
ま
す

　

全
て
の
妊
婦
や
子
育
て
家
庭
が
、
安

心
し
て
出
産
・
子
育
て
が
で
き
る
環
境

を
整
備
す
る
た
め
、
妊
娠
期
か
ら
出

産
・
子
育
て
期
ま
で
の
相
談
支
援
に
併

せ
て
、
出
産
育
児
関
連
用
品
の
購
入
な

ど
に
お
け
る
負
担
軽
減
を
図
る
た
め
の

経
済
的
支
援
を
一
体
的
に
実
施
し
ま
す
。

対
象

令
和
４
年
４
月
以
降
に
出
産
、

妊
娠
の
届
出
を
し
た
市
民

※
対
象
者
の
う
ち
、
す
で
に
母
子
健
康

手
帳
交
付
済
の
方
や
出
産
さ
れ
た
方

に
は
、
順
次
、
市
か
ら
申
請
書
を
送

り
ま
す
。今
後
、対
象
と
な
る
方
に
は
、

母
子
健
康
手
帳
交
付
時
な
ど
に
案
内

し
ま
す
。

給
付
金

妊
婦
１
人
に
つ
き
５
万
円

子
ど
も
１
人
に
つ
き
５
万
円

※
詳
細
は
、
市
HP(

QR)

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
合
せ

健
康
推
進
課

☎
35ｰ

３
１
６
０

保
育
人
材
を
募
集

「
保
育
士
ね
っ
と
」へ
の

登
録
を
お
願
い
し
ま
す

市
内
の
保
育
園（
公
立
・
私
立
）で
は
、

年
度
途
中
の
入
園
児
の
増
加
な
ど
に
よ

り
、常
時
、保
育
士
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
、
市
HP(

QR)

を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

子
育
て
支
援
課　

☎
35ｰ

３
１
４
０

相談内容 場所 電話番号
妊娠、出産、子育て 母子健康包括支援センター（花岡町２） 35-3160

家庭・児童全般

子ども発達支援センター（本庁１階） 35-3179

ひだ子ども家庭支援センターぱすてる（山田町） 37-1061

ファミリーサポート事務局(昭和町2) 36-2288

子どもの発達や育児

子ども発達支援センター（本庁１階） 35-3179

子育て支援センター（岡本町3） 33-7963

母子健康包括支援センター（花岡町2） 35-3160

ひとり親家庭の生活、養育
子ども発達支援センター（本庁１階） 35-3179

母子・父子福祉センター（昭和町2） 35-0294

いじめＳＯＳダイヤル 学校教育課（本庁3階） 35-3500
学校生活や友人関係、子どもや
保護者などが抱えている不安や
悩みなど

学校教育課（本庁3階） 35-3154

市教育研究所（一之宮町） 53-2368

家庭問題、離婚問題など様々な
女性の悩み 子ども発達支援センター（本庁1階） 35-3179

生活上の相談、福祉・介護サー
ビス、在宅医療 総合相談支援センター（本庁1階） 35-3002

心の不安や悩みの相談（こころ
の健康相談） 保健センター（花岡町2） 35-3160

児童虐待など

児童相談所全国共通ダイヤル 1
いちはや

8 9
く

飛驒子ども相談センター（千島町） 32-0594

子ども発達支援センター（本庁1階） 35-3179
※相談時間は、㈪～㈮8：30～17：15。祝日、年末年始を除く。時間について、ひだ子ども家庭支
援センターぱすてる(山田町)は9：00～18：00、ファミリーサポート事務局9：00～16：00、子育
て支援センター8：30～17：00。

ひとりで悩まず
ご相談ください
～市内の主な相談窓口を紹介します～

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
な
ど
で
、
家
に
い
る
時
間
、
家
族
と
過
ご

す
時
間
が
増
え
て
い
る
中
、
家
族
や
親
子
関
係
、
子
育
て
に
関
す
る
こ
と
な
ど
で
、

心
配
ご
と
や
悩
み
が
多
く
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
、「
子
育
て
便

利
帳
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
子
育
て
便
利
帳
は
、
子
育
て
支
援
課
（
本
庁

１
階
）
で
受
け
取
れ
る
ほ
か
、
市
HP(

QR)

か
ら
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
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