
介護に関する展示　11月30日㈬まで、介護に関する図書や資料の展示を行っています。
場所 市図書館「煥章館」(馬場町2)　 問合せ 高年介護課　☎57-5200　

問合せ　高年介護課　☎ 57-5200

高
齢
者

11月11日は、介護の日です
介護について理解を深めましょう！
～いい日、いい日、
� 毎日、あったか介護ありがとう～

高齢者
福祉のページ

◎
介
護
マ
ー
ク
を
配
布
し
て
い
ま
す

　
11
月
11
日
は
、
介
護
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
、
介
護
を
す
る
人
に
優
し
い
社

会
と
な
る
よ
う「
い
い
日
、
い
い
日
、

毎
日
、
あ
っ
た
か
介
護
あ
り
が
と
う
」

と
い
う
思
い
を
込
め
て
、
介
護
の
日
と

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
や
障
が
い
の
あ
る
人
の
介
護

は
、
他
人
か
ら
見
る
と
介
護
を
し
て
い

る
こ
と
が
分
か
り
づ
ら
く
誤
解
を
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
介
護
を
す
る
人

が
介
護
中
で
あ
る
こ
と
を
周
囲
に
理
解

し
て
い
た
だ
く
た
め
、
介
護
マ
ー
ク
を

配
布
し
て
い
ま
す
。
介
護
マ
ー
ク
を
見

か
け
た
ら
温
か
い
見
守
り
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、
介
護
を
必
要
と
す
る
人
が
増
え
、
介
護
は
身
近

な
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
11
月
11
日
の
介
護
の
日
を
き
っ
か
け
に
介
護
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。
今
回
は
介
護
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
事
業

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

◎
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を

�

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
本
庁
１

階
）で
は
、
介
護
に
関
す
る
相
談
や
心

配
ご
と
、
健
康
や
福
祉
、
医
療
に
関
す

る
こ
と
な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
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時
15
分（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

　

�

各
支
所
で
も
相
談
に
対
応
し
ま
す
。

◎ 

介
護
に
関
す
る
相
談

　 「
ほ
っ
と
す
る
談
話
室
」

　
家
族
の
介
護
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

悩
み
に
つ
い
て
相
談
で
き
ま
す
。
電
話

相
談
も
随
時
、
受
け
付
け
ま
す
。

期
日

11
月
10
日
㈭
、
20
日
㈰

時
間

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所

�
ま
ち
ス
ポ
飛
騨
高
山（
天
満
町
・

フ
レ
ス
ポ
飛
騨
高
山
内
）

問
合
せ
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【介護マーク】
配布対象   介護をしている家族

 （1人1枚・無料）
配布場所   地域包括支援センター

（本庁1階）・各支所

認
知
症
介
護
者
教
室

「
認
知
症
の
介
護
に
つ
い
て
」

対
象

�

認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い

る
方

期
日

�

11
月
15
日
㈫

時
間

午
後
2
時
〜
3
時
30
分

場
所

�

市
図
書
館「
煥
章
館
」

	

（
馬
場
町
2
）

講
師

�

市
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医

	

垣か
い

内と　
無む

一い
ち

さ
ん

定
員

�

30
人（
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

申
込
み

�

11
月
９
日
㈬
ま
で
に
TEL
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せ
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認
知
症
に
関
す
る
相
談
会

ほ
の
ぼ
の
広
場

　

認
知
症
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

悩
み
に
、
専
門
的
な
知
識
・
経
験

を
持
つ
相
談
員
が
寄
り
添
い
ま
す
。

相
談
無
料
、
申
込
不
要
で
す
。
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

期
日

11
月
11
日
㈮

時
間

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所

�

市
図
書
館「
煥
章
館
」

	

（
馬
場
町
２
）

問
合
せ

ほ
の
ぼ
の
朝
日
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