
　　　　ごみ分別アプリ「さんあ～る」をご利用ください。

月は

環
境
月
間

不明な点はお問い合わせください。 問合せ　生活環境課　☎35-3１３８

食品ロスを減らしましょう プラスチックごみを減らしましょう

買い物 •買い物の前に冷蔵庫の中身をチェック
•買いだめをせず、食べきれる分だけ買う

•食べきれる量だけ作る
•残り物は、別の料理にアレンジしておい
しく食べきる

・期限の迫っているものから使用
※賞味期限は、おいしく食べられる期限で
あり、過ぎても食べることはできます。

 食　卓

 賞味期限

買い物 •プラスチック製のスプーンやストロー
もらわない

•再利用できる商品や、詰め替え商品を
選んで購入

•マイバッグやマイ箸、マイボトルを持参
•プラマークのあるものは分別し、プラ
製容器包装の日に捨てる

•宿泊先には歯ブラシ、ヘアブラシなどを
持参して、使い捨て製品をもらわない

•旅先で出たごみは持ち帰るか決められ
た場所で処分する

 生　活

レジャー

毎日の暮らしを地球にやさしく
今すぐできる！家庭のごみ減量化

食品ロスを減らすには プラごみを減らすには

〇
ご
み
減
量
化
マ
ル
シ
ェ

　

ご
み
減
量
化
に
取
り
組
む
市
民
グ
ル
ー

プ「
飛
驒
ゼ
ロ
ウ
エ
ィ
ス
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」が
、
生
産
者
と
消
費
者
が
日
々
の
暮
ら

し
か
ら
学
び
合
い
自
分
で
考
え
て
行
動
す

る
き
っ
か
け
作
り
の
た
め
、
ご
み
の
減
量

化
に
取
り
組
む
団
体
を
集
め
て
マ
ル
シ
ェ

を
開
催
し
ま
す
。

【
事
前
申
込
み
が
必
要
な
イ
ベ
ン
ト
】

申
込
み

６
月
13
日
㈪
ま
で

に
、
氏
名
、
連
絡

先
、
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
、
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
は

販
売
品
目
、
講
習

会
は
希
望
時
間

な
ど
を
郵送
・
FAX

・
MAIL
・
QR

※
詳
細
は
市
HP（
QR
）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◆
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

（
出
店
者)

区
画
３
ｍ
×
２
ｍ
／
人

出
店
無
料

◆
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
講
習
会

（
受
講
者)

時
間

①
午
後
１
時
〜
２
時

②
午
後
２
時
〜
３
時

定
員　

各
15
人

参
加
料　

１
，
０
０
０
円

◆
寄
せ
植
え
講
習
会

（
受
講
者)

時
間

①
午
前
10
時
〜
11
時

②
午
前
11
時
30
分
〜

午
後
０
時
30
分

定
員　

各
15
人

参
加
料　

１
，
０
０
０
円

問
合
せ

快
適
環
境
づ
く
り

市
民
会
議
事
務
局

(

生
活
環
境
課
内)

☎
35-

３
１
３
８

℻  
35-

３
１
６
９

seikatsukankyou@city.takayama.lg.jp

〇
飛
驒
高
山
ク
リ
ー
ン
作
戦

　

毎
年
２
回
実
施
し
て
い
る
身
近
な
エ
コ

活
動
！
こ
れ
ま
で
延
べ
４
２
０
０
人
以
上

が
参
加
、
５
・
７
ト
ン
の
ご
み
を
回
収
し
ま

し
た
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

期
日　

７
月
２
日
㈯(

小
雨
決
行)

時
間　

午
前
９
時
〜
10
時

場
所

宮
川
緑
地
公
園(

桐
生
町
１)

持
ち
物

ご
み
袋(

あ
れ
ば
軍
手
、
ト
ン
グ)

※
大
雨
な
ど
で
中
止
す
る
場
合

は
、
午
前
７
時
ご
ろ
か
ら
ヒ
ッ

ツ
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す

問
合
せ

快
適
環
境
づ
く
り
市
民
会
議
事

務
局(

生
活
環
境
課
内)

☎
35ｰ

３
１
３
８

内
容　

コ
ン
ポ
ス
ト
紹
介
・
洗
剤
量
り
売

り
、
廃
材
を
利
活
用
し
た
商
品
販

売

日
時　

６
月
18
日
㈯
、
19
日
㈰　
　
　
　

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所

駿
河
屋
ア
ス
モ
店
２
階
フ
リ
ー
ス

ペ
ー
ス(

岡
本
町
2)

問
合
せ　

生
活
環
境
課　

☎
35ｰ

３
１
３
８

〇
グ
リ
ー
ン
マ
ー
ケ
ッ
ト

　

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
や
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

講
習
会
、
寄
せ
植
え
講
習
会
、
リ
フ
ォ
ー

ム
製
品
フ
ェ
ア
、
Ｕ
Ｖ
ビ
ー
ズ
ス
ト
ラ
ッ

プ
作
り
、
Ｓ
Ｌ
乗
車
会
、
苔
玉
作
り
、
花

苗
の
無
償
配
布
な
ど
、
自
然
に
親
し
み
な

が
ら
理
解
を
深
め
る
エ
コ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

期
日

６
月
25
日
㈯

時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所

ラ
ク
ー
ル
飛
驒
高
山
店（
国
府
町
金

桶
）

※
下
記
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
事
前
に
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▲飛驒高山クリーン作戦

▲グリーンマーケット

2022.6
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