
 
高山市岡本町 3丁目 53-10（岡本保育園 2階） 高山市子育て支援センター TEL 0577-33-7963  

子育て支援センター(あそびの広場)開設の曜日/時間 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

・支援センター(あそびの広場)は色枠の曜日/時間に開設しています。 
・初めての方、大歓迎です！ 予約はいらないので、気軽に来てください。 
・身長、体重はいつでも測れます。おもちゃがたくさんあります。 
・感染防止のため、午前・午後 各１０組とさせていただいています。 
※定員に達した時は、駐車場にて「受付終了」の赤い旗でお知らせします。 

各地域の予定 
月 火 水 木 金 土・日 

  1 2 3 4・5 

6 7 8 9 10 11・12 

13 発達プチ講座(丹生川) 14 15 16 17 18・19 

20 21 22 23 24 25・26 

27 28     

2月 月 火 水 木 金 土・日・祝 

9:00～ 

11:30 

あそびの広場 あそびの広場 

11:00-ほっこり絵本タイム 

あそびの広場 

※1日、8日は休館 

あそびの広場 あそびの広場 お休み 

 

23日(木) 

天皇誕生日 

お休み 

11:30～ 

 13:00 

室内清掃 

おもちゃ消毒 

室内清掃 

おもちゃ消毒 

室内清掃 

おもちゃ消毒 

室内清掃 

おもちゃ消毒 

室内清掃 

おもちゃ消毒 

13:00～ 

15:00 

あそびの広場 

※13日休館 

あそびの広場 

 

 

おしゃべりサロン 

(個別相談・要予約) 

      

あそびの広場 あそびの広場 

 

～17:00 

室内清掃 

育児相談 

室内清掃 

育児相談 

室内清掃 

育児相談 

おしゃべりサロン 

(個別相談・要予約) 

育児相談 8:30-17:00 8:30-17:00 8:30-11:30 8:30-17:00 8:30-15:00 

★ 高 山 かんかこかん           年末年始を除く毎日 

★ 高 山 ひだっこランド(シマヤラクール２F)  毎日 

★ 丹生川 丹生川消防産業会館              年末年始を除く毎日 

★ 清 見 きよみ館              年末年始を除く毎日 

★ 荘 川 荘川総合センター        年末年始を除く毎日 

★ 荘 川 福祉センター           毎週木曜日 

★ 一之宮 保健センター          毎週月～金 

★ 久々野 多目的センター         毎日 

★ 朝 日 燦燦朝日館(支所)        年末年始を除く毎日 

★ 朝 日 福祉センター           毎週月・火・金 

★ 高 根 福祉センター           毎週火曜日 

★ 国 府 保健センター           毎週水曜日 

★ 上 宝 支所                毎週月～金 

★ 奥飛騨 総合文化センター       毎週火・木 

各地域のつどいの広場 

２月子育て広場通信 

＊２月１日(水)午前、２月８(水)午前、 

２月１３日(月)午後のあそびの広場は、

岡本保育園の行事のためお休みです。 

 

＊水曜日(午前)のすくすくランドが、支援

センターでのあそびの広場になりました。 

水曜日の午前中もみんな遊びにきてね。

待っています♥ 

支所地域の事業は、市内在住の方ならどの地域でも申込めます。 

 

おしらせ 



 

 

 

 

ママのひとりごと 子育てで不安なことや心配なこと、一人で抱

えていませんか？そんな時は、少し話をする

だけで、気持ちが晴れることがあります。 

支援センターに直接来ていただいて、遊びの

広場の時間でも相談できます。 

個別相談で、じっくり話すことを希望される

方はおしゃべりサロンの事前予約をお願いし

ています。内容によっては、より専門の機関を

ご紹介することもできます。 

おしゃべりサロン(個別相談) 
水曜日１３：００～１７：００ 

金曜日１５：３０～１７：００ 

   子育て支援センター 

    0577-33-7963 

手洗いをして感染予防をしましょう！ 

支援センターに通い始めて 1 年２か月が経ちました。当時

娘は、１歳８か月で、私は二人目を妊娠していました。それま

で、児童センター等もほとんど利用したことがなかったため、

娘と同じくらいのお友達と交流するのはとても新鮮でした。 

支援センターの先生やママさん達とお話をするとリフレッシュ

になり、初日から楽しんだことをよく覚えています。 

今では二人目を無事出産し、娘二人を連れて通わせていただ

いています。走り回る２歳児とハイハイする赤ちゃんを同時に

楽しませられる場所となっていて、本当に助かっています。 

〝順番におもちゃを使う〟〝ママと歌ったり手遊びをする〟 

〝先生が読む絵本を座って聞く〟など、家ではなかなかできな

いことが沢山できて、娘たちの刺激になっています。二人が年

少さんになるまで、ずっと利用させていただきたいです。 

               Hちゃん（２歳１０ヵ月） 

               Iちゃん（０歳１１か月）のママ 

 


