
 
高山市岡本町 3丁目 53-10（岡本保育園 2階） 高山市子育て支援センター TEL 0577-33-7963  

子育て支援センター(あそびの広場)開設の曜日/時間 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

・支援センター(あそびの広場)は色枠の曜日/時間に開設しています。 
・初めての方、大歓迎です！ 予約はいらないので、気軽に来てください。 
・身長、体重はいつでも測れます。おもちゃがたくさんあります。 
・感染防止のため、午前・午後 各１０組とさせていただいています。 
※定員に達した時は、駐車場にて「受付終了」の赤い旗でお知らせします。 

各地域の予定 
月 火 水 木 金 土・日 

2 3 4 5 6 1/1 ・7・8 

9 10 11 12 13 14・15 

16 17 18 19 20 21・22 

23 24 25 26 27 26・29 

30 31     

1月 月 火 水 木 金 土・日・祝 

9:00～ 

11:30 

あそびの広場 あそびの広場 

11:00-ほっこり絵本タイム 

あそびの広場 

※25日は休館 

あそびの広場 あそびの広場 お休み 

 

9日(月) 

成人の日 

お休み 

11:30～ 

 13:00 

室内清掃 

おもちゃ消毒 

室内清掃 

おもちゃ消毒 

室内清掃 

おもちゃ消毒 

室内清掃 

おもちゃ消毒 

室内清掃 

おもちゃ消毒 

13:00～ 

15:00 

あそびの広場 あそびの広場 

 

 

おしゃべりサロン 

(個別相談・要予約) 

      

あそびの広場 あそびの広場 

 

～17:00 

室内清掃 

育児相談 

室内清掃 

育児相談 

室内清掃 

育児相談 

おしゃべりサロン 

(個別相談・要予約) 

育児相談 8:30-17:00 8:30-17:00 8:30-11:30 8:30-17:00 8:30-15:00 

★ 高 山 かんかこかん           年末年始を除く毎日 

★ 高 山 ひだっこランド(シマヤラクール２F)  毎日 

★ 丹生川 丹生川消防産業会館              年末年始を除く毎日 

★ 清 見 きよみ館              年末年始を除く毎日 

★ 荘 川 荘川総合センター        年末年始を除く毎日 

★ 荘 川 福祉センター           毎週木曜日 

★ 一之宮 保健センター          毎週月～金 

★ 久々野 多目的センター         毎日 

★ 朝 日 燦燦朝日館(支所)        年末年始を除く毎日 

★ 朝 日 福祉センター           毎週月・火・金 

★ 高 根 福祉センター           毎週火曜日 

★ 国 府 保健センター           毎週水曜日 

★ 上 宝 支所                毎週月～金 

★ 奥飛騨 総合文化センター       毎週火・木 

各地域のつどいの広場 

 

＊令和５年１月４日(水)…午前中、開設 

        ５日(木)…通常開設です。 

＊１月２５（水）の午前のあそびの広場は、

岡本保育園の参観日のためお休みです。 

 

＊水曜日(午前)のすくすくランドが、支援

センターでのあそびの広場になりました。 

水曜日の午前中もみんな遊びにきてね。

待ってます♥ 

 

 

1月は、支所開催の事業はありません 

おしらせ 



 

 

 

 

 
ママのひとりごと 

  

高山に越してきて４ヶ月の２歳児の母です。 

 通い始めた時には、お友達と遊んだりすることが 

できなかったのが、最近ではおもちゃを譲ったり、一

緒に遊ぶことができるようになりました。 

 夏には２ヶ月程、祖父母の家で過ごし、たくさんの

人と関わることでお話も上手になりました。今後の 

成長も楽しみです。 

 初めての高山の冬、雪遊びできる楽しみと雪道の

運転にドキドキしてます！ 

 いっぱい遊ぼうね。 

Ｙちゃん（2歳 6か月）のママ 

子育て支援センターを 

利用したことのない方へ 

地元を離れて子育てしてみえるママ、友

達を作りたいママ、お家だけでは物足りなく

なったお子さん、子育て支援センターへ遊び

にきませんか？「行ってみたいけど初めて足

を運ぶときは勇気がいる」と、よく聞きます。

今日は開いているのかな？予約いるのか

な？保育園の中に勝手に入っていいのか

な？などドキドキしますよね。スタッフが玄関

に迎えにいくこともできますので、そんなと

きは、まず電話をください。 

身長や体重も測れます。おもちゃがいっぱい 

あります。みんなであそびましょう！！ 

子育て支援センター(0577－33－7963) 

手作りおもちゃの紹介 
カプセルトイの容器と段ボールで作れる「こま」です。

容器の中に鈴やビーズなどをいれると音がするので、

月齢の低いお子さんには、ガラガラとして遊べます。 


