
高山市岡本町 3丁目 53-1（岡本保育園２階）高山市子育て支援センターTEL 0577-33-7963

子育て支援センターの予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月 火 水 木 金 土・日 

   1 2 産後を楽しく過ごしましょう 

  おしゃべりサロン 

3・4  お休み 

5 6 ほっこり絵本タイム 7 すくすくランド 

おしゃべりサロン 

8 9 

おしゃべりサロン 

10・11 お休み 

12 13 わらべうたで 

   あそびましょう 

14 すくすくランド 

おしゃべりサロン 

15 

 

16 

おしゃべりサロン 

17・18 お休み 

19 敬老の日 

お休み 

20 ほっこり絵本タイム 21 すくすくランド 

おしゃべりサロン 

22   

 

23 秋分の日 

   お休み 

24・25 お休み  

 

26  27 ほっこり絵本タイム 28 すくすくランド 

おしゃべりサロン 

29 30 

 おしゃべりサロン 

 

 

月 火 水 木 金 土・日 

   1 2 ベビーマッサージ 

   (朝日・高根) 

3・4 

5 6 7 8 幼児食実習(荘川) 9 10・11 

12 13 木育講座(上宝) 14 

 

15 16 親子 deふれあい遊び 

   （朝日・高根） 

17・18 

19敬老の日 20 親子 deふれあい遊び 

    （朝日・高根） 

21 救命講習 

（清見） 

22   23秋分の日 24・25 パパとあ

そぼう（丹生川） 

26 27 28 29 30  

育児相談 
月・火・木 8:30～17:00 

水 8:30～11:30 金 8:30～15:00 

直接・電話どちらでもＯＫ！ 

 

お知らせ 
9/2（火）に予定している「産後を楽しく

過ごしましょう」の講座は、新型コロナウ

イルス感染症の拡大防止のためオンライ

ンに変更します。 

各地域の予定 

★ 高 山 かんかこかん           年末年始を除く毎日 

★ 高 山 ひだっこランド(シマヤラクール２F)  毎日 

★ 丹生川 丹生川消防産業会館              年末年始を除く毎日 

★ 清 見 きよみ館              年末年始を除く毎日 

★ 荘 川 荘川総合センター        年末年始を除く毎日 

★ 荘 川 福祉センター           毎週木曜日 

★ 一之宮 保健センター          毎週月～金 

★ 久々野 多目的センター         毎日 

★ 朝 日 燦燦朝日館(支所)        年末年始を除く毎日 

★ 朝 日 福祉センター           毎週月・火・金 

★ 高 根 福祉センター           毎週火曜日 

★ 国 府 保健センター           毎週水曜日 

★ 上 宝 支所                毎週月～金 

★ 奥飛騨 総合文化センター       毎週火・木 

各地域のつどいの広場 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月のすくすくランドのおしらせ 

しばらくお休みしていましたが、９月より

再開します。毎週水曜日、開催しています。 

7日・１４日・２１日・２８日 

＊場所・・ビッグアリーナー１F多目的ルーム 

＊時間・・午前１０：００～１１：３０ 

＊人数制限・・・各回１５組 WEB申し込み 

＊月１回の利用でお願いします。 

https://logoform.jp/form/kHVi/129224 

 

 

 

 

＊１２月２１日までは、毎週水曜日開催予定です。 

秋になると台風のシーズンですね。また、近年では局地的に雨が降るなど、 

大雨による災害を日常に意識しておくことが大事になっています。 

・特別警報（大雨・暴風・暴風雪大雪）   

・大雨、洪水警報 

・暴風警報    ・暴風雪警報 
※上記の警報が発令された場合は、子育て支援センターは休館となります。 

ママのひとりごと 
息子が家の中を動くようになり、広い所で遊ばせたいと思い

遊びに行ったのがキッカケで、毎週お世話になっています。 

支援センターに通うようになり、息子も似た月齢の子や、

ちょっと上のお子さん達に刺激をもらいながら遊び、成長 

し、できることが増えてとてもありがたいです。 

また、県外出身ということもあり育児のことを話す機会

が少なく息が詰まっていましたが、支援センターに行くよう

になり先生方や他のお母さん達と、子育てのことや他愛の

ないことを話すことができるので、こちらも楽しく通うこと

が出来て嬉しい限りです。 

T くん（１歳）のママ 

ミルク缶のおもちゃが 

大人気！ 
支援センターで１番の人気は、手作り

のポットン落としおもちゃです。ペットボト

ルのキャップを何回も入れて楽しんでいま

す。大活躍しているのが大きいサイズの粉

ミルクの空き缶です。もし、ご自宅にあり

ましたら、作ってみませんか？作り方が分

からない方は、声をかけてください。 

https://logoform.jp/form/kHVi/129224

