
       ～お知らせ～ 

★「あそびの広場」 子育て支援センター 

 月・火・木・金・・・午前９：００～午後３：００ 

★「すくすくランド」ビッグアリーナ１F多目的ルーム 

 毎週水曜日 午前１０：００～１１：３０要予約 

★５日（月）は、岡本保育園入園式のため、 

「あそびの広場」は、午前のみお休みです。 

ご理解・ご協力お願いします。 

 

４月子育て広場通信  

高山市岡本町 3 丁目 53-10（岡本保育園 2 階）高山市子育て支援センターTEL 0577-33-7963 

子育て支援センターの予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各地域の予定                                                       
月  火 水     木   金 土・日 

    １ ２・３  

４ ５ ６  ７ ８ ９・1０ 

１１ １２ １３  １４ １５ １６・1７  

１８ １９  ２０  ２１ 移動支援センター

（奥飛騨） 

２２  ２３・２４  

２５ ２６ 移動支援センター 

   （上宝） 

２７ 

    

２８  ２９ 昭和の日 ３０ 

 

月    火    水 木  金 土・日 

    １ おしゃべりサロン ２・３ お休み 

４ ５ 入園式のため 

  午前休み 

６  すくすくランド 

おしゃべりサロン 

７ ８ おしゃべりサロン ９・１０ お休み 

１１ １２ ほっこり絵本タイム １３ すくすくランド 

おしゃべりサロン 

１４ １５ おしゃべりサロン １６・1７ お休み 

１８ 虫歯予防を 

学びましょう 

１９ ほっこり絵本タイム ２０ すくすくランド 

おしゃべりサロン 

２１ ２２ おしゃべりサロン ２３・２４ お休み 

２５ ２６ ほっこり絵本タイム ２７ すくすくランド 

おしゃべりサロン 

２８  ２９ 昭和の日 

   お休み 

３０ お休み 

育児相談 
毎週月～金（祝日を除く） 

午前８時３０分～午後５時 

直接・電話どちらでも OK！ 

① 高 山 かんかこかん           年末年始を除く毎日 

② 高 山 ピュア高山チャイルドランド   毎週月・水・金 

③ 丹生川 丹生川産業会館（子ども館）  年末年始を除く毎日 

④ 清 見 きよみ館              年末年始を除く毎日 

⑤ 荘 川 荘川総合センター        年末年始を除く毎日 

⑥ 荘 川 福祉センター           毎週木曜日 

⑦ 一之宮 保健センター           毎週月～金 

⑧ 久々野 多目的センター         毎日 

⑨ 朝 日 支所                年末年始を除く毎日 

⑩ 朝 日 福祉センター          毎週月・火・金 

⑪ 高 根 福祉センター          毎週火曜日 

⑫ 国 府 保健センター          毎週水曜日 

⑬ 上 宝 支所                毎週月～金 

⑭ 奥飛騨 総合文化センター       毎週火・水 

各地域のつどいの広場 



 高山市子育て支援センターに遊びに来てみませんか？ 

高山市岡本保育園（岡本町３丁目）の２階にあります。子育ての悩み相談、子育て

の仲間作りのお手伝い、子育てに関する情報提供、子育てに役立つ講座やあそび

のイベントを行っています。 

☆あそびの広場  月・火・木・金の午前９：００～午後３：００まで 

☆おしゃべりサロン（子育て個別相談）事前予約をお願いします。 

毎週水曜日午後１：００～５：００、毎週金曜日午後３：３０～５：００ 

つどいの広場 

子育て支援センター、各支所地域（つどいの 

広場）は様々な行事を開催します！ 

子育て広場通信や市ホームページ、メール配信

サービス、ポスター、チラシなどをご覧の上、た

くさんご参加ください。高山市内どこの地域で

もご参加いただけます。 

パパも参加出来るよう、日曜日開催の行事も

あるので是非ご参加ください。 

すくすくランドが始まります！ 

冬の間お休みしていたすくすくランドを再開します。ビッグアリーナの広い部屋で思

い切り体を動かして遊びましょう！ 

日時：４/６，１３，２０，２７  毎週水曜日 午前 10:00～11：30 
感染対策の人数制限のため事前予約となります！ 

場所：飛騨高山ビッグアリーナ１F多目的ルーム  

申込み：3/30までに下記より WEB申込み 月に１回のご利用でお願いします！ 

 

URL: https://logoform.jp/form/kHVi/78306 

 

          虫歯予防を学びましょう！に参加しませんか？ 
お子さんのかわいい歯が生え始めると心配になるのが、虫歯のこと歯磨きのことですね。そこで日

頃気を付けると良いポイントなど歯科衛生士さんから色々教えていただきましょう！また、図書館職

員による読み聞かせなどのお楽しみもあります。 

期日：4月 18日（月） 午前 10:00～12:00、午後 1：30～3:00 

場所：高山市図書館「煥章館」 

講師：健康推進課歯科衛生士 

定員：先着各 10組 

持ち物：普段使っている歯ブラシ、筆記用具 

申込み：4/8 までに下記より WEB申込み 

URL: https://logoform.jp/form/kHVi/80024 

      

ママのひとりごと 
娘が９ヶ月の頃、初めて支援センターへ遊びに行き

ました。「利用したことがない方むけの会」に参加し

たことがきっかけです。 

いつもあたたかく迎えてくださる先生方や顔見

知りになったお母さん方と関わるうちに、私も娘も

世界が広がったように思います。 

 特に娘の成長は目覚ましく、絵本の読み聞かせや

手遊び歌を聞く中で、語彙を増やしたりリズム感を

身につけたりすることができました。また、月齢が

少し上の子の真似をしたり、動きを見たりすること

で、物のやりとりや挨拶など、できることがどんどん

増えていきました。 

 自宅ではできない経験を積んだり、多くの刺激を

受けたりすることのできる場所が、支援センターだ

なあとありがたく感じています。これからも親子

共々たくさんお世話になりますが、よろしくお願い

します！ 

       Mちゃん（１歳５ヶ月）のママ 

 

https://logoform.jp/form/kHVi/78306
https://logoform.jp/form/kHVi/80024

