
　高山市　こども食堂・こども宅食一覧

№
名　称

（実施者）
活動場所

食
堂

宅
食

実施回数
など

利用料金 連絡先

①
ボランティアハウスBAKUBAKU

（同上）
大新町4丁目49
（有村氏宅）

● ●
第2・4(日)

昼食
無料 ☎090-7913-5152

②
げんきカフェ

（高山市母子寡婦福祉会）
昭和町2丁目224
総合福祉センター

●
月1回

(土)または(日)
夕食または昼食

1人100円 ☎090-1982-8898

③
ロータスランドこども食堂

（同上）
本町3丁目58-17

本とごはんロータスランド
●

第1(金)
夕食

高校生以下
無料

大人　300円
☎080-2627-0730

④
ばあちゃんち

（高山市社会福祉協議会）

七日町1丁目60-3
地域交流館
「宙(そら)」

● 第2(金） 無料 ☎35-0294

⑤
わらぼぼ宅食

（NPO法人飛騨高山
わらべうたの会）

山田町294-1-2 ●
第3(金)

(変更の場合あり)
夕食

子ども100円
大人　200円

☎57-8577
Eメール:hidawarabe@gmail.com
ＨＰ：ttps//hidawarabe.org

⑥
ばあちゃんズ
（同上）

山田町1228-17 ●
第2・4(金)

夕食
協力金
1人100円

☎37-1061
ひだ子ども家庭支援センター
ぱすてる

⑦
支援事業所　てとら

（一般社団法人てとら）
下切町233 ●

毎週(月)(木)(土)祝日を除く
夕食

子ども100円
大人　200円

☎080-6979-0598
（10時～17時）

⑧
にじいろ会

（フォーチュンカフェ
　　byにじいろバーガー）

下岡本町3048 ●
第４（土）

昼食

高校生以下
無料

大人　200円

☎090-6357-8823
（20時まで）

　※令和7年6月10日現在（通年実施箇所）
　※こども食堂では学習支援やこどもの居場所づくり、こども宅食では見守り活動も行っています。
　※まちづくり協議会が開催する、夏休みなど期間限定のこども食堂については、協働推進課（☎0577-35-3412）へお尋ねください。


