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国内最大規模のお米コンクール最多入賞
おいしさの特徴
　炊き上がりの粒のふ
くらみが良く、艶があ
り、程よい噛み応えの
あとに、米本来の甘み
と旨味が広がります。

高
山
市
の
食
材
っ
て
す
ご
い
！

自
慢
の
お
い
し
い
地
元
食
材
を
食
べ
ま
し
ょ
う
！

特集
特集　高山市の食材ってすごい！

　

高
山
市
に
は
、
全
国
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス

の
食
材
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、

昼
夜
の
大
き
な
寒
暖
差
や
綺
麗
な
水
な
ど
、

農
作
物
を
育
て
る
の
に
適
し
た
環
境
が
整
っ

て
い
る
か
ら
で
す
。
ま
た
、
農
家
の
皆
さ
ん

の
一
つ
一
つ
丹
精
込
め
た
作
業
に
よ
り
、
私

た
ち
の
食
卓
に
は
お
い
し
い
食
材
が
揃
い
ま

す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
地
元
で
採
れ
た
食
材

を
地
元
で
食
べ
る
「
地
産
地
消
」
に
つ
い
て

生
産
関
係
事
業
者
の
皆
さ
ん
に
紹
介
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

問
合
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務
課
☎
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旬
の
食
材

早
わ
か
り
カ
レ
ン
ダ
ー

　

掲
載
し
て
い
る
の
は
、
市
内
で
栽
培
し
て

い
る
県
内
生
産
額
一
位
の
食
材
で
す
（
令
和

元
年
市
町
村
別
農
業
産
出
額
（
推
計
）
デ
ー

タ
ベ
ー
ス
に
よ
る
）。
お
い
し
い
旬
の
時
期

に
、
地
元
の
食
材
を
味
わ
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
、
飛
驒
牛
や
豚
、
牛
乳
、

花
き
な
ど
、
通
年
で
楽
し
め
る
食
材
な
ど
も

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

飛驒米飛驒米

8 月 7月 6月 5月 4月 3月

ほうれん草 3～12月

レタス 6～7月

トマト 7～11月メロン 7～8月スイカ 7～8月

スモモ 7月ナス 7～9月

鴻
こうのす

巣 智
さとし

 さん（西之一色町1）


