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プラスチックごみの発生を減らしましょう！

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
関
す
る
話
題

　

昨
今
、
大
手
の
飲
食
店
な
ど
で
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
ス
ト
ロ
ー
の
使

用
を
取
り
や
め
る
、
あ
る
い
は
紙
製
ス
ト
ロ
ー
を
使
用
し
始
め
た
と

い
う
ニ
ュ
ー
ス
が
、
新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど
で
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、適
正
に
処
理
さ
れ
ず
、不
法
に
廃
棄
さ
れ
た
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
類
が
海
洋
に
流
出
し
、
ウ
ミ
ガ
メ
な
ど
の
生
物
や
魚
類
が
誤
っ
て

体
内
に
取
り
込
ん
で
い
る
事
例
が
増
え
て
い
る
こ
と
が
き
っ
か
け
と

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
海
を
漂
う
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類
が
、
紫
外
線

や
波
の
影
響
で
細
か
く
破
砕
さ
れ「
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
」と

な
っ
て
漂
流
し
て
い
る
量
が
増
加
し
、
海
洋
汚
染
の
拡
大
や
海
洋
生

態
系（
ク
ジ
ラ
、
魚
類
、
海
鳥
な
ど
）へ
の
悪
影
響
が
懸
念
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

高
山
市
に
お
い
て
は
、
資
源
ご
み
と
し
て
回
収
し
て
い
る「
プ
ラ

製
容
器
包
装
」や「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
」は
再
生
利
用
な
ど
の
資
源
と
し

て
活
用
し
て
い
ま
す
が
、
不
燃
ご
み
と
し
て
回
収
し
て
い
る
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
類
は
、
資
源
化
で
き
ず
埋
立
処
分
し
て
い
ま
す
。
埋
立
処
分

地
は
、
多
く
を
占
め
る
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
や
焼
却
灰
の
埋
立
に
よ
り

残
余
量
が
だ
ん
だ
ん
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
、
軽
く
て
持
ち
運
び
に
便
利
で
あ
り
、
耐
久
性
、

耐
水
性
に
優
れ
安
価
で
あ
る
な
ど
長
所
も
あ
り
ま
す
が
、
廃
棄
さ
れ

た
も
の
が
長
年
に
わ
た
り
原
形
を
と
ど
め
自
然
に
還
る
こ
と
が
な
い

と
い
う
側
面
も
持
っ
て
い
ま
す
。

　

素
材
の
特
徴
を
活
か
し
て
利
用
す
る
こ
と
は
必
要
で
す
が
、
で
き

る
だ
け
使
い
捨
て
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
消
費
を
控
え
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ご
み
の
発
生
抑
制
に
ご
協
力
い
た
だ
く
こ
と
が
高
山
市
の
環
境
に
と

ど
ま
ら
ず
、
地
球
全
体
の
環
境
保
全

に
つ
な
が
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
た

だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
こ
れ
か
ら
も
ご
み
の
発
生
抑
制
、

再
利
用
の
徹
底
、
リ
サ
イ
ク
ル
品
の

活
用
推
進
な
ど
に
よ
り
、
市
の
ご
み

処
理
事
業
に
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
わ
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

図1　日本全国の排出総量と大気及び水質中のダイオキシン類濃度の推移（環境省発表資料）

図2　日本人が１人１日に摂取するダイオキシン類の平均的な内訳 【平成21年度】
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・TEQは毒性の強さを加味したダイオ
　キシン量の単位

大気・土壌

1.6%

食　品
98.4%

体重1kg当たり換算

耐容1日摂取量
4pg-TEQ/kg/日

単位：pg-TEQ/kg/日

大　気
土　壌

0.0090
0.0042

魚介類
肉・卵
乳製品
有色野菜
穀物・芋
その他

0.78
0.040
0.013
0.00040
0.0010
0.0038

実際の1日摂取量
約0.85pg-TEQ/kg/日

資 料：2012環境省水・大気環境局総務課ダイオキシン対策室パンフレットより


