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　飛驒口腔保健協議会では、飛驒地域の口腔保健や公衆衛生の向上を
目的とした活動の一環として講演会を開催します。
日時　7月14日㈯　午後2時～ 4時（開場は30分前）
場所　市役所地下市民ホール（花岡町2）
演題　ピンピンコロリの法則
　　　～なぜ、かかりつけ歯科医のいる人は長寿なのか？～
講師　星

ほし

　旦
たん

二
じ

さん（首都大学東京名誉教授、放送大学客員教授）
※参加料無料、事前申込不要です。

平成30年度 口腔保健に関する講演会平成30年度 口腔保健に関する講演会

　オレンジカフェは、認知症の
人を介護している人や認知症に
関心がある人などが交流する場
です。時間内は出入り自由です
ので、都合のいい時に本人や家
族も一緒にお越しください。
　今回は、「おしゃべり会」を予定し
ています。
場所　認知症の人と家族の会岐阜県支部
　　　（昭和町1・旧綿屋の清水ふとん店）
参加料　1人200円

問合先 飛驒地区認知症カフェ実行委員会 
☎62‒9482

問合先 飛驒口腔保健協議会（健康推進課内）
☎35-3160

問合先 NPO法人まちづくりスポット
☎62‒8550

今月のオレンジカフェ今月のオレンジカフェ
7月15日㈰　午後1時30分～ 3時①お出かけ企画！ほっとする談話室

　オムツに関する相談ができます。
　期日　7月6日㈮、7日㈯
　時間　午前10時～午後3時
　場所　バロー高山ショッピングセンター（岡本町3）
②介護に関する何でも相談
　期日　7月20日㈮
　時間　午前10時～午後3時
　場所　まちスポ飛驒高山
　　　　（天満町1・フレスポ
　　　　飛驒高山内）
※事前申込不要、参加無料です。時間内は出入り自由
　ですので、都合のよい時にお越しください。

介護のための介護のための「ほっとする談話室」「ほっとする談話室」

　　 休日診療などのお知らせ
診療名 対象となる方 期 日 受付時間 持ち物 場 所

医科診療 休日に急病になった方 1・8・15・
16・22・29

8：30～11：30
13：00～14：30 健康保険証

医療受給者証（受給者のみ）
フッ素塗布：1,080円

高山市休日診療所
（市保健センター内）

☎35‒3175歯科診療 日曜日に歯が痛くなった方
小児のフッ素塗布希望の方

1・8・15・
22・29 8：30～11：30

●休日・夜間などの急病の場合、受診できる医療機関を知りたいときは高山地域救急医療情報センターまで電話してください〔☎０５７７‒３４‒３７９９〕
●高山市民の方は、看護師や医師などに24時間365日、電話で医療相談ができます（通話料・相談料無料、携帯電話使用可） 〔☎０１２０‒５４‒７８３０〕

問合先 医療課　☎35‒31777月

当日は、歯科口腔保健において、他の
模範となられた方を表彰する「第9回 
8
はちまるにいまる

0 2 0  運動達成者表彰式」と「第67
回親と子のよい歯のコンクール表彰式」
も行います。

ご存じですか？ 病 児 保 育病 児 保 育
　子どもが病気になった！でも今日は仕事を休めない…こんなお困りはないですか。
　市では、働く保護者の皆さんの不安解消、子育て環境の充実を図るため、いざとい
う時に、生後6ヵ月から小学校3年生の病気のお子さんをお預かりする病児保育を
実施中です。専任の看護師や保育士がお子さんの症状を見守りながら保育します。

実施場所　病児保育室プティそれいゆ
　　　　　（昭和町2・レザミひだメディケアガーデン2階）
開設日時　月曜日～金曜日の午前8時～午後6時
利用定員　1日につき6人
利用料金　1人1日あたり2,000円（5時間以内は1,000円）
　　　　　前年度住民税非課税世帯、生活保護受給世帯などは減免の対象と
　　　　　なります。多子世帯（※）は無料です。
　　　　　※高校3年生までの子どもを3人以上扶養している世帯

　7月16日（月・祝）に開催される「レザミひだ夏祭り」で、病児保育室の見学会を行います。
　病児保育室がどんなところか、親子で遊びに来てください。当日は利用登録の受付や利用方法の説明もします。
期日　7月16日（月・祝）
時間　午前10時～午後3時
　会場には、飲食バザーなどもあります。
　お気軽にご来場ください。

問合先 子育て支援課　☎35‒3140

問合先 病児保育室プティそれいゆ☎35‒2525

 見学会を
開催します！


