
飛
驒
の
玄
関
口
、
装
い
新
た
に

　

高
山
駅
周
辺
整
備
事
業
が
完
了
し
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
が

３
月
24
日
、
高
山
駅
東
口
駅
前
広
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

テ
ー
プ
カ
ッ
ト
の
後
、
飛
驒
天
満
宮
の
獅
子
舞
披
露
や
時
計
塔
の
除

幕
、
鏡
開
き
が
あ
り
、
詰
め
掛
け
た
皆
さ
ん
が
完
成
を
喜
び
ま
し
た
。

　

装
い
新
た
な
飛
驒
の
玄
関
口
が
、
国
内
外
か
ら
訪
れ
る
多
く
の
観
光

客
や
市
民
の
皆
さ
ん
に
利
用
さ
れ
、
親
し
ま
れ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
飛
驒
地
域
に
と
っ
て
活
性
化
の
拠
点
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
や

み
ま
せ
ん
。
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さ
ま
ざ
ま
な
行
政
課
題
に
対
応
す
る
た
め

市
の
組
織

４
月
１
日
か
ら
変
更

　
市
政
を
取
り
巻
く
環
境
変
化
や
、
そ
れ
に
伴

う
新
た
な
行
政
課
題
に
的
確
・
迅
速
に
対
応
す

る
と
と
も
に
、
効
率
的
・
効
果
的
な
行
政
運
営

を
推
進
し
て
い
く
た
め
、
４
月
か
ら
市
の
組
織

を
変
更
し
ま
し
た
。

基
盤
整
備
部
を

建
設
部
と
都
市
政
策
部
に
分
離

　

基
盤
整
備
部
を
、
道
路
や
河
川
な
ど
の
整
備

促
進
お
よ
び
維
持
管
理
な
ど
を
重
点
的
に
行
う

部
門
と
、
総
合
的
な
土
地
利
用
や
中
心
市
街
地

の
活
性
化
、
景
観
保
全
、
住
宅
対
策
な
ど
都
市

政
策
を
総
合
的
に
行
う
部
門
に
再
編
し
ま
す
。

▼
建
設
部
…
建
設
課
、
中
部
縦
貫
自
動
車
道
推

進
室
、
維
持
課

主
な
業
務
…
国
・
県
道
な
ど
の
事
業
調
整
、

道
路
や
橋
梁
の
新
設
・
改
良
工
事
、
道
水
路

の
維
持
管
理
、
市
道
除
雪
。

※
事
務
室
の
位
置
（
本
庁
3
階
北
側
）
や
各
課
の

電
話
番
号
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

▼
都
市
政
策
部
…
都
市
計
画
課（
☎
35

－

３
１
８
０
）

建
築
住
宅
課（
☎
35

－

３
１
７
６
）

主
な
業
務
…
都
市
計
画
課
で
は
、
都
市
計
画

や
中
心
市
街
地
活
性
化
計
画
、
景
観
保
全
な

ど
の
計
画
部
門
の
総
合
的
な
調
整
お
よ
び
公

共
交
通
、
公
園
管
理
。

　

建
築
住
宅
課
で
は
、
開
発
・
建
築
指
導
や

市
有
建
物
の
建
設
・
営
繕
、
空
家
対
策
な
ど

の
住
宅
施
策
、
市
営
住
宅
。

※
事
務
室
は
こ
れ
ま
で
の
都
市
整
備
課
（
本
庁
3

階
北
側
）
の
位
置
と
な
り
ま
す
。

火
葬
場
建
設
推
進
室
を
新
設

　

新
火
葬
場
の
早
期
整
備
を
進
め
る
た
め
、市
民
保

健
部
内
に
火
葬
場
建
設
推
進
室
を
新
設
し
ま
す
。

▼
火
葬
場
建
設
推
進
室
（
☎
57

－

７
７
５
５
）

※
事
務
室
は
本
庁
１
階
北
側
と
な
り
ま
す
。

主
な
案
件

■
報
告
案
件
（
1
件
）

▼
損
害
賠
償
額
の
専
決
処
分

■
条
例
案
件
（
27
件
）

▼
行
政
組
織
条
例
の
改
正

▼
久
々
野
多
目
的
セ
ン
タ
ー
の
設
置
及
び
管

理
に
関
す
る
条
例

▼
市
税
条
例
の
改
正

▼
企
業
立
地
促
進
条
例
の
改
正

▼
国
民
健
康
保
険
条
例
の
改
正

平
成
30
年
度
予
算
案
な
ど
を
可
決

市
議
会
定
例
会
が
閉
会

　
2
月
27
日
に
開
会
し
た
市
議
会
第
1
回
定
例
会
は
3
月
23
日
に
閉
会
し
ま
し
た
。
今

回
の
議
会
で
は
、
総
額
７
４
５
億
円
余
り
の
平
成
30
年
度
予
算
案
（
一
般
会
計
、
特
別
会

計
、
企
業
会
計
）
な
ど
、
市
長
お
よ
び
議
員
か
ら
提
案
さ
れ
た
議
案
は
次
の
と
お
り
報

告
・
同
意
・
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

▼
児
童
生
徒
等
の
重
大
事
態
調
査
委
員
会
設

置
条
例
ほ
か

■
事
件
案
件
（
５
件
）

▼
市
有
財
産
の
無
償
譲
渡

▼
財
産
の
取
得
（
小
型
乗
合
ノ
ン
ス
テ
ッ
プ

バ
ス
３
台
）
ほ
か

■
予
算
案
件
（
17
件
）

▼
平
成
29
年
度
一
般
会
計
・
特
別
会
計
補
正

予
算

▼
平
成
30
年
度
一
般
会
計
・
特
別
会
計
・
企

業
会
計
予
算
ほ
か

■
人
事
案
件
（
６
件
）

▼
人
権
擁
護
委
員
に
上う

え

野の

明ひ
ろ

海み

さ
ん
（
上
宝

町
蔵
柱
）、
金か

ね

子こ

比ひ

呂ろ

美み

さ
ん
（
荘
川
町

三
尾
河
）、
中な

か

村む
ら

直な
お

人と

さ
ん
（
清
見
町
福

寄
）、
佐さ

藤と
う

隆た
か

則の
り

さ
ん
（
久
々
野
町
久
須

母
）、
永な

が

田た

照て
る

美み

さ
ん
（
下
岡
本
町
）、
幅は
ば

上う
え

稔み
の
るさ
ん
（
一
之
宮
町
）
を
推
薦
す
る
こ

と
へ
の
同
意

■
議
員
発
議
（
１
件
）

▼
高
山
市
議
会
委
員
会
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例議

会
事
務
局 

☎
35-

３
１
５
２

問
合
先

総
務
課 

☎
35-

３
１
３
３

問
合
先
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申込・問合先
広報ID

生涯学習課 ☎35⊖3155
1008655

申込・問合先
広報ID

協働推進課 ☎35⊖3412
1008632

申込・問合先 維持課 ☎35⊖3340

申込・問合先 教育総務課 ☎35⊖3153

問合先 協働推進課 ☎35⊖3412

生
涯
学
習
人
材
登
録
制
度

「
た
か
や
ま
人
材
リ
ス
ト
」
を
活
用
く
だ
さ
い

平
和
都
市
宣
言
の
ポ
ス
タ
ー
と
カ
ー
ド
を
作
成

場所　高山駅西口駅前広場北側（昭和町1-303）
収容台数　定期利用 150 台、一時利用 50 台
利用料金

定期利用の場合…1 カ月2,000 円、3カ月5,000 円、
6カ月10,000 円、12カ月20,000 円
一時利用の場合…1時間以内：無料、1時間を超え24
時間まで100円、24時間を超えるごとに100円を加算
申込方法　申請書に必要事項を記入のうえ、維持課（本

庁 3 階）窓口まで
※申請書は高山駅西自転車駐車場管理事務所または

維持課にあります。
※高校生は助成制度があります（下記参照）。

　市では、自転車を駐車するために、市内の有料駐輪場を
1カ月以上にわたり定期利用している高校生の利用料を助
成しています。なお、民間の有料駐輪場でも助成が受けら
れます。
対象者　高校生の保護者（住所は市内外を問いません）
助成額　利用料金の１/４以内で1カ月あたり上限500円
申込方法　申請書に必要事項を記入のうえ、教育総務課
（本庁3階）窓口まで
※申請書は高山駅西自転車駐車場管理事務所または

教育総務課、維持課にあります。

　市ではこのほど、高山市平和都市
宣言を記載したポスターとカードを作
成しました。ポスターは多言語版（日本
語・英語・中国語繁体字・簡体字、
韓国語）と、ふりがな付版もあります。
　ポスターは市の施設などに掲示し、
カードは市民コーナー（本庁1階）や
各支所、図書館などで設置・配布し
ています。
　ポスターをご入用の方は協働推進
課までお問い合わせください。

①市民活動事業補助金
　市民活動団体が自主的に実施する地域の活性化や課題解決につな
がるまちづくり活動で、今年度中に実施する事業に助成します。
対象　市に団体登録している市民活動団体
助成額　対象経費の１/２以内で上限３０万円
申込方法　申請書に必要事項を記入のうえ、事業計画書や予算書な

どを添えて、５月２５日㈮までに協働推進課（本庁 3 階）窓口まで
※申請書は協働推進課や各支所にあるほか、市 HP からもダウンロード

できます。
②市民活動団体設立補助金
対象　新たに市民活動団体を設立しようとする市民の方
助成額　対象経費の１/２以内で上限 3 万円
申込方法　協働推進課で随時受付中
※①②の申請を検討中の方は事前にお問い合わせください。
③市民活動相談会

市民活動事業補助金の申請などを含め、市民活動に関するさまざま
な相談をお受けします。
日時　4月22日㈰ 午前10時～午後4時
　　　4月24日㈫ 午前10時～午後9時
場所　市役所（花岡町2）　　申込方法　4月20日㈮までに TEL

高山駅自転車駐車場をご利用ください

高校生の自転車駐車場利用料を助成

市民活動を応援します
～ 助成・相談会のお知らせ ～

　学んだ知識や技術、経験を地域のために
役立てたいと思う個人や団体を登録した「た
かやま人材リスト」を作成・公開しました。
　リストは生涯学習課（本庁３階）や各支所
地域振興課、図書館などに設置してあるほ
か、市ホームページにも掲載してあります。
　個人や団体の皆さんが学んだり、活動する
ために指導者や協力者を求めている際は「た
かやま人材リスト」を、個人が学びたい、活
動したいと思った際は「団体・サークル情
報（公民館登録団体一覧）」などを活用し、
個人の生活や地域での活動を充実させてくだ
さい。
　随時、リストへ登録する人材（個人・団体）
も募集しています。
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問合先 医療課 ☎35⊖3177

ご
存
じ
で
す
か
？

国
民
年
金
の
学
生
納
付
特
例
制
度

　

4
月
か
ら
の
国
民
年
金
保
険
料
は
月
額

１
６
，３
４
０
円
（
昨
年
度
よ
り
１
５
０
円

引
き
下
げ
）
と
な
り
ま
し
た
。
国
内
に
住
む

20
歳
以
上
の
方
は
、
国
民
年
金
に
加
入
し
保

険
料
を
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
た
だ

し
、
所
得
が
一
定
額
以
下
の
学
生
は
、
申
請

す
る
こ
と
に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が
猶
予

さ
れ
ま
す
。
こ
れ
を
学
生
納
付
特
例
制
度
と

い
い
ま
す
が
、
申
請
は
毎
年
度
必
要
で
す
。

　

学
生
納
付
特
例
期
間
は
、
資
格
期
間
に

は
算
入
さ
れ
ま
す
が
年
金
額
は
増
加
し
ま

せ
ん
。
10
年
以
内
に
そ
の
期
間
の
保
険
料
を

追
納
す
れ
ば
、
年
金
額
に
算
入
さ
れ
ま
す
。

手
続
方
法

▽
平
成
29
年
度
中
に
学
生
納
付
特
例
の
承
認

を
受
け
て
い
て
、
今
年
度
も
在
学
予
定
で

あ
る
こ
と
を
年
金
事
務
所
に
届
出
し
て
い

る
方

↓
日
本
年
金
機
構
か
ら
、申
請
書
（
ハ
ガ
キ
）

が
4
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、
必

要
事
項
を
記
入
し
て
返
送
し
て
く
だ
さ
い

（
添
付
書
類
は
不
要
で
す
）。

▽
新
規
に
申
請
さ
れ
る
方
お
よ
び
申
請
書（
ハ

ガ
キ
）
が
届
か
な
い
方

↓
印
鑑
・
年
金
手
帳
・
平
成
30
年
度
の
在

学
証
明
書
ま
た
は
学
生
証
を
持
参
し
、
高

山
年
金
事
務
所
ま
た
は
市
民
課
（
本
庁
１

階
）、
各
支
所
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
先

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０-

05-

１
１
６
５

高
山
年
金
事
務
所

☎
32-

６
１
１
１

市
民
課 

☎
35-

３
０
０
３

みんなで守る 地域医療
医療機関を適切に利用する私たち一人ひとりの心がけが重要です

☎0120－54－7830（通話料・相談料無料。24時間対応）

■身近なかかりつけ医・かかりつけ薬局を持ちましょう
　日頃から気軽に相談できる「かかりつけ医」を持ち、
早めの受診を心がけましょう。そして健康診断を積極的
に受けるなど、病気の予防にも努めましょう。また、処方
箋による薬の調剤はどこの薬局でも同じですが、できるだ
け自分の服用歴が記録・保存されている「かかりつけ薬
局」をもちましょう。薬の重複や飲み合わせのチェックはも
ちろん、普段の常備薬など気軽に相談できます。
■救急医療を守る一人ひとりの心がけ
　救急医療は緊急事態に備えるもので、限られた医療ス
タッフにより運営されています。救急外来の受診は年々
増加し、緊急を要する患者さんの診察が遅れる事態が生

じています。検査などを含めた診療体制が整っている通
常の診療時間内に受診しましょう。
■病院に受診しようと思ったら、まずは無料の
「健康・医療相談ダイヤル24」を
　健康・医療相談ダイヤル 24とは、健康相談や医療相
談、出産・育児の相談など、幅広く皆さんの健康や医療
に関する相談に応じるものです。相談内容に応じて医師
や看護師などの専門スタッフが分かりやすくアドバイスしま
す。個人のプライバシ－も守られていますので安心して相
談してください。

　医師の長時間労働や疲弊、医療現場の改善が社会的な問題になる中で、市内の病院でも医師をは
じめとした医療スタッフを確保し、今ある診療科や診療体制を維持して地域医療を守っていくことが厳
しい状況となっています。
　病院のご努力はもちろんのこと、市でも補助金などの支援を拡充していますが、第一に医療機関を
ご利用いただく市民の皆さんの心がけが重要ですので、救急外来も含めた適切な利用にご理解とご協
力をお願いいたします。

①「病気かな？」と思ったら　かかりつけ医（開業医、国保診療所）または高山市休日診療所
②「より詳しい検査・治療・入院が必要」な場合

＊「初診時選定療養費」とは、「初期の治療は地域の医院・診療所等（かかりつけ医）で、高度・専門医療は病院（200床以上）で行う」とい
う、医療機関の機能分担の推進を目的として厚生労働省により制定された制度のことです。

紹介状がないと「初診時選定療養費（＊）」がかかります

　高山赤十字病院と久美愛厚生病院では「初診に際し、他の医療機関からの
紹介状なしに受診していただく場合」は、原則として一定額以上の金額を徴
収しています。詳細については各病院にお問い合わせください。

高山赤十字病院 ☎32-1111　　久美愛厚生病院 ☎32-1115

専門的な医療（心臓病や脳卒中、小児疾患等）が必要な場合は、それぞれの病院で補完しあいながら治療を行います。

高山赤十字病院 久美愛厚生病院 飛驒市民病院

紹
介
状
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申 込
問合先
広報ID

管財課
☎35⊖3135
1007280

問合先
広報ID

広報情報課 ☎35⊖3134  FAX 35⊖3174
Mail:kouhou@city.takayama.lg.jp
1009109

広報たかやま・議会だよりをあなたのスマホにお届けします！
～無料広報アプリ「マチイロ」で配信中～

同一区画に複数の方が申し込まれた場合は抽選となります。
募集期間：４月２日㈪～５月１５日㈫　（持参）午前８時３０分～午後５時１５分　※土日を除く　（郵送）５月１５日㈫必着
受付場所：管財課（本庁４階）　申し込みに必要なもの　申請書（指定様式）、誓約書（指定様式）、住民票、印鑑登録証明書
抽 選 日：５月２１日㈪　※ その他条件などは申込要領をご覧ください。 様式は市 HP からも取得できます。

市有財産 売却物件 高山市が所有する財産
（不動産）を売却します

久々野町飛驒川分譲地

所在地：久々野町久々野字中島2540番66 ほか16筆　現況地目：宅地  現況：更地  学区：久々野小・久々野中

そ
の
他
の
物
件

所在地 地　目 面　積  価格（万円）
新宮町3598番3 雑種地 324.63㎡ 710.9
清見町三日町字島田552番5　外3区画 宅 地 273.85～306.38㎡ 309.5～349.2
清見町三日町字岩下1466番13　外2区画 宅 地 213.08～260.37㎡ 300.4～322.2
山田町781番22 宅 地 278.83㎡ 747.2
森下町二丁目58番12 宅 地 197.21㎡ 771.0
国府町広瀬町字立原1363番1 宅 地 553.24㎡ 973.7
国府町三川字垣内537番1 宅 地 250.59㎡ 330.7
国府町広瀬町字こふの宮296番6 宅 地 180.49㎡ 292.3
国府町広瀬町字かじた1094番7 宅 地 416.57㎡ 724.8
丹生川町折敷地字溝上926番7（建物含む） 宅 地 285.85㎡ 150.5
山田町1455番4 宅 地 1,007.17㎡ 2,749.5

№ 面積 価格 № 面積 価格
1 258.44㎡ 335.9万円 11 248.29㎡ 317.8万円
2 258.43㎡ 320.4万円 12 241.80㎡ 304.6万円
3 258.41㎡ 320.4万円 13 270.30㎡ 340.5万円
4 258.75㎡ 320.8万円 14 217.23㎡ 265.0万円
5 254.92㎡ 316.1万円 15 226.73㎡ 272.0万円
6 250.09㎡ 307.6万円 16 319.06㎡ 392.4万円
7 315.74㎡ 378.8万円 17 325.52㎡ 387.3万円
8 248.94㎡ 333.5万円
9 249.11㎡ 318.8万円
10 249.18㎡ 318.9万円

ご覧ください！市公式YouTubeチャンネル
　市のホームページには、行政・観光情報を動画で紹介する
「市公式YouTubeチャンネル」があります。
主な紹介動画　「ハイ、市役所です」、市制施行80周年記念
映像「時をこえて大切なもの」、飛驒高山PR映像、まちづくり
協議会紹介映像ほか
閲覧方法　行政情報または観光情報のトップページ内にある
「高山を動画で楽しもう！」のバナーをクリック

広報紙へのご意見をお寄せください
　広報紙に対するご意見やご要望をお寄せください。今後の
紙面づくりの参考とさせていただきます。
　「良いと思う記事とその理由」「改善の余地がある記事とその
理由」「その他広報紙全般」など。
提出方法　 FAX・MAIL・HP・ハガキで随時受付中

問合先 広報情報課　☎35⊖3134



問合先
広報ID

ブランド戦略課 ☎35⊖3001
1005951
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ヒッツFM（76.5MHz）はスマホ・PCからも聴けます！
～インターネットでラジオ配信・サイマルラジオ放送～

申込・問合先
広報ID

ブランド戦略課　☎ 35⊖3001
1008623

「
春
の
高
山
祭
」
期
間
中
、
祭
行
事
や
屋
台
の
位
置
を
㈱
サ
ラ
ニ
が
運
営
す
る
「
ひ
だ
ス
マ
」
の
マ
ッ
プ
内
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
　
問
合
先
　
㈱
サ
ラ
ニ
☎
57
－
７
６
７
６

◎
御
巡
幸（
祭
行
列
）

▼
14
日
／
午
後
１
時
こ
ろ
〜
４
時
こ
ろ

▼
15
日
／
午
後
０
時
30
分
こ
ろ
〜
４
時
こ
ろ

◎
屋
台
曳ひ

き
揃そ
ろ

え

▼
14
日
／
午
前
９
時
30
分
こ
ろ
〜
午
後
４
時

こ
ろ（
中
橋
詰
、神
明
町
通
り
）

▼
15
日
／
午
前
９
時
30
分
こ
ろ
〜
午
後
４
時

こ
ろ（
中
橋
詰
、さ
ん
ま
ち
通
り
、本
町
１・

２
丁
目
）

◎
夜
祭

▼
14
日
／
午
後
６
時
30
分
こ
ろ
〜（
神
明
町

↓

上
二
之
町

↓

安
川
通
り

↓

片
原
町
）

◎
か
ら
く
り
奉
納（
中
橋
詰
）

▼
14
日
／
午
前
11
時
こ
ろ
・
午
後
２
時
30
分

こ
ろ

▼
15
日
／
午
前
10
時
こ
ろ
・
午
後
２
時
こ
ろ

※
天
候
な
ど
に
よ
り
変
更
ま
た
は
中
止
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

市図書館「煥章館」市図書館「煥章館」
飛驒高山
まちの博物館
飛驒高山
まちの博物館

上一之町
上一之町
上二之町
上二之町

上三之町上三之町

●

●

●

●

●

神明町神明町

さ
ん
ま
ち
通
り

さ
ん
ま
ち
通
り

高山別院高山別院

下一之
町

下一之
町

下二之町下二之町

下三之町下三之町

宮川宮川

宮川宮川

朝日町朝日町

高山陣屋高山陣屋

高山郵便局高山郵便局

旧国道41号旧国道41号

上川原町上川原町

川原町川原町

西町西町

神田町神田町

本町通り本町通り

本町通り本町通り

卍卍

安
川
通
り

安
川
通
り 安

川
交
番

安
川
交
番

弥
生
橋

弥
生
橋

鍛
治
橋

鍛
治
橋

柳
橋
柳
橋

中
橋
中
橋

八
軒
町
通
り

八
軒
町
通
り

枡
形
橋

枡
形
橋 和

合
橋

和
合
橋駅

前
中
央
通
り

駅
前
中
央
通
り

国
分
寺
通
り

国
分
寺
通
り

広
小
路
通
り

広
小
路
通
り

筏
橋
筏
橋

○〒○〒

日枝神社

※交通規制に伴い「のらマイカー」「まちなみバス」の路線が一部変更になります。

普通車断続的に車両通行止
14日㈯／15：00～16：00

17：30～22：00
15日㈰／14：00～15：30

14日㈯／8：30～22：00
15日㈰／8：30～17：00

大型車・大特車進入禁止
14日㈯／　8：30～22：00
15日㈰／　8：30～18：00

車両通行止
14日㈯／7：00～15日㈰／19：00

車両通行止

春の高山祭・交通規制

4
月
14
日
〜
15
日

◆市営駐車場の利用
　４月14日㈯から15日㈰午後５時まで
の間は、市図書館「煥章館」などの施
設利用者も有料になります。

◆山王トンネル付近の通行
　山王トンネル西側の片野町・森下町
地内は、御巡幸のため４月14日㈯午後
１時～３時ころまで渋滞が予想されま
すのでご注意ください。

高山祭などイベントで露店営業
する際は事前申請が必要です

市露店等営業円滑運営委員会
事務局（観光課内）
☎35－3145

春
の
高
山
祭

申　込
問合先

ご理解ご協力をお願いします

問
合
先

広
報
ID
観
光
課 

☎
35-

３
１
４
５

２
０
０
１
０
６
４

メイド・バイ飛驒高山認証制度
申請受付始まります

　飛驒高山でつくられた農産物や加工食品、家
具、工芸品など「飛驒高山ブランド」（飛驒高山の
風土と飛

ひ

驒
だ

人
びと

の暮らしが生み出す本物）を構成
するにふさわしい産品を市が認証する「メイド・バ
イ飛驒高山認証制度」の申請受付を今月から開
始します。
　認証された産品には、認証ロゴマークを貼るこ
とができます。また、市ではホームページやパンフレ
ットなどで積極的にＰＲし、取り扱い店舗の拡大な
どにも取り組みます。
申請方法　専用の申請書に必要事項を記入のう
　え、4月2日㈪から6月29日㈮までの間に窓口へ
※申請書はブランド戦略課（本庁4階）や各支所
　にあるほか、市 HP からもダウンロードできます。

　地域の皆さんが自ら選ぶ自慢し
たいその土地の魅力などを見て・聞
いて・体感できるバスツアーです。
　今年度は清見、一之宮、朝日、高
根、国府、上宝地域で開催します。
第1弾は朝日町です。
日時　4月22日㈰　午前9時～午後4時
内容　市役所発→朝日町（美女高原～旧江戸街道散策→立岩神
　社→宝蓮寺→薬師堂→万石八幡神社→道の駅ひだ朝日村（昼
　食）・グラウンドゴルフ→青屋神明神社→乗鞍青屋登山道石仏見
　学→浅井神明神社→黒川天満神社）→市役所着
※山道など3km程度の徒歩移動があります。
対象　市民の方　定員　40人（超えた場合は抽選）
参加料　無料（別途、昼食代1,500円が必要）
申込方法　4月16日㈪までに TEL

美女高原の水芭蕉と枝垂れ桜の里をめぐり
円空仏・石仏に出会う旅

地域の魅力体感ツアー
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4月は「AV出演強要・JKビジネス」等被害防止月間です。
詳しくは内閣府ホームページ

飛
驒
生い

き
び
な
祭ま

つ
り

　

飛
驒
路
に
春
の
訪
れ
を
告
げ
る
こ
の

祭
は
、内だ
い

裏り

や
后き
さ
き、官か
ん

女じ
ょ

な
ど
に
扮
し

た
女
性
が
、篳ひ
ち

篥り
き

や
笙し
ょ
う、神か
ぐ

楽ら

笛ぶ
え

な
ど

の
音
色
に
合
わ
せ
て
神
社
や
周
辺
を

練
り
歩
く「
生
き
び
な
行
列
」が
見
も

の
で
す
。

　

ま
た
境
内
で
は
、ま
ゆ
び
な
を
は
じ

め
地
元
特
産
品
の
販
売
や
生
き
び
な

春のイベント情報
Information on Spring Events

問
合
先
飛
驒
民
俗
村

☎
34-

４
７
１
１

に
よ
る
餅
ま
き
が
あ
り
ま
す
。

期
日　

４
月
３
日
㈫

場
所　

飛
驒
一
宮
水
無
神
社
（
一
之

宮
町
）

内
容　

午
前
10
時
〜
物
販
開
始
／

　

午
後
１
時
〜
生
き
び
な
行
列
／

　

午
後
３
時
〜
餅
ま
き

飛
驒
の
里
４
月
か
ら
の
実
演

　

わ
ら
細
工
や
千
鳥
格
子
、さ
し
こ
、

機
織
り
、陶
芸
な
ど
の
実
演
や
体
験
が

で
き
ま
す
。

期
間　

４
月
〜
11
月

時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　

飛
驒
の
里（
上
岡
本
町
１
）

※
市
民
の
方
は
市
内
在
住
が
確
認
で

き
る
も
の
を
窓
口
で
提
示
す
る
と
入

館
無
料
で
す
。

飛
驒
高
山
ま
ち
の
博
物
館

春
季
特
別
展

県
博
物
館
移
動
展

「
恐
竜
の
世
界
〜
小お

田だ

隆た
か
し

が
描
く

古
生
物
の
姿
〜
」

　

恐
竜
復
元
画
家
・
小
田
隆
さ
ん
の

作
品
展
示
で
す
。

期
間　

4
月
11
日
㈬
〜
6
月
10
日
㈰

時
間　

午
前
9
時
〜
午
後
7
時

場
所　

飛
驒
高
山
ま
ち
の
博
物
館

（
上
一
之
町
）

問
合
先
飛
驒
一
之
宮
観
光
協
会

☎
53-

２
１
４
９

Ｏ
Ｎ
Ｓ
Ｅ
Ｎ
・
ガ
ス
ト
ロ
ノ

ミ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
in
奥
飛

驒
・
平
湯
温
泉

　

温
泉
地
を
拠
点
と
し
て
、そ
の
地
域

特
有
の
食・自
然・文
化・歴
史
を
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
に
よって
体
感
す
る
県
内
初
の
イ

ベン
ト
で
す
。

　

平
湯
大
ネ
ズ
コ
や
平
湯
大
滝
な
ど
を

見
学
し
な
が
ら
、地
酒
や
ワ
イ
ン
も
楽

し
め
ま
す
。

期
日　
５
月
19
日
㈯

時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
所　

奥
飛
驒
温
泉
郷
平
湯
温
泉
一

帯参
加
費　

大
人
３
，５
０
０
円
、小・中

　

学
生
２
，５
０
０
円（
食
事
、飲
み
物
、

　

温
泉
入
浴
券
、保
険
代
含
む
）

定
員　
３
０
０
人

内
容　
ス
タ
ー
ト・ゴ
ー
ル
は
市
営
ア
カ

　
ン
ダ
ナ
駐
車
場
。全
長
は
約
10
㎞
で

　

す
。

申
込
方
法　

①
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

　

よ
る
申
込（
24
時
間
受
付
）https://

　

w
w
w
.sportsentry.ne.jp/

　

event/t/74100　

②
電
話
に
よ

　

る
申
込（
午
前
10
時
〜
午
後
5
時
30

　

分・土
日
祝
日
を
除
く
）☎
０
５
７
０

　

–

５
５
０–

８
４
６

主
催　

同
実
行
委
員
会（
平
湯
温
泉

　

観
光
協
会・平
湯
温
泉
旅
館
協
同
組

　

合
内
）☎
０
５
７
８–

８
９–

３
０
３
０

今年の生きびなの皆さんです

問
合
先
飛
驒
高
山
ま
ち
の
博
物
館

☎
32-

１
２
０
５

問
合
先
観
光
課

☎
35-

３
１
４
５

飛
驒
山
脈
ジ
オ
パ
ー
ク
構
想

ジ
オ
サ
イ
ト（
第
5
章
）

焼
岳
の
活
発
な
火
山
活
動

　

写
真
は
大
正
14
年
10
月
12
日
に

焼
岳
が
噴
火
し
た
と
き
、
当
時
の

上
宝
第
二
小
学
校
教
員
、
中
村
平

一
氏
が
撮
影
し
た
も
の
で
す
。
噴

火
を
予
想
し
た
中
村
氏
は
噴
火
音

を
聞
い
て
、
あ
ら
か
じ
め
固
定
し

て
い
た
カ
メ
ラ
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
を

切
っ
た
そ
う
で
す
。

　

も
の
す
ご
い
勢
い
で
噴
煙
が
舞

い
上
が
り
、
周
辺
に
火
山
灰
が
落

下
し
て
い
る
様
子
が
見
て
と
れ
ま

す
。
噴
火
が
始
ま
っ
た
と
き
の
様

子
が
よ
く
分
か
る
、
非
常
に
価
値

の
あ
る
写
真
で
す
。
噴
煙
は
上
空

の
偏
西
風
に
乗
り
遠
く
東
京
ま
で

火
山
灰
を
降
ら
せ
ま
し
た
が
、
人

的
被
害
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

大
正
４
年
の
噴
火
で
は
、
山
腹

に
積
も
っ
た
火
山
灰
な
ど
が
泥
流

と
な
っ
て
滑
り
降
り
、
梓
川
を
せ

き
止
め
て
池
を
作
り
ま
し
た
。
現

在
の
上
高
地
の
大
正
池
で
す
。

　

近
年
の
噴
火
で
は
昭
和
37
年
に

登
山
者
２
名
が
負
傷
し
、
泥
流
が

発
生
し
て
大
正
池
を
埋
め
て
い
ま

す
。
こ
の
と
き
北
側
の
焼
岳
小
屋

は
全
壊
し
、
小
屋
番
は
火
山
弾
を

く
ぐ
っ
て
生
還
し
ま
し
た
。

　

焼
岳
は
２
万
年
前
頃
か
ら
活
動

を
始
め
た
飛
驒
山
脈
で
最
も
活
発

な
火
山
で
す
。
多
く
の
火
山
の
寿

命
は
数
十
万
年
で
す
の
で
ま
だ
若

い
活
火
山
で
す
。
そ
の
特
徴
は
、

溶
岩
の
ね
ば
り
が
強
い
た
め
流
れ

に
く
く
火
山
が
盛
り
上
が
っ
た
ド

ー
ム
状
に
な
る
こ
と
と
爆
発
的
噴

火
が
起
こ
り
や
す
い
こ
と
で
す
。

地
下
に
は
熱
い
マ
グ
マ
が
潜
ん
で

お
り
、
地
下
水
を
熱
し
て
水
蒸
気

噴
火
を
繰
り
返
し
ま
す
が
、
同
時

に
高
温
で
湯
量
の
豊
富
な
温
泉
を

ふ
も
と
に
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

今
で
も
噴
火
口
か
ら
蒸
気
が
上

が
る
こ
と
が
あ
り
焼
岳
は
飛
驒
山

脈
の
香
炉
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま

す
。

（
飛
驒
地
学
研
究
会　

岩
田
修
）

問
合
先
飛
驒
山
脈
ジ
オ
パ
ー
ク

推
進
協
議
会

☎
０
５
７
８-

84-

０
０
３
８



問合先 県後期高齢者医療広域連合　☎058⊖387⊖6368
市民課　☎35⊖3003
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軽減割合 世帯（被保険者および世帯主）の
平成29年中の総所得金額等の合計額

９割軽減 「33万円（基礎控除額）」以下の世帯で、各種所得が0円と
なる場合（年金所得は−80万円として計算）

8.5割軽減 「33万円（基礎控除額）」以下の世帯

5割軽減

2割軽減

平成29年度 2割軽減

平成30年度 軽減廃止

平成２9年度 7割軽減

平成30年度 5割軽減

平成31年度 資格取得後２年を経過する月まで５割軽減

区分 （H28・29） 変更後（H30・31）

均等割額 42,690円 41,214円

所得割率 8.55％ 7.75％

保険料の賦課限度額 57万円 62万円

大切な人権　あなたも考えてみませんか？　今月は「女性の人権」について　詳しくはＨＰ[1001321]

対象　市国民健康保険または後期高齢者医療制度の被保険者（全年齢対
象・市内在住）で、①保険料に未納がなく、②過去（平成21年度から平成
29年度）にこの事業を利用して受診されていない方で、③昨年度（平成
29年度）に市の「特定健診」または「すこやか健診」を受診されている方

検査内容　脳外科医による診察、腹囲測定、頭部Ｘ線撮影、頸(けい)動脈エ
　　　　コー、ＭＲＩ・ＭＲＡ撮影、心電図、尿検査、血液検査ほか

期日　5月8日から平成31年3月26日までの毎週火曜日に１名ずつ
　　　（休日などを除く）
時間　午前11時～午後３時30分ころまで
場所　久美愛厚生病院（中切町）
定員　４6人（超えた場合は抽選）
参加料　自己負担金　14,000円
申込方法　4月13日㈮までに HP・ハガキ（必着）（住所、氏名、電話番号、生年

月日、保険証の記号番号（国保）または被保険者番号（後期高齢）、希望
する月を明記）

※なお結果は、久美愛厚生病院より本人に通知するとともに、本人の同意のもと、市へも通知
　されますのでご了承ください。また、脳疾患で現在治療中の方などは検診を受けることがで
　きません。詳細は事前にお問い合わせください。

申込・問合先
広報ID

市民課 ☎35⊖3137
1009225脳ドック検診

市民課  ☎35⊖3137　1000613

健診日 健診会場
● 4 月 23 日 月 岩滝公民館（岩井町）

4 月 24 日 火 漆垣内公民館(漆垣内町）
4 月 25 日 水

石浦町公民館
（石浦町5・石浦うらら館）

4 月 26 日 木
4 月 27 日 金

健診日 健診会場
4 月 26 日 木 高根支所(上ケ洞)
4 月 27 日 金 日和田公民館(日和田)

年に1度は自分の健康状態を把握しましょう

高山地域

高根地域

◆受付時間は午前８時から１０時３０分までです（●印の会場は
午前8時から9時30分まで）。

◆肺がん検診（胸部レントゲン検査）および健康診査（39歳以
下）も受けられます。

◆社会保険等（市国保以外の保険）でも、上記会場で健診を受
けられる場合があります。詳しくはご加入の健康保険にお尋
ねください。

問合先 広報ID

　①国保加入者で40歳以上の初回受診者は自己負担が無料。
②25歳以下の方は全員自己負担が無料です。今まで健康診断
を受けなかった方も、自分の健康のために健康診断を受けま
しょう。
※問診票は４月上旬から対象者に発送します（自己負担無料の
　方は、「自己負担無料」と記載されています）。

　岐阜県後期高齢者医療保険料の保険料率は、岐阜県後期高齢者医療広域連合にて2年ごとに見直しがあります。
平成30・31年度の保険料率は次のとおりとなります。

③保険料「均等割額」の軽減の一部変更
（２割、５割軽減については判定基準額を拡大し、対象を拡げます）

改正あり

●均等割額軽減判定時の総所得金額等は、各収入から必要経費や控除額
　を差し引いた所得金額の合計額となります。ただし譲渡所得は特別控除
　前の金額となるほか、事業専従者控除の適用はなく、専従者給与額は事業
　主の所得に合算されます。また、9割軽減を除き、年金所得は年金収入から
　公的年金等控除額と特別控除１５万円（６５歳以上の方のみ適用）を差し
　引いた金額となります。
●軽減判定日は４月１日または資格を取得した日となります。

改正あり

①保険料「所得割額」の軽減の廃止

②被用者保険（※）の被扶養者であった方の保険料
　「均等割額」の軽減の変更

　平成30年度分の保険料「所得割額」を負担する方について、基礎
控除後の総所得金額等が５８万円以下の方に適用されていた２割軽
減は廃止されます。

「33万円（基礎控除額）＋27.5万円×世帯の被
保険者数」以下の世帯（27万円→27.5万円へ）

「33万円（基礎控除額）＋50万円×世帯の被保
険者数」以下の世帯（49万円→50万円へ）

　平成30年度分の保険料「均等割額」軽減割合は７割軽減から5割軽
減へ変更されます。なお保険料「所得割額」の負担はありません。

改正あり

改正あり

※被用者保険…協会けんぽ・健康保険組合・船員保険・共済組合の公
的医療保険の総称（国民健康保険・国民健康保険組合は含まれま
せん）。

※保険料＝均等割額+所得割額（被保険者の所得×所得割率）
　となります。
※所得＝総所得金額等−33万円
※所得の少ない世帯の方は保険料が軽減される場合があります。

　昨年度から特例措置による軽減を段階的に見直しており、平成30年度も段階的見直しが行われます。改正箇所は
以下のようになりますが、今後も安心して制度を利用いただくための改正にご理解をお願いします。

岐阜県後期高齢者医療制度「保険料率改定」・「保険料軽減措置見直し」のお知らせ
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内　容 相談日 場　　所 時　　間 予約・問合先

精神科医師に
よる相談

4月4日（水） 市保健センター
13:30～15:30

飛驒保健所
☎３３－１１１１
（内３１1）4月18日（水） 朝日保健センター

精神保健福祉士
による相談 4月24日（火） 市保健センター 13:30～15:30 健康推進課

☎３５－３１６０（※）

　精神保健福祉士の相談では、こころの健康を目的とした、家庭や職場、学校で
の人間関係の悩みも伺います。話すだけでも気持ちは軽くなります。「病院に行
くのは気がひける」「話を聴いてほしい」という方、また家族の方による相談、電
話による相談も可能です。お気軽にご相談ください。

※4月20日(金）までにご予約ください。

のこころの健康相談 予約が必要です。
（相談は無料で、秘密は厳守します）4月

●各教室や健診の所要時間は各案内文をご覧ください。
※①から③のいずれかの書類 ① 個人番号カード   ② 通知カード＋顔写真付き本人確認書類（運転免許証など）  ③ 通知カード＋顔写真のない公的書類（健康
保険証、年金手帳など）を２つ以上

　
　

健
康
の
教
室
と
相
談

相談名 対象となる方 期日 受付時間 持ち物 場所

母子健康手帳交付 母子健康手帳の交付を受けていな
い妊婦

9
13：15～13：30 妊娠証明書（妊娠届出書）・上のお子さんの母

子健康手帳・個人番号確認書類※

市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
☎
35
―
３
１
６
０
）

23

妊 婦 教 室（ 第 1 回 ） 出産予定が30年9月の妊婦 2 13：15～13：30

母子健康手帳
おかあさんと子どものファイル
必要な方は飲み物

妊 婦 教 室（ 第 2 回 ） 出産予定が30年8月の妊婦 16 13：15～13：30

妊 婦 教 室（ 第 3 回 ） 出産予定が30年7月の妊婦 17 13：15～13：30

妊 婦 教 室（ 第 4 回 ） 出産予定が30年6月の妊婦と夫 23 9：15～9：30

4 カ 月 児 健 診

29年11月21日～11月30日生まれ 5

13：00～13：45
母子健康手帳・問診票(お子さんの成長の記録）
おかあさんと子どものファイル
バスタオル

29年12月1日～12月10日生まれ 18

29年12月11日～12月20日生まれ 27

1 歳 6 カ 月 児 健 診
28年9月1日～9月18日生まれ 3

12：30～13：30 母子健康手帳・問診票（お子さんの成長の記録）
おかあさんと赤ちゃん(子ども)のファイル28年9月19日～9月30日生まれ 19

2 歳 児 相 談
28年3月1日～3月18日生まれ 13

9：15～9：45
母子健康手帳・問診票（お子さんの成長の記録）
おかあさんと赤ちゃん(子ども)のファイル
子ども用フォーク・お手ふき・お茶・歯ブラシ・コップ28年3月19日～3月31日生まれ 27

3 歳 児 健 診
27年3月1日～3月17日生まれ 6

12：30～13：30
母子健康手帳・問診票（お子さんの成長の記録）
おかあさんと赤ちゃん(子ども)のファイル
目と耳の問診票・尿・歯ブラシ・コップ27年3月18日～3月31日生まれ 26

市 民 健 康 相 談 育児や食生活、生活習慣病などにつ
いての悩みや相談ごとのある方

毎週月～金
（祝日を除く） 9：00～12：00

乳幼児の相談の方は母子健康手帳

市保健
センター

毎週木曜日
（祝日を除く） 9：00～12：00 各支所

問合先  健康推進課  ☎35⊖3160くらしと健康くらしと健康くらしと健康
▶市HPにあるバナーからアクセス

こころの体温計こころの体温計
ストレス度・落ち込み度を

    簡単チェック！

ためしてみませんか？

問合先 健康推進課  
☎35⊖3160

高齢者肺炎球菌ワクチン
　　　　予防接種のお知らせ

平成
30年度

※60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器、免疫の機能（ヒト免疫不全ウ
イルスによる）に障がいのある方（身体障害者手帳1級）はお申し出ください。

※上記の方でも、すでに肺炎球菌ワクチン（２３価肺炎球菌ワクチン）を接種した
ことがある方は、定期接種の対象にはなりません。

接種料金　2,700円（生活保護受給者は無料）

　対象者には4月に予診票などの案内文を送りますので、平成31年3月30日までに
接種してください。

対  

象  

者

「睡眠障がいを確認するチェックリス
ト」をご利用ください
　「睡眠障がいを確認するチェックリスト」
は、自分の睡眠の質が分かり、快適な睡眠に
ついての指針やポイントを知ることができ
ます。
　睡眠には、疲労を回復し、ストレスを解消
する働きがあります。こころとからだの健康
づくりにご利用ください。

　4月や5月は、学校や職場など、さまざま
な場面で変化が多いので、疲れが出やすい
です。
　「普段の自分と違う」などの変化に気づく
とともに、十分な睡眠を取るなど上手な自
己管理に心がけましょう。
　それでも疲れが取れない・眠れない場合
は右上にある「こころの健康相談」を利用
するなど専門家に相談しましょう。

こころの体温計

できていますか？
こころのメンテナンス

65歳：昭和28年4月2日生～昭和29年4月1日生
70歳：昭和23年4月2日生～昭和24年4月1日生
75歳：昭和18年4月2日生～昭和19年4月1日生
80歳：昭和13年4月2日生～昭和14年4月1日生
85歳：昭和 8年4月2日生～昭和 9年4月1日生
90歳：昭和 3年4月2日生～昭和 4年4月1日生
95歳：大正12年4月2日生～大正13年4月1日生

100歳：大正 7年4月2日生～大正 8年4月1日生

４
月
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メールMAIL

MAIL

ホームページHP 電話TELファクスFAX

FAX

郵送郵送ハガキ・往復ハガキ往 復
ハガキハガキ

で申し込む場合は、講座名・住所・氏名・電話番号を明記往 復
ハガキハガキ 情報のひろば

オレンジカフェ（認知症カフェ）を毎月15日に開催していますが、4月15日㈰は都合によりお休みします。
問合先　飛驒地区認知症カフェ実行委員会　☎62-9482

募
集
・
お
知
ら
せ

利用期限　年間20回（4月2日～平成31年3月31日）
対 象 者　4月1日現在において高山市に住所を有する方で、次の

いずれかに該当する方
　　　　　①4月1日現在で65歳以上の方（昭和28年4月1日以

　前に生まれた方）
　　　　　②4月1日現在で身体障害者手帳・療育手帳、または精

　神障害者保健手帳をお持ちの方
発行場所　高年介護課（本庁1階）、各支所地域振興課、総合福祉

センター（昭和町2）、山王福祉センター（森下町1）、身
障会館（上三之町）

発行期間　4月2日～平成31年3月31日
　　　　　▷発行にあたっては、本人確認書類（運転免許証や保

　険証）や障がい者の方は障害者手帳を持参してくださ
　い。なお、代理の方が受領される場合も利用者本人
　の確認書類が必要です。

　　　　　▷各施設の休日には発行できません。
　　　　　▷1人年1回限りで再発行はできません。

対
象
者
に
は
半
額
で
利
用
で
き
る
助
成
券
を
発
行
し
ま
す

温
泉
や
銭
湯
で
健
康
づ
く
り

利用できる施設
温泉保養施設　ジョイフル朴の木 宿儺の湯、四十八滝温泉し

ぶきの湯 遊湯館、ひだ荘川温泉 桜香の湯、塩沢温泉 七峰
館、くるみ温泉、ひだまりの湯、飛驒高山温泉臥龍の湯 臥龍の
郷、昔ばなしの里 石動の湯、奥飛驒ガーデンホテル焼岳、ひ
らゆの森、アルプス街道平湯

公衆浴場（銭湯）　 鷹の湯、天満湯、ゆうとぴあ稲荷湯

民生児童委員が高齢者の
お宅を訪問します

　地域における高齢者の安全な生活を
支援するため、民生児童委員が高齢者
世帯を訪問し、世帯の状況や緊急時の連
絡先などについて確認します。来訪の際
はご協力をお願いします。
対象　市内在住の65歳以上の方
期間　４月から５月上旬

問合先 高年介護課　☎35⊖3178

介護者のための
「ほっとする談話室」

今月のテーマ　介護に関する相談
　介護に関するお悩みについて、看護師
や介護福祉士などが相談に応じます。
期日　４月20日㈮
時間　午前10時～午後３時
場所　まちスポ飛驒高山（天満町１・フレ
　　　スポ飛驒高山内）
※事前申込不要、参加無料です。時間内
は出入り自由ですので、都合のいい時
にお越しください。
※認知症に関する相談を会場別室で応
じますが、その場合は事前に訪問時間
をお伝えください。

申 込
問合先

NPO法人まちづくりスポット
☎62⊖8550

あたまの健康チェック

　認知症予防の一環として、簡易な認知
機能チェックと個別相談を行います。ぜひ
ご利用ください。
対象
①市内在住の65歳～79歳の方
②認知症の診断や治療を受けていない方
③介護保険で要支援・要介護に該当して
　いない方
期日　４月23日㈪・５月25日㈮
時間　両日とも午前８時50分～正午
　　　１人あたり30分程度
場所　市役所２階202・203会議室（花岡
　　　町２）
申込方法　前日までに TEL（各日10人まで）
※認知症などの診断をするものではありま
　せん。
※初めての方を優先させていただきます。

　今年度も4月中旬に仮算定通知書をお届けしますので、
保険料をご確認いただき納付にご協力をお願いします。

仮算定通知とは
　今年度の介護保険料は、平成29年中の所得で計算しますが、まだその所得が確定
していないため、前年度の保険料額を基に仮の保険料を設定（仮算定）しています。
　所得確定後の7月に再計算（本算定）し、改めてお知らせします。
※仮算定の期間や納期限など、詳しくはお気軽にご相談ください。

申 込
問合先

市地域包括支援センター
☎35⊖2940

●市総合福祉センター（昭和町２）
日時　４月13日㈮・27日㈮は
　　　午前10時から
　　　４月８日㈰・28日㈯は
　　　午後１時30分から
●きりん保育園（新宮町）
日時　４月16日㈪　午前10時から
持ち物　飲み物（水分補給用）、動きや
　　　　すい服装、タオル、参加料100円

　毎日元気で暮らせるために始めてみませんか。
●市民文化会館2-6（昭和町1）
日時　４月３日㈫　午後７時30分から
●市総合福祉センター（昭和町2）
日時　４月４日㈬　午後１時30分から
持ち物　運動できる服装、底の低い靴、
　　　　飲み物（水分補給用）
※事前申込不要・参加無料です。直接ご
　来場ください。

「笑いヨガ」体験 はじめての方の太極拳体験教室
問合先 問合先ひだ笑いヨガクラブ　☎33⊖0064 高山市太極拳協会　☎33⊖9196

問合先 高年介護課
☎35⊖3178

介護保険料 仮算定通知書をお届けします

問合先 広報ID高年介護課　☎35⊖3178 1000548

広告
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今号の人権標語「言わないよ　君がつらくなる　その言葉」　詳しくはHP[1001320]

　子育て支援センターでは、お子さんと一緒に遊びながら、子育ての情報提供や仲間
づくりのお手伝い、悩み相談などを受け付けています。お気軽にご利用ください。
●あそびの広場　
　開設日　毎週月・火・木・金曜日…午前9時30分～午後3時30分
　　　　　すくすくランドを開催しない水曜日…午前9時30分～11時30分
子育て支援センター内の畳の部屋で遊びます。ハイハイ・ヨチヨチ歩きのお子さんも安心して
遊べます。事前申込不要です。

●子育て個別相談日・おしゃべりサロン
　開設日　毎週水曜日…午後1時～5時／毎週金曜日…午後3時30分～5時
お子さんを子育て支援センター内で遊ばせながら個別に、子育てに関する相談を行っていま
す。事前予約（当日可）が必要です。

●すくすくランド
　開設日　毎週水曜日…午前10時～11時30分（4月11日から）
ビッグアリーナの畳敷きの広い部屋で思いっきり体を動かして遊びます。事前申込不要です。
なお、事前に開設日をご確認ください。

福祉医療費受給者証
（子ども医療）交付手続き

　４月から小学校に入学されるお子様の福
祉医療費受給者証「就学前（黄緑色）」は
平成30年３月末で有効期限が満了となりま
す。このため、新たに「義務教育修了前（桃
色）」の受給者証をお受け取りいただくため
手続きが必要となります。
　該当されるご家庭には３月中旬に案内ハ
ガキをお送りしていますので、まだお受け取り
になっていない方は4月中に手続きください。
申請場所　福祉課（本庁１階）または各
　支所地域振興課
必要なもの　印鑑、健康保険証、福祉医療
費受給者証（就学前・黄緑色）、案内ハガキ
◆適切な受診にご協力ください◆

問合先
広報ID

福祉課　☎35⊖3356
1000579

平成30年 春の全国交通安全運動

期間　４月６日㈮～15日㈰
※４月10日は交通死亡事故死ゼロを目指す日です
運動の重点
▶子どもと高齢者の安全な通行の確保と
高齢運転者の交通事故防止
▶自転車の安全利用の推進（下記参照）
▶全ての座席のシートベルトとチャイルド
シートの正しい着用の徹底
▶飲酒運転の根絶
自転車の安全利用５則
①自転車は、車道が原則、歩道は例外
②車道は左側を通行
③歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
④安全ルールを守る（飲酒運転・二人乗り・
並進の禁止／夜間はライトを点灯／交差
点での信号遵守と一時停止・安全確認）
⑤子どもはヘルメットを着用

問合先 協働推進課　☎35⊖3412

　引っ越ししたり名字が変わるなど、障害者手帳に記載された情報（住所、氏名）が現在のも
のと違うときは、福祉課（本庁１階）または各支所地域振興課で手続きをしてください。その際
には印鑑、障害者手帳、マイナンバーカード（もしくは通知カード）のほか、代理の場合は委任
状も必要です。
　なお、身体障害者手帳・精神障害者保健福祉手帳は、マイナンバーによる情報の連携が始
まります。届出をすると今後、各種手続きの際に各手帳の提出が不要になる場合があります。

お持ちの障害者手帳をご確認ください
問合先 福祉課　☎35⊖3356

手話奉仕員養成講座（入門編）

　聴覚障がい者の生活や手話に関する基礎知
識を深め、手話奉仕員として活動いただくための
講座です。あいさつや自己紹介程度を学びます。
対象　市内在住の方で初めて手話講座を学ぶ、
　　　または手話を始めて日が浅い方
期間　４月17日～９月11日までの毎週火曜日	 時間　午後７時～９時
場所　市役所（花岡町２）	 定員　15人（超えた場合は抽選）
参加料　無料（テキスト代別途負担）	 申込方法　４月10日㈫までに TEL

申 込
問合先

福祉課　☎35⊖3356
福祉サービス公社　☎57⊖7294

みんなおいでよ！子育て支援センター 申 込
問合先

子育て支援センター
（岡本保育園内）
☎33⊖7963

委員会・審議会を公開しています
公開予定の委員会・審議会（4月前半）

●傍聴は先着順です。また、開催日時など変更する場合があります。議題等詳細についても担当課
　へお問い合わせください。

開催日 会議名ほか 担当課

2日㈪ 庁議（幹部会）　10：00～　市役所 4階特別会議室 企画課 ☎35-3131

5日㈭ 交通安全対策協議会
10：00～　市役所 地下市民ホール

協働推進課
☎35-3412

9日㈪ 選挙管理委員会
9：00～　市役所 4階中会議室

選挙管理委員会事務局
☎35-3133

16日㈪ 庁議（幹部会）　8:30～　市役所 4階特別会議室 企画課 ☎35-3131

「わたしの町の、ほけん室。」
　毎月第1水曜日、健康教室を行っています。
看護師や保健師、ケアマネジャー、理学療法士
が対応します。また、介護相談や病気のことな
ど健康相談も行っています。お気軽にご来場
ください。
今月の開設日時
　4月4日㈬午後1時30分～3時
場所　冬頭町588番1（訪問看護ステーション高山内）

問合先 訪問看護ステーション高山
☎35⊖2566
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外に出て　初めて気付く　地元愛
（平成30年「はたちの思い一行詩」郷土への思い部門　優秀賞　橋

はし

場
ば

　義
よし

承
つぐ

さん）

リフォーム製品フェア

　リフォーム製品の販売と修理したおも
ちゃの無償提供があります。いずれも応募
者複数の場合は抽選になります。
応募資格　市民の方（分類ごと１人１点
　　　　　応募できます）
応募期間　４月９日㈪～14日㈯
　　　　　午前８時30分～午後4時
　　　　　４月15日㈰　午前10時～正午
抽選会　４月15日㈰　午後1時
　（当選者には連絡するほか、市 HPに当
選者の整理番号を掲載します）

場所　資源リサイクルセンター内リフォー
　　　ムセンター（三福寺町）

問合先

広報ID

資源リサイクルセンター
☎35⊖1244
1001256

第24回 飛驒地区
ソフトミニバレーボール大会

◆レディース60の部
　（女性・昭和33年以前生まれの方）
◆レディース45の部
　（女性・昭和48年以前生まれの方）
◆ウルトラの部（女性・年齢制限なし）
◆混合の部（男性２人・女性２人。年齢制限なし）
◆男性の部（女性１人可・年齢制限なし）
日時　５月13日㈰　午前９時～午後４時
場所　ビッグアリーナ（中山町）
参加料　１チーム3,500円（保険料含む）
申込方法　ビッグアリーナにある申込用紙
に必要事項を記入のうえ、４月15日㈰までに
ビッグアリーナ管理事務所横の受付箱へ

問合先 スポーツ推進課　☎35⊖3157

　セラバンドを使って、体の奥の筋肉を
しなやかで丈夫に鍛えます。
対象　市内在住・在勤の方
期間　５月10日から６月28日までの毎週
　　　木曜日（全８回）
時間　午前11時～正午
場所　女性青少年会館（花里町１）
定員　20人（超えた場合は抽選）
参加料　3,500円（保険料含む）
申込方法　４月15日㈰までに来館・TEL・

FAX・MAIL（講座名、氏名、住所、電話
番号、生年月日を明記）

　初めての方でも安心して作ることがで
きるパンです。発酵時間を利用して簡単
なスイーツも作ります。
対象　市内在住・在勤の方
期間　５月16日㈬
時間　午前９時30分～正午
場所　女性青少年会館（花里町１）
定員　12人（超えた場合は抽選）
参加料　1,400円（材料費含む）
申込方法　４月18日㈬までに来館・TEL・

FAX・MAIL（講座名、氏名、住所、電話
番号を明記）

　手びねりでオリジナルの器を作ります。
土に触れて、創造力を働かせながら作る
楽しさを学びませんか。
対象　市内在住・在勤の方
期間　５月15日㈫・22日㈫（全２回）
時間　午前10時～正午
場所　女性青少年会館（花里町１）
定員　16人（超えた場合は抽選）
参加料　2,400円（材料費含む）
申込方法　４月18日㈬までに来館・TEL・

FAX・MAIL（講座名、氏名、住所、電話番
号を明記）

ピラティス講座 手づくりパン講座陶芸講座

申 込
問合先

奥飛驒トレーニングセンタープール
☎0578⊖89⊖2145

対象　小学校4年生以上の市民の方（小中学生は保護者同伴）
期間　5月15日㈫～7月21日㈯の全6回
　　　※6回目の7月21日㈯が登山予定日（予備日は翌日）
時間　午後7時30分～9時
場所　ビッグアリーナ（中山町）ほか
定員　80人（先着順）
参加料　1,000円（入会金。なお、登山費用は別途）
申込方法　4月20日㈮までにビッグアリーナ窓口

　市民登山を目的としたクラブ員を募集します。登山に向けて必要となる基礎
体力づくりや登山用具・装備などの知識を学びます。なお、今回の登山は西穂高
岳（独標）です。

　水の抵抗を利用して体を動かす水中運動コース、基本か
ら学び25ｍを目指す初級コース、泳力に応じた中・上級コース
を開講します。
場所　奥飛驒トレーニングセンタープール（奥飛驒温泉郷村上）
定員　各コース15人（超えた場合は抽選）
講師　中

なか

村
むら

由
ゆ

美
み

子
こ

さん、門
かど

田
た

明
あき

正
まさ

さん（日本体育協会公認水泳指導員）
申込方法　５月３日（木・祝）までに TEL　※各コースとも全10回開催します。

成人水泳教室
（平成 30 年度前期）

市民登山クラブ会員募集 申 込
問合先

市体育協会
（ビッグアリーナ内）
☎36⊖4307

コース名 日曜教室
5月6日～7月8日

月曜教室
5月7日～7月9日

金曜教室
5月11日～7月13日

参加料
入場料、

保険料含む

水中運動コース 12：45～13：30 8,000円

初級コース 13：30～14：30 13：00～14：00 11,000円

初級・中級コース 18：30～19：30 11,000円

中級・上級コース 14：30～15：30 14：00～15：00 11,000円

（　　　）

申込・問合先 女性青少年会館  ☎32⊖0394　FAX35⊖2394　Mail：info@takayama-home.jp
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◎図書館の4月特集コーナー　【一般】出会い、春　【児童】第23回 日本絵本賞
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問合先

　通常、市図書館「煥章館」をご利用
の方には、２時間までの無料処理を行
いますが、この期間のうち14日は終日、
15日は午後５時まで無料処理を行いま
せん（午後５時入庫分より行います）。
ご理解とご協力をお願いします。

　図書利用カードを作成すると、市図
書館の本館・分館で本を借りたり、予約
やリクエストといったサービスも利用でき
ます。

◆はじめての方は◆
　本人確認書類（運転免許証や学生
証など）を持参し、市図書館にある利
用申込書に必要事項を記入のうえ、窓
口に提出してください。
※住所や電話番号を変更した際も窓
　口で手続きください。

犬の登録と注射は法律で義務づけられています
　狂犬病とは人と動物に共通する感染症で、発症するとほぼ100%死にいたる恐ろしい病
気です。そのため狂犬病予防法により、飼い主には犬の登録と毎年１回の狂犬病予防注
射が義務づけられています。なお、法律違反の場合は罰則が適用されます。
巡回狂犬病予防注射のご案内
日程　案内ハガキ裏面または市 HP に記載された日程・場所をご参照のうえ、都合のいい
　　　日程・場所で受けてください。
注射料　3,150円（つり銭の無いようにご協力ください）※新規登録料は3,000円
持ち物　市役所から届いた案内ハガキ
◎必ず犬をつかまえておくことができる方が連れてきてください
▶犬の登録・狂犬病予防注射は動物病院でも受けることができます。また、転居や譲渡など、登録内容
　に変更があった場合は手続きが必要です。詳しくはお気軽にお問い合わせください。

必ず受けましょう！　狂犬病予防注射
問合先 健康推進課　☎35⊖3160

空き家空き地無料相談会

対象　空き家・空き地の所有者および利用者
日時　４月22日㈰　午前９時30分～午後５時
場所　飛驒地域地場産業振興センター（天満町5）
定員　12組程度
内容　空き家の管理、空き家・空き地の有
　　　効活用、権利・相続など
申込方法　４月20日㈮までにTEL・MAIL（住所、
氏名、電話番号、希望時間、相談概要を明記）

申 込
問合先

NPO愛岐空き家空き地再生サ
ポート協会　☎0120⊖43⊖8349
Mail：info@akiya-aigi.com

荒城農業小学校
平成30年度 入学児童募集

　４月から翌年２月まで、農家先生の指導
のもと、農作業や自然体験、里山の暮らし
などを学ぶほか、自ら栽培し収穫した野菜
の販売などを行います。
対象　飛驒地域の小学生（定員80人）
期間　４月～平成31年２月までの毎月１・２回
場所　荒城農業体験交流館（国府町八日町）
参加料　年間5,140円
申込方法　４月10日㈫までに TEL・FAX

申 込
問合先

荒城農業体験交流館
☎72⊖1066　FAX72⊖1067

体験教室名 期日 時間 定員 参加費 申込期限
シルエットアート教室

（特殊なフィルムを使って着色するクラフトアート）
4月12日㈭ 午後1時～3時または

午後7時～9時
各

10人 1,000円 4月6日㈮

お菓子づくり教室
（初心者のための簡単なパンづくり）

4月26日㈭ 午後1時～
3時30分 8人 1,000円 4月19日㈭

飾り巻き寿司教室
（キャラクターの巻き寿司づくり）

4月27日㈮ 午後1時30分～
3時30分 12人 1,500円 4月20日㈮

※なお、陶芸教室は随時受付中です！

対象　市内在住・在勤の方　　場所　荒城農業体験交流館（国府町八日町）
申込方法　 TEL・FAX ※定員を超えた場合は抽選

荒城農業体験交流館体験教室
申込・問合先 荒城農業体験交流館　☎72⊖1066　FAX72⊖1067

広報ID 1001160

　納税者の方は下記の期間に限り、所有資産の評価額を他の資産と比較することができます。
期間　４月２日㈪～５月31日㈭　土日祝日を除く午前８時30分～午後５時15分
場所　税務課（本庁２階）および各支所地域振興課
対象　納税者本人、納税者と同一世帯で生計を同じくする親族、納税管理人、納税者の
　　　委任状を持参した代理人
持ち物　印鑑、本人確認書類（運転免許証など）

固定資産税評価額の縦覧
問合先 税務課　☎35⊖3627

1次試験　5月13日㈰
申込方法　警察署や交番、駐在所にある申込書を4月11日㈬までに下記提出先へ持参または 郵送

申込先　県警察本部警務課人事第一係　〒500︲8501 岐阜市薮田南2︲1︲1
　　　　  ☎058︲271︲2424（内線2633）
※持参の場合は土日祝日を除きます。郵送の場合は当日消印有効です。
※申込書はホームページからもダウンロードできます。

岐阜県警察官募集
試験区分 採用予定人員 受験資格 採用予定日

AⅠ（男性） 　20人程度 昭和58年4月2日以降に生まれ、平成
30年9月30日までに4年制大学を卒業
（見込み含む）する方

平成30年10月1日
AⅠ（女性） 　5人程度

AⅡ（男性） 　70人程度 昭和58年4月2日以降に生まれ、平成
31年3月31日までに4年制大学を卒業
（見込み含む）する方

平成31年4月1日
AⅡ（女性） 　10人程度

問合先 高山警察署　☎32⊖0110

図書館からの
お知らせ

市図書館「煥章館」 ☎32⊖3096

市営空町駐車場の特定日
4月14日㈯～15日㈰

図書利用カードを作りませんか
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ヒッツFM「市役所からこんにちは」毎週木曜日、正午から市役所1階ロビーで公開生放送中！

●司法書士無料法律相談
司法書士会高山支部による法律相談所
期日　４月21日㈯
時間　午後１時〜４時
場所　市民文化会館（昭和町１）
申込方法　４月19日㈭までに TEL

　　　　　（午後１時〜４時）

●不動産無料相談
宅建協会飛驒支部による不動産相談所
期日　４月10日㈫
時間　午後１時〜３時
場所　宅建協会飛驒支部事務所（昭和町２）
申込方法　直接会場へ

申 込
問合先

岐阜県司法書士会事務所
☎058⊖248⊖1715

申 込
問合先

岐阜県宅地建物取引業協会飛驒支部
☎36⊖1396

●休日診療などのお知らせ［4月］
診療名 対象となる方 期 日 受付時間 持ち物 場 所

医科診療 休日に急病になった方 1・8・15・
22・29・30

8：30～11：30
13：00～14：30

健康保険証
医療受給者証（受給者のみ）
フッ素塗布：1,080円

高山市休日診療所
（市保健センター内）

☎35⊖3175歯科診療 日曜日に歯が痛くなった方
小児のフッ素塗布希望の方

1・8・15・
22・29 8：30～11：30

●休日・夜間などの急病の場合、受診できる医療機関を知りたいときは高山地域救急医療情報センターまで電話してください〔☎０５７７⊖３４⊖３７９９〕
●高山市民の方は、看護師や医師などに24時間365日、電話で医療相談ができます（通話料・相談料無料、携帯電話使用可） 〔☎０１２０⊖５４⊖７８３０〕

問合先 医療課　☎35⊖3177

宅内の水道トラブルや修理相談 ▷水道工事や修理は指定工事店でなければ行えません。
▷水道メーター以降の宅内での水道トラブルや漏水修理などは、以前施工さ
れた工事店、または最寄りの工事店に相談してください（費用は自己負担
となります）。

下記は市内にある指定工事店の一覧です。市外に所在する指定工事店については、市HPを
ご覧いただくか、上水道課までお問い合わせください。

指定工事事業者 所在地 電　話
坂本設備工業㈱ 冬頭町 34︲5709
平和プロパン瓦斯㈱ 問屋町 34︲2150
飛驒冷凍空調㈱ 問屋町 33︲5533
ワークス 桐生町 33︲1618
㈲中舎工業所 七日町 32︲5479
㈲松野水道工事店 神田町 33︲0546
高山米穀協業組合 初田町 32︲3104
㈲川畑設備工業 初田町 32︲1037
㈲村崎設備 初田町 32︲6462
溝畑商事 初田町 34︲1360
高橋建設㈱ 西之一色町 33︲6800
㈱田原設備工業 新宮町 33︲9804
㈱大洞水道 新宮町 34︲0399
㈲酒井設備 下切町 34︲7124
㈲櫻本配管工事店 上切町 32︲5555
㈱楽全社 赤保木町 57︲7120
斐太石油㈱ 花里町 33︲6648
㈲広田土木 下岡本町 34︲2273
㈱山善商店 昭和町 33︲0371
㈱岩佐鐵工所 昭和町 33︲5588
㈲ティ・アイ・サービス 岡本町 33︲4764
㈲クモデ設備 上岡本町 33︲7414
大山土木㈱ 上岡本町 32︲1331
㈱伊千呂　 上岡本町 33︲0222

指定工事事業者 所在地 電　話
ＫＮ住設 清見町 68︲3914
㈲梅地土建 清見町 68︲2614
㈲橋詰設備 清見町 68︲2109
㈲島久設備 松之木町 34︲4509
㈲中洞設備 松之木町 34︲3447
㈲峰設備 松之木町 34︲5282
㈲佐藤設備 松之木町 32︲5362
松井水道㈲ 三福寺町 33︲1219
東山設備 三福寺町 34︲4604
橋本工業㈱高山支店 松本町 35︲2075
谷畑設備 松本町 33︲7688
川尻設備 岩井町 31︲1138
㈲寺田設備 江名子町 36︲3001
㈱アクアテック 江名子町 36︲2680
中坪造園㈲ 江名子町 33︲0361
橋戸水道工業所 森下町 32︲3481
㈲高原工業 森下町 33︲2271
大田工業 片野町 36︲2939
㈱蜘手製材所 片野町 34︲7877
㈲大平工業 石浦町 33︲7238
㈱神高 高山営業所 石浦町 33︲0369
㈱洞口設備工業 石浦町 32︲1316
㈲飛驒工匠館 大新町 32︲7468
松管工 八幡町 36︲2878

指定工事事業者 所在地 電　話
中内設備 千島町 77︲9418
アイシン設備 山口町 32︲4568
㈲中本設備 上宝町 0578︲86︲2606
㈲大下工業所 上宝町 0578︲86︲2331
㈲大下設備工業 上宝町 0578︲86︲2413
㈲こがいと設備 丹生川町 78︲1552
溝際商店 丹生川町 78︲1052
㈲洞口住設 久々野町 52︲3284
㈱WATANABE 久々野町 52︲2025
㈲山本商会 久々野町 52︲3131
アクシス 久々野町 52︲0020
㈲大道石油 朝日町 55︲3074
㈲朝日電気工事商会 朝日町 55︲3061
㈲川原設備 一之宮町 53︲2043
㈲三木デンキ商会 一之宮町 53︲2059
㈲岩西石油店 一之宮町 53︲2038
㈲八賀設備 国府町 72︲2939
吉本設備㈲ 国府町 72︲3323
㈲森本配管工事店 国府町 72︲3067
㈲六輝 国府町 72︲2012
㈲下形設備 国府町 72︲3009
㈲森下商会 荘川町 05769︲2︲2106
㈲奥美濃設備 荘川町 05769︲2︲2460

平成30年2月28日現在：順不同

市内に所在する指定工事店

行政書士による
無料相談

　行政書士による相続や遺言、農地転用・開発許
可、許認可手続などの無料相談を行います。お気軽
にご相談ください。
日時　４月18日㈬　午後１時～４時
場所　市役所３階302会議室（花岡町２）
申込方法　左記へ事前予約または当日直接会場へ

申 込
問合先

岐阜県行政書士会
☎058⊖263⊖6580

　返しきれない借金に困っている方、利息を払い過ぎている
かもしれないという方、悩む前にご相談ください。
日時　４月14日㈯　午後１時～４時
場所　県民生活相談センター
　　　（岐阜市薮田南５・OKBふれあい会館内）
相談方法　①面接相談：４月12日㈭までに電話予約
　　　　　②電話相談：予約不要、当日時間内にTEL

多重債務
無料相談会

弁護士や
司法書士などが
相談に応じます。

申込・問合先 県民生活相談センター　☎058⊖277⊖1003

問合先
広報ID

上水道課　☎35⊖3149
1005042
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ホームページアドレス http://www.city.takayama.lg.jp/情報のひろば 市役所の住所　〒506-8555  花岡町2-18

ヒッツFMで「声の広報たかやま」を放送しています。1日と15日の午前6時〜7時・午後10時〜11時

募
集
・
お
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ら
せ

４月のこよみ

《今後の予定》
乗鞍スカイライン一部早期開通（5月3日～6日、12日・13日）
春の清見クラフト展（5月3日～5日）
リサイクル資源回収（5月12日・南小学校育友会、江名子小学校PTA、

三枝小学校PTA、花里小学校PTA、荘川小中学校連合PTA)
リサイクル資源回収（5月13日・本郷小学校PTA)

各種相談窓口をご利用ください 【４月】
地域 行政相談 結婚相談 人権相談 ハローワーク巡回相談

高　山 毎週水・金曜日／13：00～16：00／
総合福祉センター

3日㈫・17日㈫／12：30～15：30／
10日㈫・24日㈫／17：30～20：30／

総合福祉センター
12日㈭／13：00～15：00／

山王福祉センター
平日／8：30～17：15／

市役所

丹生川 11日㈬／9：00～12：00／
丹生川支所

5日㈭／13：00～15：00／
丹生川支所

清　見 10日㈫／9：00～12：00／
きよみ館（清見支所）

11日㈬／14：00～17：00／
きよみ館（清見支所）

6日㈮／13：00～15：00／
きよみ館（清見支所）

荘　川 11日㈬／13：00～16：00／
荘川福祉センター

10日㈫／9：30～12：30／
荘川福祉センター

27日㈮／13：00～15：00／
荘川総合センター（荘川支所）

一之宮 5日㈭／18：00～20：00／
一之宮支所

4日㈬／9：00～12：00／
飛驒位山文化交流館

12日㈭／13：00～15：00／
一之宮支所

久々野 18日㈬／14：00～17：00／
久々野多目的センター（久々野支所）

13日㈮／13：00～15：00／
久々野多目的センター（久々野支所）

朝　日 18日㈬／9：00～12：00／
燦燦朝日館（朝日支所）

19日㈭／13：00～15：00／
燦燦朝日館（朝日支所）

高　根 25日㈬／14：00～17：00／
高根福祉センター

20日㈮／13：00～15：00／
高根支所【予約制】（※1）

国　府 4日㈬／13：00～16：00／
こくふ交流センター（国府支所）

4日㈬／17：30～20：30／
こくふ交流センター（国府支所）

4日㈬／13：00～16：00／
こくふ交流センター（国府支所）

4日㈬／（※1）／
こくふ交流センター（国府支所）

上　宝
奥飛驒温泉郷

25日㈬／10：00～12：00／上宝支所
14：00～16：00／奥飛驒総合文化センター

24日㈫／9：30～12：30／
上宝支所

26日㈭／13：00～15：00／
上宝支所

●福祉サービス総合相談支援センター、地域包括支援センター、子ども発達支援センターでは、福祉に関するさまざまなご相談をお受けします（平日8:30～17:15）
●総合福祉センターでは、心配ごと相談をお受けします（毎週水・金曜日13:00～16:00）
●（※1）高根会場は予約制です。相談日の前々日までに高根支所地域振興課へ　　（☎59－2211）。国府会場の相談時間は10:30～12:00、13:00～15:30ですTEL

4月 1日㊐ 我楽多市オープニング（さんまち通り）
3日㊋ 飛驒生きびな祭（飛驒一宮水無神社）
6日㊎ 市内小学校入学式
7日㊏ 市内中学校入学式

14日㊏

春の高山祭（～15日）
臥龍桜・桜まつり（〜30日予定・臥龍公園）
リサイクル資源回収
（宮小中学校PTA合同、久々野社教リサイクル）

22日㊐ 美女高原水芭蕉祭り（美女高原）
23日㊊ 栃尾温泉桜まつり（～5月6日・洞谷一帯）

なんでも相談会

　弁護士・税理士・司法書士が不動産や
相続、税金、労働問題などの無料相談会
を開催します。どなたでも参加できます。
日時　４月21日㈯　午前９時～正午
場所　飛驒地区労働者福祉会館（名田町５）
定員　弁護士による法律相談は６人
申込方法　事前に TEL（４月16日㈪午前
　　　　　９時から受付）

申 込
問合先

県労働者福祉協議会飛驒支部
☎57⊖7211

皆様の善意をお寄せください ～各義援金の受付期間を延長～

期日 時　間 場　所

10日㈫ 12:00～16:30 駿河屋アスモ店（岡本町2）※

11日㈬ 9:00～16:00 市役所（花岡町2）※

12日㈭
9:00～12:00 飛驒総合庁舎（上岡本町7）※

14:00～16:00 飛驒信用組合本店（花岡町1）

16日㈪ 13:00～16:30 久美愛厚生病院（中切町）※

18日㈬
9:00～11:30 日進木工株式会社（桐生町7）

14:00～16:00 アピタ飛驒高山店（国府町金桶）※

月の献血●4
●駐車場が少ない会場も
ありますのでご注意く
ださい。

※印の会場は400㎖限
定の献血です。

※募金箱は市役所本庁・各支所にあります。

問合先 福祉課
☎35⊖3356

問合先 福祉課　☎35⊖3356

▷東日本大震災義援金、熊本地震災害義援金…平成31年3月29日まで

▷平成29年7月5日からの大雨災害義援金…平成30年9月28日まで
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市長室へようこそ

※出張や特別な行事がある場合は除きます。
※市ホームページで市長の週間スケジュール

を公開しています。

●市民と市長の面談日

●開放時間

　また、始業前の時間も市役所の市
長室を「市民と市長の対話の場」
として開放しています。お気軽にお
越しください。

市長室直通ＦＡＸもご利用ください
ＦＡＸ●３２－７０００

問合先　秘書課 ☎35-3130

4月12日㈭
午前9時～11時45分

午前7時～8時30分まで

※事前にご予約ください

久々野多目的センター「虹
こ う

流
りゅう

館
か ん

くぐの」完成

古紙パルプ配合率
70％再生紙を使用

印
刷
／
山
都
印
刷
株
式
会
社

　

昭
和
35
年
の
飛
驒
一
宮
水
無
神
社
式
年
大
祭
で
雅
楽
器
の
一

つ「
笙
し
ょ
う」に
デ
ビ
ュ
ー
さ
れ
た
高
校
生
が
い
ま
し
た
。そ
の
方
は
平
成

29
年
の
同
社
式
年
大
祭
で
総
裁
を
務
め
ら
れ
た
三み
つ

木き

信の
ぶ

之ゆ
き
さ
ん
。

57
年
ぶ
り
に
斎
行
さ
れ
た「
飛
驒
の
大
祭
」の
総
責
任
者
で
す
。

　

今
は
亡
き
父
上
が
、前
回
の
大
祭
で
大
役
を
仰
せ
つ
か
っ
た
た
め

信
之
さ
ん
は「
家
で
代
々
継
が
れ
る
笙
を
絶
や
し
て
は
な
ら
な
い
」

と
、そ
の
一
心
で
毎
夜
練
習
を
重
ね
ら
れ
ま
し
た
。以
来
57
年
間
、

笙
を
吹
き
続
け
た
信
之
さ
ん
に
と
っ
て
、笙
は
人
生
そ
の
も
の
。

　

そ
し
て
今
回
の
大
祭
。奇
し
く
も
父
同
様
、信
之
さ
ん
も
大
祭

の
大
役
を
仰
せ
つ
か
り
ま
し
た
が「
笙
を
ど
う
す
る
か
。総
裁
と
笙

の
二
股
は
で
き
な
い
」と
悩
む
中
、長
男
が
一
言
「
お
父
さ
ん
、笙
を

買
っ
て
き
た
か
ら
」と
。

―
私
は
笙
を
継
げ
と
は一言
も
息
子
に
言
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
さ
か
継
い
で
く
れ
る
と
は
―

　

目
を
細
め
、こ
う
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。結
果
、信
之
さ
ん
は
総

裁
と
し
て
、長
男
は
笙
に
デ
ビ
ュ
ー
さ
れ
、見
事
に
大
祭
を
斎
行
。

　

父
と
長
男
が
脈
々
と
受
け
継
が
れ
る
歴
史
と
伝
統
を
受
け
継
い

だ
瞬
間
で
し
た
。

　

57
年
の
歳
月
は
突
然
訪
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。毎
日
の
こ

つ
こ
つ
と
し
た
積
み
重
ね
の
結
実
で
す
。大
人
の
背
中
を
見
て
子
ど

も
は
育
つ
。生い

き
様ざ
ま
の
連
鎖
を
背
中
で
伝
え
る
こ
と
は
尊
い
こ
と
と

言
わ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

　

春
に
な
り
各
地
で
祭
が
始
ま
り
ま
す
。そ
の
祭
の
担
い
手
い
ず
れ

に
も
、大
人
の
背
中
を
見
て
受
け
継
が
れ
た
生
き
様
が
あ
る
こ
と

を
私
た
ち
は
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

高山市公式YouTubeチャンネル
ケーブルテレビの番組「ハイ、市役所です」はインターネットでもご覧いただけます。
市ホームページ「行政情報」の動画コーナー
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昨
年
度
よ
り
建
設
を
進
め
て
い
た
久
々
野
多
目
的
セ
ン
タ
ー
「
虹
流
館
く
ぐ
の
」
の
完
成
式
が
、
３
月
25

日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
に
は
、
國
島
市
長
を
は
じ
め
関
係
者
や
来
賓
、
市
民
の
皆
さ
ん
な
ど
約
２
５
０
人
が
参
加
。
テ
ー
プ

カ
ッ
ト
に
続
き
、
参
加
者
全
員
で
祝
賀
の
風
船
を
大
空
に
放
ち
、
完
成
を
祝
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
愛
称
「
虹
流
館
く
ぐ
の
」
命
名
者
の
表
彰
や
地
元
特
産
の
り
ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
で
乾
杯
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
当
日
の
内
覧
会
で
は
、
さ
っ
そ
く
子
ど
も
た
ち
が
館
内
の
「
つ
ど
い
の
広
場
」
で
遊
ぶ
姿
も
見
ら

れ
、
訪
れ
た
皆
さ
ん
は
「
木
の
香
り
が
い
い
」
「
明
る
い
施
設
で
す
」
な
ど
と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

㊤テープカットのようす
㊧祝賀の風船を大空に放ちま
した
㊦館内の「つどいの広場」でさ
っそく遊ぶ姿

【
お
断
り
】
今
号
は
連
載
「
輝
く
女
性
」
は
休
み
ま
す
。

問合先

広報ID

久々野支所
☎52⊖3111
1009307


