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快適環境づくり市民会議推進大会
　会の今年度の活動報告と来年度の活動方
針を確認するとともに、活動事例発表を行い
ます。
　入場無料、事前申込不要です。なお、来場
者には生活に役立つエコ商品をプレゼントし
ます。
日時　3月16日㈮　午後7時～8時30分
場所　市役所地下市民ホール（花岡町2）
事例発表（予定）
①高山工業高校（小水力発電）②㈱メカトロ
ニクス（太陽光発電）③ＮＰＯ岐阜県園芸福
祉協会飛驒支部（園芸福祉）
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縞
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新
穂
高
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
に

乗
り
、
終
点
の
屋
上
展
望
台

（
２
１
５
６
ｍ
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か
ら
眺
め
る

と
、
正
面
に
笠
ヶ
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。

　

麓
の
奥
飛
驒
温
泉
郷
や
高
山
市

街
か
ら
見
る
と
、
山
頂
部
が
笠
形

を
し
て
い
て
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分
け
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す
い
笠
ヶ

岳
は
、
日
本
百
名
山
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も
数
え
ら

れ
、
山
全
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高
山
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。

　

写
真
の
よ
う
に
、
笠
ヶ
岳
の
山

腹
に
は
横
縞
模
様
が
目
立
ち
ま

す
。
こ
れ
は
１
０
０
０
ｍ
を
超
え

る
厚
さ
の
火
山
堆
積
物
の
地
層
を

横
か
ら
見
て
い
る
た
め
で
す
。
笠

ヶ
岳
は
今
か
ら
６
５
０
０
万
年
前

に
噴
火
し
た
溶
岩
や
高
温
の
噴
出

物
が
順
に
積
も
っ
て
形
成
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
れ
ら
の
地
層
は
、
そ
れ
ぞ

れ
硬
さ
や
水
分
の
含
ま
れ
方
が

異
な
り
、
表
面
の
で
こ
ぼ
こ
や
植

物
の
生
え
方
に
違
い
が
出
来
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
遠
く
か
ら
で
も

横
縞
模
様
が
は
っ
き
り
と
見
ら

れ
ま
す
。
古
い
火
山
の
内
部
を

１
０
０
０
ｍ
の
厚
さ
で
観
察
で
き

る
場
所
は
世
界
的
に
も
非
常
に
珍

し
い
で
す
。

　

昔
の
火
山
の
内
部
が
見
え
る
理

由
は
、
横
縞
模
様
部
分
の
全
体
が

垂
直
に
１
０
０
０
ｍ
以
上
も
陥
没

し
た
所
に
堆
積
し
た
か
ら
で
す
。

大
地
の
中
へ
陥
没
し
た
た
め
、
そ

の
後
の
長
い
年
月
の
浸
食
を
免
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
周
り
が
侵
食
で

削
ら
れ
、
深
い
谷
に
な
っ
て
も
、

岩
石
が
と
て
も
硬
い
た
め
笠
ヶ
岳

は
山
と
し
て
残
り
ま
し
た
。
隣
の

錫
杖
岳
も
そ
う
で
す
が
、
硬
い
岩

石
が
侵
食
さ
れ
る
と
、
絶
壁
が
出

来
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
笠
ヶ
岳
の
生
い
立

ち
は
、
飛
驒
山
脈
の
ほ
か
の
ど
の

山
々
と
も
異
な
っ
て
い
ま
す
。
新

穂
高
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
に
乗
る
機
会

が
あ
っ
た
ら
、
ぜ
ひ
笠
ヶ
岳
の
横

縞
模
様
を
探
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
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研
究
会
岩
田
修
）

今月のテーマ　
薬剤師による投薬管理
　薬の飲み忘れを防ぐ方法や、飲
み込む力が弱くなった方に対する
薬の飲み方などを薬剤師がアドバイ
スします。
日時　3月7日㈬・8日㈭　両日とも午前10時～午後3時
場所　まちスポ飛驒高山（天満町１・フレスポ飛驒高山内）
※事前申込不要、参加無料です。時間内は出入り自由ですので、都合のいい
　時にお越しください。
※認知症に関する相談を会場別室で応じますが、その場合は事前に訪問時
　間をお伝えください。

介護者のための「ほっとする談話室」

問合先 NPO法人まちづくりス
ポット　☎62⊖8550

　オレンジカフェは、認知症の人を介護している人や
認知症に関心がある人などが交流する場です。時
間内は出入り自由ですので、都合のいい時に本人
や家族も一緒にお越しください。
　今回は、「脳と体を使って認知症予防～コグニサ
イズ～」を予定しています。
場所　認知症の人と家族の会　岐阜県支部
　　　（昭和町1・旧綿屋の清水ふとん店）
参加料　1人200円

今月のオレンジカフェ　3月15日㈭ 午後1時30分～3時

問合先 飛驒地区認知症カフェ実行委員会　☎62⊖9482

　毎月第1水曜日、健康教室を行っています。
看護師や保健師、ケアマネジャー、理学療法士
が対応します。
　また、介護相談、病気のことなど健康相談も
行っております。お気軽にご来場ください。
今月の開設日時
　3月7日㈬　午後1時30分～3時
場所　冬頭町588番1
　　  （訪問看護ステーション高山内）

「わたしの町の、ほけん室。」

問合先 訪問看護ステーション高山
☎35⊖2566

問合先 快適環境づくり市民会議
（生活環境課内）　☎35⊖3138
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