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体
す
こ
や
か
・
お
口
さ
わ
や
か

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

市
で
は
、後
期
高
齢
者
医
療
制
度
被
保

険
者（
75
歳
以
上
の
方
、お
よ
び
65
歳
以
上

で
一
定
の
障
が
い
が
あ
る
方
）を
対
象
に
、

２
種
類
の
健
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

健
康
寿
命（
健
康
上
の
問
題
が
な
い
状

態
で
日
常
生
活
を
送
れ
る
期
間
）を
延
ば

す
に
は
、早
期
発
見・重
症
化
の
予
防
が
大

切
で
す
。

　

75
歳
以
上
の
方
の
健
診
は
、集
団
健
診

か
ら
個
別
健
診
に
切
り
替
わ
り
、市
内
の

医
療
機
関
に
直
接
予
約
す
る
こ
と
が
必

要
で
す
。75
歳
以
上
の
方
の
ご
家
族
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、ご
家
族
が「
す
こ
や
か
健

診
」「
さ
わ
や
か
口
腔
健
診
」の
２
つ
を
受

診
で
き
る
よ
う「
予
約
し
た
？
」「
受
診
し

た
？
」の
声
か
け
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
寿
命
を
伸
ば
す
だ
け
で
な
く
、い
か
に
健
康
に
生
活
で
き
る
期
間
を
伸
ば
す
か
に
関
心
が

高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
平
均
寿
命
と
健
康
寿
命
と
の
差
は
、日
常
生
活
に
制
限
の
あ
る「
健
康
で
は
な
い
期
間
」

を
意
味
し
ま
す
。こ
の
差
は
、男
性
で
約
₉
年
、女
性
で
約
₁₃
年
で
す
。

　
健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
に
も
健
診
を
受
け
て
早
期
発
見
・
早
期
治
療
、重
症
化
予
防

を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
敬
老
の
日
に
、家
族
の
健
康
を
想
い
、ご
家
族
が
健
康
で
長
生
き
で
き
る
よ
う
、声
か
け

な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
お
願
い
し
ま
す
。

敬
老
の
日
に
健
康
サ
ポ
ー
ト

申
　
込

問
合
先

広
報
ID

市
民
課

☎
35-
３
０
０
３

１
０
０
０
５
４
８

健診名 期間 検査項目 負担金

すこやか健診
（健康診査）

₁₀月₃₁日（火）
まで

身体計測、血圧測定、問診、診
察、血液、尿検査、該当者のみ心
電図検査

500円

さわやか口腔健診
（口腔健康診査）

₁₂月₂₆日（火）
まで

問診、歯の状態、咀嚼（そしゃく）能
力評価、舌（ぜつ）機能評価、嚥下

（えんげ）機能評価、口腔乾燥、
粘膜異常、口腔衛生状況、歯周
組織の状況

200円

※受診には受診券が必要です。受診券の再発行や健診についてご不明な点は
市民課までお問い合わせください。

平
成
32
年
度
よ
り
実
施
さ
れ
る
新
学
習
指

導
要
領
で
は
、「
外
国
語
活
動
」の
授
業（
小

学
3
・
4
年
生
）と「
外
国
語
科（
英
語
）」
の

授
業（
小
学
5
・
6
年
生
）が
行
わ
れ
ま
す
。

市
教
育
委
員
会
で
は
、
平
成
32
年
度
の
完

全
実
施
に
備
え
、
児
童
の
皆
さ
ん
が
ス
ム
ー

ズ
に
授
業
に
取
り
組
め
る
よ
う
、
平
成
31
年

度
ま
で
の
3
年
間
（
下
記
別
表
）
で
段
階
的

に
授
業
数
を
増
や
し
ま
す
。

授
業
は
こ
う
変
わ
り
ま
す

⃝

3
・
4
年
生
は
、
聞
い
た
り
話
し
た
り
す

る
学
習
活
動
が
中
心
と
な
り
ま
す
。
5
・

6
年
生
は
、
こ
れ
ら
の
活
動
に
、
読
み
書

き
す
る
学
習
活
動
が
加
わ
り
ま
す
。

⃝

3
・
4
年
生
は
、
週
に
1
時
間
（
年
間
35

時
間
）、
5
・
6
年
生
は
、
週
に
2
時
間

（
年
間
70
時
間
）
の
授
業
を
行
い
ま
す
。

⃝

主
と
し
て
担
任
の
先
生
が
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国

語
指
導
助
手
）
と
協
力
し
て
授
業
を
行
い

ま
す
が
、
英
語
の
免
許
を
持
つ
先
生
が
行

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

高山市 小学校外国語活動・外国語科（英語）導入の見通し

※1先行実施：平成32年度完全実施に向けて高山市が先行して外国語活動と英語の授業をスタートします。
※2完全実施：全国全ての小学校でスタートします。

単位：年間時間数

小
学
校
英
語
教
育
の
充
実
を
図
り
ま
す

別表

学年 平成29年度
準備期間1年目

平成30年度
準備期間2年目

平成31年度
 高山市先行実施（※1）

平成32年度
 全国完全実施（※2）

６年 外国語活動35 外国語活動50～70 英語70

５年 外国語活動35 外国語活動50～70 英語70

４年 外国語活動10～35 外国語活動35

３年 外国語活動10～35 外国語活動35

問
合
先

学
校
教
育
課
☎
53-

２
３
６
８


