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問合先　飛驒位山トレイル実行委員会事務局  ☎090-7864-8975（平日午前9時～午後4時）
詳細は大会ホームページをご覧ください（http://www.kuraiyama.com/）

参加者募集　9月21日締切

第2回飛驒位山トレイル10月21日開催
～集え！挑戦者たちよ、神の山を駆け巡れ～

トレイルランとは野山など自然の中を走り、マラソンと山登りの両方の魅力
が楽しめるスポーツで、近年、競技人口が増えています。
今大会のコースはモンデウス飛驒位山スノーパークを発着点に、位山（標高

1,529m）と川
か お れ

上岳
だけ

（標高1,625m）を縦走するロングコース（32km・制限時間
9時間）と、位山山頂を目指すショートコース（12km・所要時間4時間）です。
日時　10月21日㈯午前6時～午後4時（後夜祭は午後6時～8時）
場所　モンデウス飛驒位山スノーパーク周辺（一之宮町）
申込方法　9月21日㈭までにランネット（https://runnet.jp/）
＊ロングコース…定員500人（参加料8,000円）、ショートコース…定員200人
（参加料4,000円、18歳以下は2,000円）

＊インターネットのみの申し込みで先着順になります。

テーマ　乗鞍の魅力をわかちあおう！
場　所　乗鞍岳（畳平）
時　間　午前10時～午後3時30分
内　容　第1部　乗鞍体感トレッキング
　　　　（すでに申し込みは締切ました）
　　　　第2部　パネルディスカッション
　　　　（午後2時～3時30分。事前申込不要です。直接ご

来場ください）

「わたくしたちは乗鞍のふもと 山も水もうつくしい飛驒高山の市民です」
高山市民憲章にあるように私たち高山市民にとってシンボル的な存在の乗鞍。その乗鞍を一緒に考えましょう。

開催日は8月11日（金・祝）山の日

　　

会場　乗鞍バスターミナル2階研修室（畳平）
コーディネーター　三

みつ

井
い

  栄
さかえ

さん（岐阜大学教授）
パネリスト　　　　吉

よし

澤
ざわ

  保
やす

幸
ゆき

さん（（一社）場所文化フォーラム名誉理事・市経済観光アドバイザー）
　　　　　　　　　上

かみ

平
ひら

  尚
たかし

さん（自然活動体験（CONE）指導員）
　　　　　　　　　中

なか

屋
や

  妙
たえ

子
こ

さん（NPO法人ネイチャーグレイス・うたてい事務局）
　　　　　　　　　福

ふく

島
しま

  眞
まこと

さん（のりくら観光協会長（松本市））
　　　　　　　　　西

にし

倉
くら

  良
りょうすけ

介（高山市副市長）

パネルディスカッション「魅力を高める、子どもに伝える」 8月11日、荒天により
乗鞍スカイラインが
通行止になった場合
は、パネルディスカッ
ションのみ丹生川支
所（丹生川町坊方）
で当日午後2時から
行います。

【所要時間】平湯温泉→（15分）→ほおのき
平バスターミナル→（45分）→乗鞍（畳平）
【料金】往復2,300円（小学生は半額）
＊夏山シーズンは晴れの日、午前5時～午後

3時の毎時55分、25分発（ただし、午前5
時25分・6時25分・午後0時25分は運行
なし）。雨の場合は午前6時～午後3時の
間、毎時55分発。ほおのき平駐車場にマイ
カーを停めてください（駐車無料）。

●乗鞍岳星空観察会　講師とともに星空観測車「ドリームスター号」
で星空を観察します（要宿泊）。

　　8月11日（金・祝）・12日㈯・23日㈬・24日㈭・9月3日㈰・10日㈰

●高山植物とライチョウ　コマクサやクロユリといった高山植物の花が
見ごろを迎えます。衣替えしたライチョウに会えるかも。

●星空とご来光　人工の光に邪魔されない星空観察の適地です。
　　夕日はもちろん早起きしてご来光もご覧ください。
●絶景大パノラマ　剣ヶ峰からは富士山をはじめ日本高山標高ベスト

5が望めます。大パノラマをご堪能ください。

乗鞍岳へはシャトルバスで！ 夏の乗鞍岳を楽しもう！

乗鞍自動車利用適正化協議会（丹生川支所内）  
☎78-1111問合先

～ともに考える乗鞍の明日～第7回 乗鞍フォーラム

問合先 乗鞍観光協議会  ☎78‒2345


