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今月の人権標語「深めよう高めようまず私から人権意識」（今
いまじょう

城 松
ま つ え

枝 さん）

募
集

情報のひろば

申込・問合先 市社会福祉協議会 ☎35⊖0294

申　込
問合先

高山生活学校事務局（生涯学
習課内） ☎35⊖3155

高山生活学校料理教室
“地域の食材を使って
　  いつもの食卓を華やかに”

期日　11月12日㈭
時間　午前10時～午後１時30分
　　　（受付は30分前）
場所　市民文化会館（昭和町１）
講師　桜

さくらもと

本美
み な こ

奈子さん（野菜ソムリエ）
　　　 JAひだ生活指導員
定員　25人（超えた場合は抽選）
参加料　500円
持ち物　エプロン、三角巾
申込方法　11月9日㈪までに TEL

就職面談会

　U・I・Jターン就職希望者や障がい者を
含む一般求職者を対象とした求人を予
定する飛驒地域の企業（約40社）が参
加する就職面談会を開催します。
　会場内には参加企業ごとにブースが
設けてあり、それぞれの人事担当者と直
接面談できるほか、企業の概要などにつ
いても直接説明を受けることができます。
期日　11月10日㈫ 
時間　午後１時30分～３時30分
場所　市民文化会館（昭和町１）
※入場無料、事前申込不要で、入退場も

自由です。

ハローワーク高山 ☎32⊖5126

　介護施設サポート業務の講習受講者を募集します。受講料は無料です。
対象　60歳以上の就業意欲のある県内在住者で、シルバー人材センターに入会希望の

方、およびシルバー人材センター会員の方
期間　11月17日㈫・18日㈬・26日㈭・27日㈮（全４日間）
場所　市民文化会館（昭和町１）
受講料　無料
定員　15人（定員になり次第締め切り）
申込方法　専用の申込書に必要事項を記入のうえ 郵送・FAX

※申込書は市民コーナー（本庁１階）や市シルバー人材センター（森下町１）にあります。

募 集

問合先

申　込
問合先

問合先

飛驒地区認知症カフェ実行委員会
☎36⊖0029

市民憲章推進協議会事務局
（市民活動推進課内）
☎35⊖3412  FAX35⊖3414

オレンジカフェ
（認知症カフェ）

版画年賀状づくり講習会

　オレンジカフェは、認知症の人を介護し
ている人や認知症に関心がある人など
が、コーヒーやお茶を飲みながら、お互い
の情報交換や相談を行い、和やかに交流
する場のことです。
　毎月15日に開催します。時間内は出入
り自由ですので、都合のいい時にお越しく
ださい。本人や家族も一緒になって、気軽
にご利用ください。なお、交流の前には30
分間程度のお楽しみ講座を行います。
期日　11月15日㈰
時間　午後1時30分～３時
場所　認知症の人と家族の会 岐阜県支

部（昭和町１・旧綿屋の清水ふとん店）
※会場には駐車場がありませんので、駅

西駐車場をご利用ください。
参加料　1人 200円

期日　11月17日㈫・19日㈭・25日㈬
　 　  12月１日㈫・３日㈭・８日㈫
時間　午後７時～９時
場所　市民文化会館（昭和町１）
対象　市内在住・在勤・在学の高校生以

上の方（できるだけ６回参加可能の方）
定員　20人（超えた場合は抽選）
参加料　1,000円（材料費）
申込方法　11月12日㈭までに窓口・TEL・

FAX（講座名、氏名、住所、電話番号を
明記）

　お求めは最寄りの
高山電機商業組合
加盟店の取扱店
までどうぞ

問合先 危機管理室 ☎35⊖3345

緊急情報を自動でキャッチ

高山防災ラジオ

体験教室名 期日 時間 定員 参加費 申込期限

そば打ち体験教室 11月11日㈬ 午後7時～9時 15人 1,030円 11月5日㈭

シルエットアート教室
（特殊フイルムを使って着色
　するクラフトアート

11月19日㈭ 午前10時～正午
または午後7時～9時 各10人 1,200円 11月12日㈭

対象　市内在住・在勤の方　　場所　荒城農業体験交流館（国府町八日町）
申込方法　 ※定員を超えた場合は抽選

※陶芸教室は随時受付中です！

荒城農業体験交流館体験教室
申込・問合先 荒城農業体験交流館  ☎72⊖1066　FAX72⊖1067

TEL FAX・

人材育成事業「介護施設サポート業務」講習
市シルバー人材センター ☎32⊖8090  FAX32⊖8409申込・問合先

高齢者健康教室（ひざ腰元気教室）
　年を重ねても元気でいきいきと暮らしていくために、高齢期の健康管理のポイントや
認知症予防について学びます。
対象　市内在住で介護保険の認定を受けていない65歳以上の方（過去に受講した

方はご遠慮ください）
参加料　無料　　申込方法　11月18日㈬までに TEL

期間 11月25日～平成28年4月27日の間の毎週水曜日（11月25日は説明会）

会場 総合福祉センター（昭和町2） 国府福祉センター（国府町木曽垣内）

時間 午前9時30分～11時30分 午後1時30分～3時30分

定員 15人程度 15人程度

）

広告


