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たかやま出前講座たかやまたかやま出前講座出前講座

 

№ 講　座　名 内　　　　　容 担 当 課 電話番号
○○について、もっとくわしく学びませんか？

1 高山市の行政改革 高山市が進める行政改革について
総務課

35-31332 高山市の情報公開制度 高山市の情報公開制度と個人情報保護制度の概要
3 選挙のお話 「選挙とは何か？」少し触れてみよう 選挙管理委員会事務局
4 税のしくみ 市税の概要 税務課 35-3136
5 市議会のしくみ 市議会のしくみなどについて 議会事務局 35-3152

くらしの手続き
6 戸籍に関する豆知識 戸籍制度について

市民課 35-3496
7 住基ネット・住基カードって何？ 住基ネットの概要と住基カードの取得方法・利点について
8 国民健康保険 国民健康保険の届け出と仕組み、受けられる給付について

保険医療課
35-3137

9 知って得する国民年金 年金の受給、受給資格について 35-3495
安心して暮らせる『やさしさ』のあるまちをめざして

10 高山市の総合計画 高山市の将来像について
企画課 35-3131

11 誰にもやさしいまちづくり 高山市誰にもやさしいまちづくり条例とその取組みについて

12 市民活動を応援します 市が策定した「市民活動応援指針」の説明および市民活動に対
する支援について 市民活動推進課 35-3412

13 高山市の都市計画 高山市の将来都市像について 都市整備課 35-3176

14 子育て  ひとりで悩まないで 子育てに悩んだときはどんなところに相談すればいいの、ど
んな制度があるの

子育て支援課 35-3140
15 子どもにやさしいまちづくり計画

平成16年度策定の第三次計画。計画を通して、子ども・子育
てについて一緒に考えてみませんか

より快適で健康な生活をおくるために
16 障がい者（児）の福祉について 障がい者（児）福祉の制度とサービス

福祉課 35-313917 安心、安全、快適なバリアフリー 障がい者・高齢者などを取り巻くバリア（障壁）を取り除こう

18 障害者自立支援法について 障害者自立支援法の概要

19 高山市の高齢福祉 高齢化社会における高山市の現状と課題、高齢者の福祉サー
ビスについて

高年介護課

35-3181

20 地域包括支援センターってどんなところ？
地域で暮らす高齢者を、介護、福祉、健康、医療などさまざ
な面から総合的に支援するセンターの活動について 35-2940

21 介護保険制度 介護保険制度の説明 35-3178

22 高齢者の健康 高齢者の心身の特徴と介護予防のための暮らし方の工夫につ
いて 35-2940

23 後期高齢者医療制度（長寿医療制度） 後期高齢者医療制度の概要について 保険医療課 35-3495

24 中高年の健康づくり 生活習慣病の予防（生活と食事）について
健康推進課 35-316025 乳幼児の健康づくり 子どもの健康とくらしについて

26 小学生の健康づくり 子どもの健康とくらしについて

№ 講　座　名 内　　　　　容 担 当 課 電話番号
安全で快適な暮らしを実感できる『すみよさ』のあるまちをめざして

27 高山市の環境を考えよう 環境全般の現状と問題点の学習

環境課 35-3467

28 豊かで快適な環境を目指して 高山市が取り組む環境計画について

29 地球規模で環境を考えよう
一人ひとりの自発的行動と市民、事業者、行政の協力ですす
める高山市地球環境保全行動計画「アジェンダ２１たかやま」
について

30 市民が取り組む快適環境づくり 市民会議の活動内容を紹介します。あなたも環境保全活動に
参加しませんか

31 高山市のごみ処理 市のごみ処理の現状と今後の課題について
リサイクル推進課 35-313832 循環型社会を目指して 循環型社会基本法をとりまく法体系とその対応について

33 ごみの分け方・出し方 ごみの分け方・出し方および容器リサイクル法について
34 高山市の上水道 水道料金、施設の概要 上水道課 35-3149
35 下水道で住みよい環境づくり 下水道の役割としくみ 下水道課 35-3150

自分の身を守り、安全に生活するために
36 知って得する消費生活講座 悪徳商法の手口と被害にあわないための注意点

市民活動推進課 35-3412
37 交通安全教室 交通安全について
38 住まいの地震対策 高山市での地震発生想定、家屋の地震対策および補助制度 都市整備課 35-3159
39 住宅用防災機器の設置について 住宅用防災機器を設置して生命や財産を守りましょう 予防課 32-3027

40 自主防災組織結成に関する説明会
未組織の町内会に対し、自主防災組織の意義・活動内容・届
出方法などを説明します 防災課

32-0119

41 自主防災訓練などの指導 初期消火について学びます 警防課

42 一般救急講習 悪化防止のための応急手当、痛みを軽減する応急手当、搬送
法

救急課
43 普通救命講習Ⅰ （３時間）

生命を救うために最低限必要な、成人に対する心肺蘇生法（自
動体外式除細動器＝ＡＥＤを含む）と止血法を学んでいただ
く講習会です。（テキスト代など  315円）

44 普通救命講習Ⅱ （４時間）

内容は普通救命講習Ⅰと同じですが、仕事内容から一定の頻
度で心肺停止者に対し、応急対応を期待、予想される方を対
象とした講習です。筆記と実技試験があります。
（テキスト代など  315円）

45 上級救命講習 （８時間）

普通救命講習Ⅰの内容に加え、小児、乳児、新生児に対する
心肺蘇生法や骨折などの外傷の手当、搬送法など、さらに幅
の広い応急手当を学んでいただく講習会です。
（テキスト代など  315円）

救急課 32-0119

産業活動が活発な「にぎわい」のあるまちをめざして
46 中小企業融資 運転資金、設備資金などの融資について

商工課 35-3144
47 勤労者融資 勤労者の生活資金融資について

48 起業家支援講座 新たに事業を始めようとする方を対象に各種補助制度や融資
制度を紹介します

49 高山市の観光 高山市の観光動向について 観光課 35-3145

50 飛驒の農作物の作り方 野菜、果樹の栽培と管理について 農務課 35-3141

51 森林の育成と環境 森林育成の必要性と現況について 林務課 35-3143
こころの「ゆたかさ」のあるまちをめざして

52 国際交流・国際理解 国際交流および国際理解をすすめる
秘書国際室 35-3130

53 中国文化・中国語講座 中国の文化や中国語に関する講座
54 飛驒版画と現代版画 飛驒版画と現代版画を美術史の観点からみます 生涯学習課 35-3155
55 図書館の利用 図書資料の貸出、返却などの利用方法について 図書館 32-3096
56 文化財講座 高山の歴史文化財について

文化財課 35-3156
57 考古・史跡講座 発掘成果、市内史跡について
58 男女共同参画のまちづくり 男女がともに生き、ともに創る社会とは 市民活動推進課 35-3412

59 深めよう絆あなたの家庭・地域から
いじめのない明るい都市（まち）づくり宣言とその取組みにつ
いて 生涯学習課 35-3123

☆申込みのできる方 ： 市民で構成された 10人以上の団体・グループです。会社・学校・町
内会などいろんなグループでご利用ください。

☆出前の開催時間と会場 ： 開催時間は、午前10時から午後9時までの間で 2時間以内です。会
場は市内に限ります。申込者でご手配ください。

☆講師料 ：無料です。ただし、資料代などが必要な場合があります。
☆申込方法 ： 講座予定日の２週間前までに、それぞれの講座の担当課へ直接、電話

でお申し込みください。
☆お願い ： 市政への苦情や要望を受ける場ではありませんので、ご留意ください。
☆問合先 ：生涯学習課　235－3123
※下記の内容以外も、お気軽にお問い合わせください。




