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　3日間コースのヨーガ体験です。
対象　県内在住者（3日間全て参加できる方）
日時　7月23日（木）午後1時30分～ 4時
7月30日（木）午後1時30分～ 3時30分
8月6日（木）午後1時30分～ 3時30分
場所　市民文化会館（昭和町1）
定員　50人
参加費　無料
申込方法　7月10日（金）までに、「岐
阜県健康づくり講座（高山会場希望）」
と明記し、ヨーガ経験の有無、郵便
番号、住所、氏名、年齢、性別、
電話番号を記入の上、　　・　　・　
　　で申し込む。

　放送大学の平成21年10月入学生を
募集します。詳しい資料を無料で送
付しますので、お気軽にお問い合わせ
ください。なお出願期間は8月31日（月）
までです。
　なお大学説明会を下記会場で行い
ます。
期日　7月12日（日）
時間　午後1時30分～
場所　市民文化会館内・放送大学高
　　　山分室（昭和町1）

　　　　　
生涯学習課
　 ３５-3155

文化ボランティア
申　込
問合先

　　　　　
放送大学岐阜学習センター
　０５８-２７３-９６１４

放送大学10月入学生
申　込
問合先

　市美術展覧会や飛驒高山現代木版
画ビエンナーレなど、文化事業の運営
などにボランティア協力できる方を募集し
ます。
対象　市内在住・在勤の18歳以上の
方（高校生を除く）
申込方法　生涯学習課、市民文化会
館、市図書館「煥章館」および各支所
地域振興課に設置されている「文化ボ
ランティア登録申込書」に必要事項を記
入の上、生涯学習課窓口へ。

荒城農業体験交流館体験教室荒城農業体験交流館体験教室
対象 市内在住・在勤の方
場所 荒城農業体験交流館（国府町八日町）
申込方法 　　・　　※定員を超えた場合は抽選

申　込
問合先　

荒城農業体験交流館
　72-1066

申　込
問合先　

消防本部消防総務課
　３４-３７９２  ＦＡＸ３５-３５９９

体験教室名 時　　間期　日 定員 参加費 申込期限

うどん打ち体験教室
そば打ち体験教室 7月2日（木） 6月24日（水）午後7時～9時30分 15人 1,000円

7月8日（水） 7月1日（水）午後7時～9時30分 15人 500円

◎笑顔まつ　家庭に帰ろう「8」のつく日（毎月8日、18日、28日は「早く家庭に帰る日」です）

　　　　　
（財）県健康長寿財団健康・いきがい推進課
〒５００-８３８４　岐阜市薮田南５-１４-１２　
岐阜県シンクタンク庁舎内
　０５８-２７３-１４５６
ＦＡＸ０５８-２６８-６０１５
Ｅ-ｍａｉｌ kec@kenkougifu.or.jp

県健康づくり講座
申　込
問合先

部門　ビューティの部（女性・昭和29
年以前生まれ）、スーパーの部（女性・
昭和39年以前生まれ）、ハッスルの部
（女性・昭和49年以前生まれ）、ウル
トラの部（女性・年齢制限なし）、マッ
クスの部（男性・女性1人まで可）
組み合わせ抽選会　7月24日（金）
午後7時30分～ビッグアリーナ（中山町）
期日　8月2日（日）
時間　午前9時～
場所　ビッグアリーナ（中山町）
参加料　1チーム3,000円
申込方法　7月13日（月）までに所定の
用紙に記入の上、ビッグアリーナ窓口へ

　　　　　
スポーツ振興課・支所地域振興課
　 35-3157

第52回高山西RC杯 ソフトミニバレーボール大会
申　込
問合先

　アーチェリーの基礎技術から学ぶ初
心者向けの教室です。
対象　市内在住の中学生以上（中・
高校生は保護者同伴）
期日　7月7日から8月25日までの毎週
火曜日（全8回）
時間　午後7時30分～ 9時30分
場所　ビッグアリーナ弓道場（中山町）
定員　20人
参加料　1,000円（保険料など）
申込方法　6月30日（火）までにビッグア
リーナ窓口または

　　　　　
ビッグアリーナ
　 ３６-４３０７

アーチェリー初心者教室
申　込
問合先
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対象　高校生以上の方
部門　事業所の部、町内の部、学生の部、女性の部
期日　7月15日（水）　　　　　　時間　午後１時～４時頃
場所　高山消防署（桐生町３）　　参加費　無料
申込方法　７月８日（水）までに高山消防署や各分署、出張所にある用紙に
記入し窓口提出・　　・

飛驒飛驒高山YANSA21フェスティバル2009高山YANSA21フェスティバル2009
出場チーム募集出場チーム募集

飛驒高山YANSA21フェスティバル2009
出場チーム募集

　飛驒地方に古くから伝わる民謡「飛驒やんさ」を現代風にアレンジした
創作曲でダンスを競い合う「飛驒高山ＹＡＮＳＡ21フェスティバル」に出場し
てみませんか。
期日　8月2日（日）　　　　　時間　午後1時30分～ 6時30分（予定）
場所　飛驒・世界生活文化センター（千島町900-1）　参加費　無料
部門　ジュニア部門（中学生以下）、グランプリ部門（家族・友達など構
成自由）※どちらも5人以上50人以下　　定員　両部門合わせて50組
申込方法　市役所・各支所・市民文化会館・飛驒センターにある申込
用紙に記入し、7月5日（日）までに実行委員会事務局窓口へ提出・

飛驒高山ＹＡＮＳＡ２１フェスティバル
実行委員会事務局（飛驒センター内） 　37-6111

申　込
問合先　

���������������������������������

※実行委員会は
　火曜日休みです
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