
印刷／株式会社 美野電子印刷

◎市民活動の相談日　毎週木曜日　午後２時～４時　ぷらっとルーム（きりう福祉センター内）

うま辛王カレー
うま辛王味噌ラーメン

飛驒たかね工房

道の駅

紀行

　

市
町
村
合
併
に
よ
り
も
っ
と
も
広
い
自
治
体
と
な
っ
た
高
山
市
で
す
が
、

道
の
駅
の
設
置
数
も
８
カ
所
で
日
本
一
で
す
。
道
の
駅
を
も
っ
と
身
近
に
感

じ
て
い
た
だ
く
た
め
、
毎
月
１
日
号
に
て
道
の
駅
を
一
駅
ず
つ
と
り
あ
げ
る

シ
リ
ー
ズ
の
最
終
回
で
す
。

　

最
後
に
ご
紹
介
す
る
の
は
、国
道
３
６
１
号
沿
い
に
あ
り
、工
房
を
イ
メ
ー

ジ
し
た
赤
レ
ン
ガ
造
り
が
目
を
引
く
、
う
ま
辛
王
な
ど
の
特
産
品
が
有
名
な

道
の
駅「
飛
驒
た
か
ね
工
房
」で
す
。

　

道
の
駅
「
飛
驒
た
か
ね
工
房
」
は
高

根
町
中
洞
地
区
に
平
成
13
年
に
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。「
飛
驒
た
か
ね
工

房
」の
名
の
通
り
、
工
房
風
の
赤
レ
ン

ガ
造
り
の
建
物
が
目
を
引
き
ま
す
。

高
山
市
中
心
部
か
ら
は
高
根
地
区
の

入
り
口
に
位
置
し
て
お
り
、
長
野
県

側
か
ら
は
、
野
麦
峠
や
長
峰
峠
を
越

え
て
高
山
市
を
訪
れ
た
場
合
、
最
初

に
訪
れ
る
道
の
駅
に
な
り
ま
す
。

　

長
野
県
伊
那
方
面
か
ら
の
ア
ク
セ

ス
は
、
権
兵
衛
ト
ン
ネ
ル
が
平
成
18

年
に
開
通
し
た
こ
と
で
格
段
に
向
上

し
ま
し
た
。野
麦
峠
は
冬
期
閉
鎖
と

な
り
ま
す
が
、５
月
１
日
に
は「
野
麦

峠
山
開
き
」が
あ
り
、ま
た
５
月
16
日

に
は
長
野
県
松
本
市
奈
川
地
区
と
共

催
で
「
野
麦
峠
ま
つ
り
」
が
行
わ
れ
、

女
工
哀
史
を
今
に
伝
え
て
い
ま
す
。

　

隣
接
す
る「
飛
驒
唐
辛
工
房
」で
製

造
さ
れ
て
い
る
唐
辛
子
調
味
料
「
う

ま
辛
王
」シ
リ
ー
ズ
は
、根
強
い
フ
ァ

ン
も
多
い
人
気
商
品
で
す
。レ
ス
ト

ラ
ン
で
は
「
う
ま
辛
王
」
の
辛
さ
を

生
か
し
た
カ
レ
ー
や
ラ
ー
メ
ン
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
ほ
か
、
夏
に

は
高
根
地
域
で
生
産
さ
れ
た
野
菜

も
販
売
し
て
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
高

根
地
域
の
特
産
品
タ
カ
ネ
コ
ー
ン

の
販
売
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

新
緑
が
楽
し
め
る
時
期
に
な
り

ま
し
た
。野
麦
峠
へ
の
ド
ラ
イ
ブ
や

伊
那
や
木
曽
へ
お
出
か
け
の
際
は
、

道
の
駅
「
飛
驒
た
か
ね
工
房
」
に
ぜ

ひ
、お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　高根地区を代表するタカネコーンは、例
年８月中旬から約１ヶ月間の取り扱いとな
ります。糖度抜群の自慢の味です。一方、ホウ
レンソウは例年６月から10月の取り扱いで
す。高冷地高根の新鮮地場野菜をお試しく
ださい。
　タカネコーン１本230円（税込・昨年価格）
　ホウレンソウ１袋100円～（税込・昨年価格）

タカネコーン、ホウレンソウ

●おすすめお土産

おすすめの逸品グルメ

　「飛驒唐辛工房」の“うま辛王”を使っ
て、とうがらしの酸味を残した個性的
なカレーに仕上げています。もちろん
辛口です。また、味噌ラーメンのスープ
はごま味噌風味に仕立ててあり、辛さ
は中辛で、麺は太麺です。
　うま辛王カレー700円（税込）
　うま辛王味噌ラーメン700円（税込）

申込みはお済みですか？
高山防災ラジオ
●緊急災害情報、行政・学校情報などをお伝えします。
●スイッチが入っていない場合でも自動的に電源が入ります。
●申込みは最寄りの高山電機商業組合加盟店で取り扱っています。
●利用料は月額300円（平成25年３月まで100円を市が助成）です。
●問合先　企画課（　35-3134）
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