
対 象 者◦�市内在住の介護保険の認定を受けてい
ない65歳以上の健康づくりに関心の
ある方（過去に受講したことがない方）

　 　※②は男性限定
主な内容◦�健康チェック・体操・健康に関する学習会ほか
期 間◦①10月16日〜4月2日　毎週火曜日
　 　　（計20回　10月16日は説明会）
　 　　午後1時30分〜3時30分
　 　②10月24日〜4月10日　毎週水曜日
　 　　（計20回　10月24日は説明会）
　 　　午前9時30分〜11時30分

場 所◦市保健センター（花岡町2）
参 加 料◦無料
定 員◦�15名（申込多数の場合は抽選）
申込方法◦10月5日㈮までに

市の友好都市福井県「越前市」で毎年開催される菊人形は、友
好都市提携30周年を記念し、特別料金で入場できます。
ご家族やご友人などお誘
いあわせのうえ、北陸の秋
の風物詩・菊人形をお楽し
みください。

◉今年の見どころ
◦菊の動物園
◦�OSK日本歌劇団が連日公
演
◦�名前に「きく」がつく人
に「きくりんグッズ」プ
レゼント
◦�10mの巨大越前和紙「白
龍」を展示
◦�大人気のキャラクター
ショーも開催

2012 たけふ菊人形
〜 平成に平安を想う 清盛と越前 〜

高齢者健康教室
（ひざ腰元気教室）

問合先 高山市福祉サービス公社
☎36‒2940

菊人形展のようす

救急医療とは、急な病気やケガをした時に対応する医療です！

便利な時間外診療ではありません。
救急医療の意義を認識し、気軽に受診することは避けましょう。
子どもの急病ガイドブックを参考に、病気・ケガに対応しましょう。
※子どもの急病ガイドブックは、市保健センターにあります。

市民の方は、健康・医療相談ダイヤル（☎0
い つ で も よ る で も な や み ゼ ロ

120–54–7830）がご利用できます。

急病以外は、診療時間内に身近な「かかりつけ医」へ受診しましょう

一次救急

※休日診療や小児夜間診療の受付期日や時間は、広報たかやま「くらしと健康」（毎月1日発行分）をご覧ください。
※救急病院・救急診療所を知りたい場合は、救急医療情報センターで紹介しています。

救急医療情報センター ☞ ☎0577–34–3
みなきゅうきゅう

799

医療機関の診療時間内に受診しましょう。
休日・夜間に急病の場合は休日・夜間救急を利用しましょう。
休日…高山市休日診療所… ………………………☎0577–35–3175
夜間…小児夜間初期救急支援室（金）……………☎0577–32–1115
　 　久美愛厚生病院（月・木）…………………☎0577–32–1115
　 　飛驒市民病院（日・火・水・金・土）……☎0578–82–1150

二次救急 久美愛厚生病院	 ☎0577–32–1115
飛 驒 市 民 病 院	 ☎0578–82–1150

三次救急 高山赤十字病院
	 ☎0577–32–1111

救命救急センター

一次➡二次➡三次という流れで、病気やケガの程度により、医療機関の役割が異なります。

一 次 救 急 三 次 救 急
比較的軽症な患者
外来の処置・投薬により治療ができる

重症な患者
専門的・高度な治療を必要とする

二 次 救 急
入院・手術が必
要な患者

TEL

救急医療問合先 医療課� ☎35‒3177
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※�本券1枚で大人5人まで割引できます（小人2人で大人1人）
※�他の割引サービスとの併用はできません
※�本券をコピーして使用することはできません

本券を切取り、菊人形会場チケット売場に提出して下さい
開催場所◦越前市武生中央公園（福井県越前市高瀬）
問合せ先◦たけふ菊人形まつり実行委員会
　　　　　☎0778–21–0175　FAX0778–21–0032

友好都市提携30周年記念� 特別入場割引券

当日入場料◦半額

10／3㈬〜11／11㈰
9：00〜17：00

大� 人：1,000円➡500円
小人（小中学生）：500円➡250円

たけふ菊人形


