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お
し
ら
せ

大切な人権  あなたも考えてみませんか？  今月は「同和問題」について　詳しくはＨＰで

　認知症について正しく理解し、心と身体の健康維持に有効とされるトレーニングや生
活習慣などを学びます。参加無料です。
対象　65歳以上で介護認定を受けていない方
日時　９月12日、19日、10月３日、17日、31日のいずれも金曜日  午後2時～3時30分
場所　地域活動支援センターやまびこ（国府町村山、須田病院前）
申込方法　各開催日の1週間前までに
※各開催日の内容など、お気
　軽にお問い合わせください。

　各地で行われている「いのちの授業」を参加者のみなさんと一緒に体験する公開講
座です。この機会にがん・緩和ケアについて考えてみませんか。
期日　10月４日㈯　  時間　午後２時～４時
場所　高山赤十字病院（天満町３）　  
申込方法　9月16日㈫までに　　（要予約）ひとり親家庭の父母を

対象とした講演会

リフォーム製品フェア

第7回市民公開講座

　リフォーム製品の販売と修理したおも
ちゃの無償提供があります。いずれも応募
者複数の場合は抽選になります。
応募資格　市民の方（分類ごとに1人1点

　　　　応募できます）
応募期間　9月１５日（月・祝）〜２０日㈯
　　　　　午前8時30分〜午後4時
　　　　　９月21日㈰ 午前10時〜正午
抽選会　９月21日㈰  午後１時
　（当選者には連絡するほか、市ホーム

ページに掲載します）
場所　資源リサイクルセンター内
　　　リフォームセンター（三福寺町）

　「中心市街地自立のために今何が必要
か」をテーマに、藻

も た に

谷浩
こうすけ

介さん（日本総合
研究所調査部主席研究員）の講演など
があります。
期日　9月12日㈮  時間　午後１時～５時
場所　岐阜グランドホテル（岐阜市長良）
※入場無料ですが事前申し込みが必要です。

申 込
問合先

申 込
問合先

申 込
問合先

県ひとり親家庭等就業・自立支援
センター ☎058⊖268⊖2569

資源リサイクルセンター
☎35⊖1244

（公社）岐阜県不動産鑑定士協会
☎058⊖274⊖7181

HP

申 込
問合先

高山赤十字病院
☎32⊖1111（内線3380）

申 込
問合先

岐阜県認知症疾患医療センター
（須田病院内）☎72⊖2213  FAX 72⊖4231

　法相宗管長で薬師寺管主の山
や ま だ

田法
ほういん

胤さんが「今、幸せにつながる道〜薬師寺からの風
〜」と題して講演があるほか、臥龍桜日本画大賞展審査委員で院展特待の伊

い と う

藤嘉
か こ う

晃さん
との対談があります。
期日　9月27日（土）　 時間　午後1時30分～3時30分（開場は午後1時）
場所　市民文化会館小ホール（昭和町１）　 定員　400人
チケット　前売り：大人1,000円、高校生以下500円（当日は大人1,300円、高校生以下は500円）
※お求めは市民文化会館、伊藤薬局（本町3）、遊朴館（上一之町）、なおし屋ラシャK（下

一之町）、ＮＰＯ法人あんきや（江名子町）

市登録市民活動団体主催 講演会
申込・問合先 同講演会事務局（ＮＰＯ法人あんきや内）  ☎35⊖5676

　ひとり親家庭の父母など（離婚前の方
を含む）を対象とした講演会です。また、
講演後に個別相談会もあります。
テーマ　離婚後の親子関係の援助につ
　　　　いて
講師　弁護士  漆

うるしはら

原 由
ゆ か

香 さん
　　　（ひだ法律事務所）
期日　９月２０日㈯
時間　午後１時30分～４時（予定）
定員　３０人
場所　市民文化会館（昭和町１）
※託児と個別相談は事前予約が必要で

す（個別相談は3人まで）。9月12日㈮ま
でに

※入場無料です。

発売期間　9月19日㈮～10月10日㈮
　この宝くじの収益金は、市町村の明
るいまちづくりや環境対策、高齢化対
策など、地域住民の福祉向上のため
に使われます。
（公財）岐阜県市町村振興協会

TEL

TEL

●ご存知ですか？ がん相談センター
　県内には７つのがん診療連携拠点病院があり、市内では高山赤十字病院が指定されて
います。がんという病気について、またはその治療や療養などの相談を無料で受け付け
ていますので、お気軽にご利用ください。
場所　高山赤十字病院内「がん相談支援センター」（天満町３）
受付時間　平日の午前10時～午後3時 ※事前に予約してください。☎３２－１１１１（内線３３８０）

高山赤十字病院「市民公開講座」

市民医療講座

がんになったら緩和ケア

　　　  陽子線治療で広がる
がん治療の新しいカタチ

※ケーブルテレビでは、このほかにもいろいろな番組を放送しています。ぜひご覧ください。

番 組 名 放 送 時 間

ハイ、市役所です
（インターネットでもご覧いただけます）

㊊・㊋・㊌◦11：00／17：30／20：30
㊍・㊎　 ◦12：30／18：30／22：30
㊏・㊐　 ◦10：30／15：00／ 19：30

週刊高山ニュース 毎週金曜日◦18：00～  

◦ 9月のケーブルテレビ（市政情報番組）◦

　信越放送では、最先端のがん治療「陽子線治療」について講座を開きます。
講師　荒

あ ら や

屋 正
まさゆき

幸さん（相澤病院陽子線治療センター長）　  対象　どなたでも
期日　１０月１１日㈯　  時間　午後１時30分～３時（開場は午後1時）
場所　市民文化会館（昭和町１）
申込方法　信越放送の申込専用    、

または往復ハガキ（希望会場、氏名、
年齢、郵便番号、住所、連絡先、職
業、同伴人数を明記）

申 込
問合先

信越放送テレビ局 
〒380-8521 長野市問御所町1200
☎026⊖237⊖0545

心と身体の健康教室

オータムジャンボ宝くじ

TEL FAX・


