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女性の人権を守ろう

〒506-8555　高山市花岡町2丁目18番地
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
高山市 市民活動部 生涯学習課
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
TEL：0577-35-3155　FAX：0577-35-3414
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 E-MAIL：shougaigakushuu@city.takayama.lg.jp

※携帯電話・スマートフォンで過去
　発行分の閲覧が可能。こちらから⇒

例えば、こんな風に思ったことはありませんか？
・女性に理系の進路 （学校・職業） は向いていない
・男性は仕事、女性は家庭を優先すべき
・組織のリーダーは、女性よりも男性の方が向いている　など　

【アンコンシャス・バイアス】　とは無意識の思い込み

　人権は憲法で保障がされており、その権利の中には精神的・経済的・身体的に自由であること、健康
で人間らしい生活を送ること、働くこと、教育を受けること等が含まれています。  
　しかし社会では、幼いころから人々の意識の奥底に刷り込まれた固定的役割分担意識など様々な要
因によって人権が尊重されず、未来や自由を奪われる女性たちもいます。

　 
　　日本のジェンダーギャップ指数２０２４　　１１８位　／ １４６ヵ国中
　　　G７で最下位、アジアでもタイ、ベトナム、インドネシア、韓国、中国よりも低い順位です。　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

・性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター(内閣府) ＃8891 （はやくワンストップ）
・性犯罪被害相談電話(警察） ＃8103 （ハートさん）
・女性の人権ホットライン（法務局） ☎0570-070-810　（平日8：30～17：15）　
・インターネット人権相談　httpｓ://www.jinken.go.jp　又は「インターネット人権相談」で検索

【世界に後れを取る日本 】

講座の一例　（お仕事・生き方・家庭とのバランスなど）

＊子育ても仕事も、そして私も。　～無理をしない自分でいるために～
＊わたしらしさって何？　～なりたい自分をイメージしてみよう～
＊あなたはどのタイプ？　～生活シーンから考える適職診断～　　他
　　

岐阜県では女性の活躍を応援するため、オンライン講座を開催しています。

岐阜県男女共同参画・女性の活躍支援センター

【お問い合わせ】　ＴＥＬ.058-214-6431
ぎふジョ！で検索
URL　https://gifujo.pref.gifu.lg.jp/

オンラインで受講できるから楽ラク！

詳しくはこちら

　気づかないままでいると自分や周りの人の可能性を狭めてしまったり、誰かを傷つけてしまったりする
場合があるので、まずは、「アンコンシャス・バイアスに気付こう！」と心がけて見てください。日常生活
で心がけることで、誰もが活躍できる社会に近づけるはずです。

普通は・・・
・・・するべき

4月は【若年層の性暴力被害予防月間 】です。　期間：4月１日～4月30日
　　入学、就職等に伴い、若者の生活環境が大きく変わり、被害にあうリスクが高まる時期です。
　　ひとりで抱え込まず、下記へご相談ください。

http://www.jinken.go.jp/

