
♡赤ちゃん教室♡開催日程♡

同じ月に出産したお母さんとその赤ちゃんとの交流の場として、生後２か月にな

る月に赤ちゃん教室を行っています。

同じ時期に生まれたお子さんを持つお母さん同士で集まって、子育てについて

お話しませんか？対象となる方には、開催前月にお手紙をお送りします。

★ 持ち物 母子健康手帳

バスタオル（お子さんの計測時に使用します）

★ 場 所 高山市保健センター ２階

集団指導室 または 和室（案内看板が出ています）

★その他

・会場へは、ミルク・お茶以外の飲食物を持ち込まないでください。

・赤ちゃん教室は、みなさんの自由な交流の場として提供させていただいております。ご理解

とご協力をお願い致します。

※対象となる方には個別で案内をお送りします。

対象月 開催日程

R8.２月生 4/２７（月）

R８.３月生 ５/２８（木）

R８.４月生 ６/２４（水）

R８.５月生 ７/２９（水）

R８.６月生 ８/２４（月）

R８.７月生 ９/２８（月）

R８.８月生 １０/２７（火）

R８.９月生 １１/２７（金）

R８.1０月生 １２/２１（月）

R８.１１月生 R９/１/２５（月）

R８.１２月生 ２/２４（水）

R９.１月生 ３/２６（金）

R９.２月生 ４月予定

R９．３月生 ５月予定

R９.４月生 ６月予定

時間 受付9：３０～１０：００


